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Rozpoczyna sie kolejny rok szkolny po wspaniatych dniach wypoczynku.
Przed nami nowe wyzwania i realizacja wielu planéw.

Szanowni Dyrektorzy!

Zarzadzanie i kierowanie placowka wymaga od Was umiejetnosci sprawowania réznych funkcji:
przywddcy, lidera, ktory kieruje zadaniami, motywuje pracownikow, ocenia efekty ich pracy, a takze
przewodzi grupie, rzecznika reprezentujgcego szkote na zewnatrz, pokazujacego jej znaczenie
i zalety, pozyskujacego sprzymierzencéw, réwniez rozjemcy i negocjatora, ktéry potrafi ustalic¢ zrédto
konfliktu oraz doprowadzic do rozwiazania trudnych sytuacji. Dlatego zycze, abyscie jako liderzy dazyli
do podnoszeniajakosci pracy szkoty. do efektywnej wspoétpracy rady pedagogicznej zrodzicami
w zakresie wychowywania dzieci | mtodziezy. Zycze, aby nasze wspétdziatanie prowadzito do budowania
nowoczesnej i atrakcyjnej szkoty polonijnej, odpowiadajacej potrzebom naszych uczniow.

Szanowni Nauczyciele!

Ksztattowanie mtodych, otwartych serc to niezwykle wazna i odpowiedzialna misja. Dlatego wszystkim
nauczycielom zycze na nadchodzace miesiace pracy dydaktyczno-wychowawczej pozytywnej energii,
tak potrzebnej do podejmowania i urzeczywistniania kolejnych ambitnych zamierzeiii realizacji czesto
nietatwych przedsiewziec. Niech nigdy nie zabraknie Wam determinacji, cierpliwosci, sity i optymizmu.

Drodzy Uczniowie!

Kazdy rozpoczynajacy sie rok szkolny to czas obfitujacy w nowe doswiadczenia, ktore niosa z soba ogrom
zyciowej wiedzy. Chciatabym, abyscie mieli sSwiadomosc, ze od waszego zaangazowania w proces edukacji
zalezy wasza przysztosé. Zycze Wam z catego serca, aby fascynujaca przygoda odkrywania wiedzy
i madrosci byta dla Was zrodtem nieustajacej satysfakcji. Niech nie zabraknie Wam zapatu do realizacji
swoich pasji i pogtebiania zainteresowarn. Stawiajcie sobie ambitne cele i wytrwale d3zcie do.ich zdobycia.
Wierze, ze sta¢ Was na bardzo wiele. Oceniajcie otaczajaca Was rzeczywistos$¢ przez pryzmat swojej
wrazliwosci, ciekawosci i fascynacji. Niech osigganie sukcesow daje Wam wiele zadowolenia i stanie sie
inspiracja do podejmowania dalszych dziatan, niech przyniesie jak najlepsze wyniki w nauce
zaréwno w szkole polonijnej, jak i amerykanskiej.

Drodzy Rodzice!

Nalezy pamietac, ze na efektywnos¢ pracy szkoty duzy wptyw maja rodzice zainteresowani sprawami
placowki i pomagajacy w realizacji réznych wydarzen szkolnych. Zycze wszystkim rodzicom, aby che¢
wspoipracy z dyrektorem i nauczycielami przyniosta jak najlepsze efekty w budowaniu
prestizu szkoty polonijnej.

,Bogactwem cztowieka s3a usmiech, przyjazny gest, pogodne stowo”,
dlatego zycze wszystkim, by rok szkolny 2017/2018 przyniost wiele satysfakcji | sukcesow!

dr Dorota Andraka
Prezes CPSD
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Upalne, petne aktywnego wypoczynku i pieknych widokow lato juz za nami. Za-
pewne wiekszos¢ z Was miata okazje cieszyc sie wakacyjnym czasem z polskimi
rodzinami ,nad Wistq’, czyli po prostu... u siebie.

Jednak nadeszta juz pora powrotéw i dlatego najnowszy numer ,Asystenta” gro-
madzi przeglgd spraw waznych. Dokonan réznorodnych. Dziatan bedqgcych naszq

polonijng dumg.

O tym wszystkim przeczytacie Panistwo
w siodmym juz numerze naszego kwartalnika - moze
powracajac z nutka tesknoty do letnich chwil i waka-
cyjnych wspomnienl. Ale mam nadzieje, ze réwniez
z podziwem, ze potrafiliSmy kolejny kwartat wypetnic
intensywna praca na rzecz polskich szkét polonijnych.

Jedli kto$ nadal nie moze zapomniec pol-
skich krajobrazéw i klimatow lub teskni za nimi, niech
koniecznie przeczyta ,Kawatek Polski”, ktérym dzieli
sie z Panstwem redaktor Iwona Peruzynska.

Z kolei w teksécie Anety Matyszczyk, jednej
z organizatorek i kronikarki corocznego konkursu
,Bo lubie jezyk polski”, znajdziemy relacje dotyczace
tego jezykowego Swieta. Rola konkursowej zabawy
oraz ogromnego zaangazowania nauczycieli prowa-
dzacych polonijne zmagania moga stac sie inspiracja
dla innych szkét, na co bardzo liczg pomystodawcy
z Derby.

Dzieki Bozenie Mahmoud mozemy przesle-
dzié, co dziato sie na kolejnym, trzecim juz Festiwalu
Szkét Polonijnych. Poptyniemy z nurtem Wisty, dzie-
lac sie radoscia z uczestnikami tej Swietnej impre-
zy. A tegoroczni goscie: Rafat Witek - pisarz i Rafat
Mohr - aktor, sa takze bohaterami tekstu naszej ko-
lezanki Mileny Stochel. Ta sama autorka zaprasza nas
na rozmowe o korzysciach ptynacych z uprawiania
szermierki.

Ajesli wérdéd Panstwa sg mitosnicy sztuki
scenicznej, warto przeczytaé, w jaki sposéb mozna
wprowadzi¢ na nowojorska scene poczciwego Kop-
ciuszka, o czym opowiada Beata Kruzel.

Nie zawiodty nas takze inicjatywy organiza-
toréw ,Wakacji z Panem Bogiem”, ktérzy w tym roku
proponuja nowa forme pracy Rady Pedagogicznej.
Przyznajg Panstwo, ze ocenianie uczniéw i omawia-
nie waznych szkolnych problemdw na tonie przyrody
moze stac sie przyjemnoscia i nowym zwyczajem na-
szego szkolnictwa - za ten pomyst dziekujemy Kata-
rzynie Pawce.

Tematyce nauczania poswiecony jest
artykut Justyny Berezy, méwiacy o naszym systemie

edukacyjnym w ujeciu praktycznym, o ambicjach
uczniow i mozliwosciach, jakie polskie szkolnictwo
na obczyznie daje naszym podopiecznym.

Tekstem, ktory trzeba koniecznie przeczy-
ta¢ ze wzgledu na range omawianej problematyki,
jest artykut Anety Matyszczyk o egzaminie certyfika-
towy i 0 jego roli w polonijnym nauczaniu. To lektura
obowigzkowa. Cieszmy sie takze sukcesami naszych
dzieci - stypendystéw, o ktérych opowiada Bozena
Mahmoud. Planujmy tez zajecia mnemotechniczne,
prowadzone zgodnie z sugestiami Mileny Stochel,
doskonale znajacej tajniki kreatywnego przyswajania
wiedzy.

Rok Tadeusza Kosciuszki trwa, o czym przy-
pomina tekst Marka Skulimowskiego.

Zagadnienia kulturowo-edukacyjne sta-
ty sie tematem artykutu ,Wschdd - Zachdd. taczy
nas Polska”, ktory jest sprawozdaniem z VIl Swiato-
wego Zjazdu Nauczycieli Polonijnych. Omdwione
przez Marianne Borawska kwestie poruszane na tej
waznej konferencji otwierajg droge do dyskus;ji i rzu-
cajg nowe S$wiatto na skomplikowane Zzycie szkét
na obczyzZnie i problematyke tozsamosci narodowej
w szkole polonijnej i polskiej za granica.

Zgtodnieliscie, Panstwo? Zateskniliscie za
Polska? Wystarczy przeczytac felieton Joanny Rut-
kowskiej o tym, jakie regionalne potrawy mozna
przyrzadzi¢ i o tym, jak biesiadowac.

W numerze nie brakuje tez powaznych te-
matdéw, np. dotyczacych Powstania Warszawskiego,
o ktorym pisze Justyna Zukowska, czy psycholo-
gicznych rad udzielanych tym razem przez Elzbiete
Trubitowicz. Z kolei Dorota Andraka kontynuuje
swoja ,Akademie Zarzadzania”, a przemyslenia kate-
chetyczne, dopetniajace tematyke numeru, pozwala-
ja na stwierdzenie, ze nawet lato nie zwalnia nas od
myslenia i koniecznosci czytania.

Zyczymy Panistwu, aby obie te czynnosci
wprowadzity Was w jesienny czas babiego lata.

Zespot redakcyjny
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,,Bo lubie jezyk polski” po raz piaty

w Polskiej Szkole Sobotniej w Derby, CT

Aneta Matyszczyk

Niezwykta lekcja historii

w Muzeum Tradycji Oreza Polskiego

Anna Trykozko

Ill Festiwal Szkoét Polonijnych

Bozena Mahmoud

Spotkanie z dwoma Panami Rafatami

Milena Stochel

Do mety przybywa sie tylko po to, aby wyruszy¢ dalej...
Justyna Bereza

,Kopciuszek” na Dzien Matki

Beata Kruzel

0 korzysciach ptynacych z uprawiania szermierki.
Spotkanie ze sportowcami

Milena Stochel

20 lat kaptanstwa o. Waldemara tatkowskiego
Mozna i... tak. Potaczenie przyjemnego z pozytecznym
Danuta Rasztubowicz

Egzamin certyfikatowy z jezyka polskiego w NY
Aneta Matyszczyk

Stypendysci 2017

Bozena Mahmoud

Mazury

Aneta Matyszczyk

Rok Tadeusza Kosciuszki

Marek Skulimowski

Z TEKI ,,ASYSTENTA”

Jak to zapamieta¢? Mnemotechnika w szkole
Milena Stochel

Wokoét stotu

Joanna Rutkowska

KARTKA Z HISTORII

Kiedy wybita godzina W

Justyna Zukowska

TEMAT NUMERU

WSCHOD - ZACHOD - LACZY NAS POLSKA. Refleksje
po VIl Swiatowym Zjezdzie Nauczycieli Polonijnych
Marianna Borawska

Kawatek Polski

Iwona Peruzyriska

CO W DUSZY GRA. OKIEM PSYCHOLOGA
Dialog z nastolatkiem

Elzbieta Trubitowicz

REFLEKSJE KATECHETYCZNE

Jestes$ perta w zyciu mym...

Agnieszka Kantorowska

AKADEMIA ZARZADZANIA

Wicedyrektor - najblizszy wspétpracownik dyrektora szkoty
Dorota Andraka |

WARTO PRZECZYTAC

Tru. Love story (fragmenty) - Barbara Kosmowska
Legenda o Wisle wierszem pisana - Julia Potaczata
W poszukiwaniu siebie... - Karolina Niepokoj

W POLSCE, W EUROPIE, NA SWIECIE

Zamenhofa Jaro en Stupsk - Marianna Borawska

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO

www.centralapolskichszkol.com
Adres: CPSD w Ameryce, PO BOX 1000
114 JOHN ST, NEW YORK, NY 10038
e-mail: asystent.cpsd@gmail.com

Redaktor naczelna
Renata Jujka

Redaktorzy
Iwona Peruzynska
Barbara Kosmowska

Zespot redakcyjny
Bozena Mahmoud, Ewa Zatusinska

Projekt oktadki i grafika komputerowa
Henryk Mackowiak

Fotografie

Beata Kruzel, Henryk Mackowiak, Ewa Mazur,
Jerzy Peruzynski, Agata Skowronska,
www.polskinaczasie.pl, archiwum CPSD

Korekta
Daniela Podlawska

Wspoétpracownicy
Marianna Borawska

Sktad/druk

Zaktad Poligraficzny ,,GRAWIPOL” G. Zblewska i Wspolnicy Sp. J.
tel. +48 59 848 54 30, ul. Poznanska 42, 76-200 Stupsk
email: grawipol@grawipol.pl, www.grawipol.pl

Wydawca
Centrala Polskich Szkét Doksztatcajacych w Ameryce

Czasopismo ,,Asystent”

wydaje Centrala Polskich Szkot Doksztatcajacych w Ameryce
- zgodnie z podjeta Uchwata w 2015 .,

na mocy ktorej powotano zespot redakcyjny.

Redakcja nie zwraca materiatow niezamoéwionych i zastrzega sobie prawo
do redagowania, skracania i adiustacji nadestanych tekstow.

Materiaty do numeru na | kwartat przyjmowane sa do 15 stycznia,
na Il kwartat - do 15 kwietnia, na Ill kwartat - do 15 lipca,
na IV kwartat - do 15 pazdziernika.

Redakcja nie odpowiada za tresc¢ ogtoszen, zamieszczonych reklam
i materiatow promocyjnych.

Opinie zawarte w nadestanych tekstach sa opiniami ich autorow
i nie musza odzwierciedlac stanowiska Zarzadu CPSD.

Przedruki z kwartalnika ,,Asystent” dozwolone sa wytacznie
za uprzednig pisemna zgoda Wydawcy.

Kwartalnik ,,Asystent” mozna zamowic:
Waldemar Kutakowski 61-27 56th Road Maspeth, NY 11378
tel. (917) 749-6578; email: wal52lach@gmail.com

Wydawca CPSD w Ameryce






ANETA MATYSZCZYK

»,BO LUBIE JEZYK POLSKI”

PO RAZ PIATY

W POLSKIEJ SZKOLE SOBOTNIEJ

Wiecie, czy nie wiecie,

jezyk polski jest wazny na swiecie!
Kazdy kto go zna i rozumie,
Dzisiaj z nami swietuje.

Bo jezyk polski jest dla kazdego,
Dla matego i duzego.

Wystarczy troche dobrej woli

I nauczysz sie go mimo woli!

A. Matyszczyk

4 marca 2017 roku odbyta sie 5 edycja
akcji ,Bo lubie jezyk polski - 2017". Wzieli w
niej udziat mali i duzi mito$nicy jezyka polskie-
go ze szkot: Polskiej Szkoty Sobotniej im. bt. ks.
Jerzego Popietuszki w Derby, CT, Kultury i Je-
zyka Polskiego w Bridgeport, CT, Szkoty Jezy-
ka Polskiego im. $w. Jana Pawta Il w New Bri-
tain, CT, Polskiej Szkoty Sobotniej im. Adama
Mickiewicza w Stamford, CT orazz Polskiej
Szkoty im. Wistawy Szymborskiej w Port Che-
ster, NY. W sumie uczestniczyto w niej 230
0sOb. Patronat honorowy nad tegoroczng ak-
cjg objeli: Konsulat Rzeczypospolitej Polskiej w
Nowym Jorku, Konsul Honorowy Rzeczypospo-
litej Polskiej na stan Connecticut Darek Barci-
kowski oraz Centrala Polskich Szkét Doksztat-
cajacych. Swojg obecnoscig zaszczycili nas:
wicekonsul z NY Alicja Tunk, honorowy konsul
na stan CT Darek Barcikowski, dyrektorzy szkét
uczestniczacych w akcji oraz duchowy opiekun
naszej szkoty ks. Jan Szylar.

Akcja ,Bo lubie jezyk polski” zorgani-
zowana zostata w tym roku po raz piaty. Po-
myst stworzenia zabawy z jezykiem polskim
wyniknat z potrzeby zorganizowania takie-
go wydarzenia, ktoére nie tylko integrowato-
by uczniéw polonijnych z kilku szkét, ale sta-
to sie tez ciekawg zabawg jezykowa, w ktorej
uczniowie byliby jej gtéwnymi bohaterami.

W DERBY, CT

Zalezato nam na stworzeniu takich atrakcji,
ktére zachecatyby i motywowaty mtodych lu-
dzi do nauki jezyka polskiego poprzez zabawe.
Stad tez pomyst podrézy po krainach jezyka
polskiego. Byto to ogromne wyzwanie dla cate-
go grona pedagogicznego, poniewaz trzeba sie
byto wspigé na wyzyny kreatywnosci i sprawic,
by odwiedzane krainy pozostaty wszystkim po-
drézujagcym na dtugo w pamieci. Dlatego przy-
gotowane zadania nie byty typowymi zadaniami
znajdujacymi sie w szkolnych podrecznikach, ale
byty to oryginalne, pomystowe i nieszablonowe
éwiczenia jezykowe. Poza tym kazdy uczestnik
miat otrzymad paszport Mitosnika Jezyka Pol-
skiego, przygotowany z ogromnym zaangazo-
waniem przez nauczycielki. Kazda klasa miata
inny kolor, gdyz czekaty na nig inne zadania. Na-
lezato tez opracowac mapki podrézy po szkol-
nych korytarzach, tzw. ,GPS podréznika”, spo-
rzadzi¢ dyplomy uczestnictwa, listy dla kazdego
zawodnika od Patrona akcji, nagrody i wyréz-
nienia w poszczegdlnych konkursach. Jednym
stowem czekat nas ogrom pracy. Pierwsza akcja
w 2013 roku stata sie dla nas sprawdzianem,
zadawalismy sobie pytania: czy sie uda, czy be-
dzie sie podobato? W pierwszej imprezie wzieto
udziat 130 mitosnikéw jezyka polskiego. | chyba
sie udato, poniewaz z kazdym rokiem jest nas
wiecej. W tym roku liczba 230 oséb byta dla nas
bardzo mitym zaskoczeniem.

Kazdej akcji towarzyszy bohater pol-
skiej bajki. Poniewaz, jak wczesniej wspomnia-
tam, pierwsza akcja byta sprawdzianem, dlatego
towarzyszyto nam wielkie serce, ale zacheceni
pozytywnym odbiorem wymyslilismy nastepu-
jacych bohateréw: 2 akcja - Koziotek Matotek,
3 akcja - Pyza na polskich drézkach, 4 - Bo-
lek i Lolek. Bohaterem tegorocznej imprezy
byt najpopularniejszy polski mis - Mi$ Uszatek
- bohater dzieciecych kreskéwek, ktéry w tym
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roku obchodzi swoje 60. urodziny. Kto z nas nie
pamieta piosenki $piewanej przez wesotego,
$miesznego misia, tuz przed snem podczas wie-
czornej dobranocki. Na dobranoc, dobry wieczér,
mis pluszowy $piewa wam...

Uczestnicy akcji co roku otrzymuja pa-
migtkowe koszulki z logo akcji. Sg wsrdd nas
tacy, ktorzy maja juz niezta kolekcje: biata, z6t-
ta, zielona, niebieska i tegoroczng - pomaran-
czowa. Logo naszej akcji - symboliczny jezyk -
prezentuje sie na kazdej z nich bardzo okazale.
A towarzyszace nam od samego poczatku ha-
sto: ,Jezyk to skarb Polaka, jaki jest jezyk - Oj-
czyzna taka” zacheca do zabawy i poszerzania
wiedzy o jezyku polskim.

5. akcje ,Bo lubie jezyk polski” rozpo-
czat konkursowy wystep uczniéw klasy piatej
w kategorii przedstawienie ,Mi$ Uszatek wita
Was". Mtodzi aktorzy zaprezentowali bajke pt.
,Niezwykte buciki”. Opowie$¢ o rzekomo cza-
rodziejskich bucikach uzmystowita dzieciom, ze
przy odrobinie dobrej woli zawsze mozna zna-
lez¢ sposdéb na nude.

Tegoroczna impreza przebiegata w
dwéch etapach. W pierwszej czesci ucznio-
wie wzieli udziat w zadeklarowanych podczas
rejestracji szkoty konkursach: konkursie pla-
stycznym ,Mi$ Uszatek moim przyjacielem”,
w dyktandzie ,Mistrz Polskiej Ortografii” oraz
konkursie ,Mistrz Szkolnej Lektury - O psie
ktory jezdzit kolejg”. W drugiej czesci wszyscy
uczestnicy, poczawszy od przedszkolaka do
maturzysty, wyruszyli w fascynujacg przygo-
de z jezykiem polskim. Na mito$nikow jezyka
polskiego czekaty nastepujgce krainy: Kraina
Bazyliszka, Kraina Grochu z Kapusta, Kraina
Szeleszczacych Liter, Kraina Komdrkowcow,
Kraina Chrzaszczy, Kraina Herbatki z Cytryn-
ka, Kraina Starego Wrébla, Kraina Debesciaka.
Wszystkie obfitowaty w przerézne gry i zabawy

jezykowe, ciekawostki stowotwodrcze i trudno-
$ci gramatyczne przygotowane z wielkg staran-
noscig przez nauczycielki naszej szkoty. Kazdy
uczestnik po zaliczeniu wyznaczonych zadan
otrzymywat w swoim paszporcie, ktéry do-
stat, aby méc podrézowad, pieczatke. Z tak
wypetnionym paszportem ,Mitoénika Jezyka
Polskiego” wracat na sale gimnastyczna, gdzie
otrzymywat od pan dyrektorek z polskich szkét
i naszych honorowych gosci gtéwnga pieczatke
- ,Madra Sowa" oraz stodki upominek. Na za-
konczenie wspodlnej zabawy wszyscy uczestni-
cy dostali dyplomy udziatu w 5. edycji akcji ,Bo
lubie jezyk polski - 2017” oraz list od Konsula
Honorowego Rzeczypospolitej Polskiej Darka
Barcikowskiego.

W tym miejscu, w imieniu Polskiej
Szkoty Sobotniej w Derby, CT chciatabym ser-
decznie podziekowaé uczestnikom tegorocz-
nego konkursu za udziat w zabawie z jezykiem
polskim, a dyrektorom szkét pogratulowad zdol-
nych i dobrze wychowanych uczniéw. Z takiej
mtodziezy mozemy by¢ wszyscy bardzo dumni.
Pragne takze ztozy¢ podziekowania sponsorom
naszej akcji, bez ktérych hojnosci nie mogliby-
smy zorganizowac tak duzego przedsiewziecia.

Na zakoriczenie chciatabym zacheci¢
inne szkoty polonijne do zabawy z jezykiem
polskim, do organizowania takich imprez jak
nasza. Rados¢ dzieci maszerujacych szkolnym
korytarzem z paszportem w reku, frajda ze zdo-
bywania kolejnych krain jezyka polskiego, a tak-
ze satysfakcja z odkrywania nieznanych dotad
ciekawostek jezykowych sprawiaja, ze nauka je-
zyka polskiego moze by¢ bardzo atrakcyjnai po-
uczajaca. Nasze dzieci juz wiedzg, co to znaczy,
»Z2e ktos chodzi spac¢ z kurami”, kto to jest ,stary
wrébel” i co to jest ,niedZzwiedzia przystuga”, a
chrzaszcz jak brzmiat, tak i brzmi w trzcinie w
Szczebrzeszynie.

Wiecej informaciji o naszej akcji mozna
znaleZ¢ na stronie internetoweyj:
www.pssderby.org

Zmagania
 jezykiem polskim

Przedstawienie

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



ANNA TRYKOZKO

NIEZWYKLA
LEKCJA HISTORII

W MUZEUM TRADYCJI OREZA POLSKIEGO

Grupa uczniéw z Polskiej Szkoty Doksztat-
cajacej im. Henryka Sienkiewicza wybrata sie wraz
z nauczycielami na wycieczke do Muzeum Tradycji
Oreza Polskiego na Manhattanie. Celem lekcji byto
poznanie historii i tradycji zotnierza polskiego na ob-
czyznie. Muzeum powstato w 1996 roku w Nowym
Jorku, w siedzibie Stowarzyszenia Weteranéw Armii
Polskiej. Jego zadaniem jest zachowanie i ekspo-
nowanie pamigtek zwigzanych z historig oreza pol-
skiego. Zgromadzono w nim wspaniate eksponaty
dotyczace czynu zbrojnego Polonii amerykanskiej z
czaséw | wojny swiatowej. Wystawione s3g tu row-
niez historyczne sztandary, odznaczenia, mundury,
obrazy, fotografie i liczne dokumenty obrazuja-
ce zycie polskich weteranow w Ameryce od 1920
roku. Duza cze$¢ eksponatow stanowig pamiatki po

uczestnikach 1l wojny $wiatowej. Szczegdlnie cie-
kawa jest kolekcja elementéw uzbrojenia i wyposa-
zenia wojskowego z tamtego okresu. Czasy powo-
jenne reprezentuje kolekcja pamigtkowych medali
zwigzanych z historia SWAP. Uczniéw oprowadzat
po muzeum weteran Armii Polskiej Teofil Lechowicz,
ktory w bardzo ciekawy sposéb i z prawdziwg pasja
opowiadat o stynnej Armii Polskiej we Francji, tzw.
,Btekitnej Armii”. Kameralna atmosfera, mozliwos¢
zatozenia historycznego hetmu, dotkniecia imponu-
jacej kolekcji sztandaréw pozwolity mtodym ludziom
przezy¢ wspaniatg i niezapomniang lekcje historii i
patriotyzmu. Powrdcimy tutaj jeszcze nie jeden raz i
polecamy kazdemu uczniowi szkoty polonijnej w No-
wym Jorku taki sposéb nauki historii.

W Muzeum
Tradycji Oreza
Polskiego
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BOZENA MAHMOUD

Il FESTIWAL
S/KOt POLONIJNYCH

30 kwietnia 2017 roku, w goscinnych pro-
gach Polskiej Szkoty Doksztatcajacej im. Sw. Fausty-
ny w Ozone Park, NY, odbyta sie trzecia edycja ,Fe-
stiwalu Szkét Polonijnych”, zwigzana z tegorocznymi
obchodami Roku Rzeki Wisty 2017, ustanowionymi
przez Sejm RP oraz obchodzonym w roku ubiegtym
wydarzeniem upamietniajgcym 1050 rocznice Chrztu
Polski. Celem festiwalu, podobnie jak w poprzednich
latach, byto integrowanie polonijnych spotecznosci
szkolnych, promowanie szkét i talentéw uczniow po-
przez prezentowanie ich dorobku artystycznego oraz
rozwijanie umiejetnosci jezykowych mtodziezy przez
muzyke, Spiew i zabawe, a takze ksztattowanie war-
tosci moralnych oraz patriotycznych uczniéw jako
waznego czynnika wychowawczego i integrujacego
wspoétczesne mtode pokolenie Polakéw.

Tegoroczny Festiwal miat za zadanie przy-
blizy¢ dzieciom imtodziezy informacje o krainach
geograficznych, przez ktére przeptywa rzeka Wi-
sta oraz zaprezentowanie piekna miast historycznie
zwigzanych z ta rzeka. Nawigzanie do ubiegtorocz-
nych wydarzen upamietniajacych 1050 rocznice
Chrztu Polski miato na celu przypomnienie dzieciom
i mtodziezy o tym waznym wydarzeniu, a jednocze-
$nie o ponadtysiacletniej, narodowej historii i chrze-
Scijanskiej tradycji naszego kraju.

W festiwalu uczestniczyto 29 szkét zrze-

szonych w CPSD. Patronat nad nim objeli Konsulat
Generalny RP w Nowym Jorku i Polsko-Stowianska
Federalna Unia Kredytowa, a Pierwsza Dama RP Pani

PSS im.

A. Mickiewicza,
Stamford, CT

- Krakow

Agata Kornhauser-Duda przestata uczestnikom na-
granie z gratulacjami i zyczeniami dobrej zabawy. Na
Festiwalu nie zabrakto tez gosci honorowych: kon-
sulat RP w Nowym Jorku reprezentowata wicekonsul
Alicja Tunk, a PSFUK - Matgorzata Gradzki, prze-
wodniczaca Rady Dyrektorow oraz jej cztonkowie:
Matgorzata Wadowska, Pawet Macigg i Matgorzata
Czajkowska.

Duza atrakcja festiwalu byli zaproszeni
goscie z Polski: Rafat Witek, autor ksigzek dla dzie-
ci, ktéry urozmaicat spotkanie recytacja wtasnych
wierszy, a takze aktor i rezyser teatralny Rafat Mohr,
ktorego zdolnosci aktorsko-rezyserskie pomagaty
dzieciom w zaprezentowaniu swoich umiejetnosci.
Na marginesie warto zaznaczy¢, ze uczniowie szkot
polonijnych w CT, NJ i NY mieli okazje spotkac sie
z zaproszonymi artystami na warsztatach literacko-
-aktorskich zaréwno w dniach poprzedzajacych fe-
stiwal, jak i po nim.

Zaangazowanie wielu szkét, ich ucznidw,
nauczycieli irodzicow w festiwal udowodnito po
raz kolejny, ze pomyst zarzadu CPSD na taka forme psp
spotkan spotecznosci szkot polonijnych byt strzatem  im. sw.
w dziesiatke. Festiwal stat sie okazja do zaprezento- M- M- Kolbeso,

Riverhead,
wania wielu umiejetnosci ucznidw, czego wyrazem Ny - Ciechocinek
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PSD im. $w.
Stanistawa Kostki,
Garfield,

NJ - Bydgoszcz

Dorota Andraka
Z uczestniczkami
festiwalu

PSD im.

Matki Boskiej
Czestochowskiej
i$w. Kazimierza,
Brooklyn,

NY - Tarnobrzeg

byty przepiekne prace pla-
styczne  przedstawiajgce
proporczyki miast lezacych
nad Wista, zrobione przez
uczniow klas 0-3, plakaty
pokazujgce nadwislanskie
krajobrazy i budowle miast,
namalowane przez dzieci
z klas 4-6, a takze uroczy-
sto$¢ Chrztu Polski prze-
niesiona na ptétno przez
najstarszych. Nie zabrakto
tez wierszy poswieconych
tematyce wislanej oraz
opowiadanh zwigzanych
z Krélowa Polskich  Rzek
i miastami potozonymi na
jej brzegach. Wielu wrazen
dostarczyty dzieci wykonujace piosenki regionéw
znajdujacych sie nad Wista oraz liczne i rézne inter-
pretacje legendy o powstaniu rzeki. Nie mozna tu
oczywiscie poming¢ 18 stoisk prezentujgcych nad-
wislanskie miasta i rejony, ktére byty dowodem na
wyobraznie, pomystowos¢ i pracowito$¢ ich wyko-
nawcow. Zeby docenié ogrom pracy wtozonej w ich
przygotowanie, nalezy odwiedzi¢ strone centrali
www.centralapolskichszkol.com.

Festiwal w petni zrealizowat swoje zatoze-
nia. Oprocz wspaniatej okazji do integracji i spotka-
nia spotecznosci polonijnej, byt tez lekcja historii
i geografii dla najmtodszych, a zarazem pretekstem
do wspomnien dla dorostych.

Tego typu przedsiewziecia Centrali Polskich
Szkot Doksztatcajgcych sa mozliwe jedynie dzieki
wsparciu finansowemu ofiarodawcow, ktérzy doce-
niajg znaczenie edukacji mtodych pokolen Polakow
mieszkajgcych w Stanach. Szczegolne podziekowania
nalezg sie wieloletniemu sponsorowi CPSD - Pol-
sko-Stowianskiej Federalnej Unii Kredytowej oraz

takim organizacjom, jak Polish National Tourist Office
i Lowell International Food, czy prywatnym darczyn-
com: Janisz Grabinski - Jepol Constraction, Arthurts
Funeral Chapels, Anna Pawlowska - general den-
tistry, Pulaski Association Business & Profesional

Men, Victoria Consulting & Development, Michat Si-
wiec - Phoenix Scaffolding, Bacik Company of New
York - Stawomir Gorecki.
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MILENA STOCHEL

SPOTKANIE 7 pwoma
PANAMI' RAFALAMI

Uczestnicy Il Festiwalu Szkét Polonijnych, ktory w tym roku odbywat sie pod koniec
kwietnia w Polskiej Szkole Doksztatcajqgcej im. sw. Faustyny w Ozone Park w Nowym
Jorku, mieli przyjemnos¢ pozna¢ dwdch znakomitych gosci z Polski: pisarza - Rafata
Witka iaktora - Rafata Mohra. Jeszcze wieksza rados¢ byta udziatem uczniow,
ktorzy 1 maja wazieli udziat w warsztatach prowadzonych przez obu panéw
w Polskiej Szkole Sobotniej przy parafii sw. Cyryla i Metodego na Greenpoincie.

Pierwszy z mtodymi czytelnikami spotkat

sie Rafat Witek - autor powiesci, wierszy i stucho-
wisk dla dzieci i mtodziezy, laureat wielu konkursow
oraz zdobywca Ogdlnopolskiej Nagrody Literackiej
im. Kornela Makuszynskiego. Na portalu lubimy-
czytaé.pl mozna znalez¢ krétka, lecz jakze dowcip-
ng i oddajacg charakter pisarza notke biograficzna:
Korsarz ipodréznik. W latach 1975-76 majtek na
statku rozbdjniczym ,Piaskownica’, w 1977 przejmuje
dowddztwo galeonu ,Trzepak’, w 1978 pojmany i osa-
dzony w Szkole Podstawowej nr 5, potem kilkukrotnie
przenoszony. Autor powiesci ,Zwykta dziewczyna’, ,Pla-
za tajemnic” i ,Cudnie paskudnie’. Pisze takze wiersze
dla grzecznych i niegrzecznych dzieci, poniewaz wierzy,
Ze odrobina poezji nalezy sie kazdemu. Pochodzi z Wro-
ctawia, mieszka w Wyobrazni.
Jak deklaruje na blogu: http:/rafalwitek.blogspot.com
stara sie, aby kazde spotkanie z nim byto dla dzieci
Swietem wyobrazni, fantazji i dobrej literackiej za-
bawy. Wizyte w polonijnej szkole na Greenpoincie
zaczat od poznania dzieci, w tym celu zachecat: ,Kto
jest troche gtodny, niech udaje prosie”. ,Kto sie lubi
nudzi¢, niech stuknie w podtoge”.,Kto uwielbia ksigz-
ki, niech mi pusci oko”.

Uczestnicy spotkania mogli sie przez chwile
poczu¢ jak poeci, kiedy autor zaprosit ich do zabawy
w dopowiadanie rymujacych sie wyrazéw w wierszu,
ktéry czytat. Przy pomocy rodzicéw i Rafata Witka
zadanie wypadto doskonale. Kolejnym punktem byty
dowcipne, rymowane zagadki. Niektére byty pro-

ste, odpowiedzi na inne sprawiaty wiecej trudnosci.
Wszystkie wywotywaty salwy Smiechu.

W rewelacyjny sposéb pisarz zaangazowat
dzieci do aktywnego stuchania, aone reagowaty
bardzo ochoczo. Udawaty, ze szczekaja, gdy podczas
prezentowania fragmentu utworu przez autora usty-
szaty stowo pies. A kiedy Rafat Witek czytat opowia-
danie o szczurach imyszce, byty bardzo skupione,
zeby zapamietac imiona bohateréw. Pisarz prébowat
tez pobi¢ wtasny rekord w szybkosci czytania tekstu,
ktéry na razie wynosi 22 sekundy. Wszyscy mierzyli
czas, kibicowali i z zapartym tchem stuchali, jak czy-
ta, wyrzucajac stowa niczym karabin maszynowy po-
ciski. Potem poprosit chetng osobe, ktéra chciataby
sie z nim zmierzy¢. Nauczycielka zeréwki pani tapin-
ska byta prawie tak szybka jak autor, czym zyskata
sobie duze uznanie stuchaczy.

Spotkanie z panem Rafatem byto inten-
sywne i dynamiczne, a zestaw zagadek, opowiadan
i wierszy, zgodnie zjego zapewnieniami, trzymat
uczniow w skupieniu i wesotym nastroju od chwili
przywitania do pozegnania.

Pod koniec spotkania dzieci mogty zadawac
pisarzowi pytania, na ktore chetnie odpowiadat. Po-
tem podpisywat ksigzki i pozowat z usmiechnietymi
i zadowolonymi czytelnikami do zdjec.

Jednak nie byt to koniec atrakcji tego po-
potudnia. Po krétkiej przerwie dzieciaki zostaty ,po-
rwane” w aktorski $wiat Rafata Mohra. Artysta, kto-
ry aktorem chciat zosta¢ juz w wieku 8 lat, Swietnie

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



Od lewej:

Rafat Witek,
Rafat Mohr,
Wioletta Jusinska

dogadywat sie z dzieémi. Rozmawiat z nimi o tym,
kto to jest aktor, gdzie wystepuje i jakimi narzedzia-
mi pracuje. Pokazat im, jak aktorzy przygotowuja sie
do wystepu na scenie, a rozgrzewke aparatu mowy
uczniowie wykonywali razem z nim. Byty to zadania:
grot-topata, parskanie konia, dzidbek, uruchomienie
rezonatorow gtosowych poprzez mruczenie, okle-
pywanie, do tego doszty jeszcze rézne ¢wiczenia
ruchowe. Rozgrzewka wydata sie wszystkim bardzo
zabawna, ale jednoczesnie trudna. Rafat Mohr zdra-
dzit, ze czes¢ prezentowanych przez niego ¢wiczen
to zadania egzaminacyjne na studiach aktorskich.
Nastepnie wszyscy poznali iprzeéwiczyli
poziomy gtoséw, jakich uzywa sie w teatrze. Naj-
wiecej zabawy dzieci miaty przy ¢wiczeniu krzyku,
a zdziwione byty tym, ze jeden poziom nazywa sie

,gtosem nauczyciela”, cho¢ oczywiscie wszystkie do-
skonale wiedziaty, jak ten gtos nasladowac.

Uczestnicy spotkania mogli tez wystucha¢
bajki Jana Brzechwy ,Ksiezniczka na ziarnku grochu”.
Rafat Mohr wecielat sie w wiele postaci, a kazda z nich
méwita innym gtosem. Zadanie dla uczniéw polegato
na policzeniu, iloma gtosami moéwi gos¢ z Polski.

Potem przyszta kolej na zadania dla
ucznidw. Aktor poprosit chetnego chtopca o zagranie
kota. Pézniej pokazat wszystkim, ze zagranie kota to
nie tylko miauczenie, ale pokazanie charakterystycz-
nych dla kota ruchéw, zachowan, gra ciatem. Rownie
wiarygodnie pokazat matpe. Zwrdcit uwage na to,
ze wielu aktoréw gra w przedstawieniach zwierzeta,
ale nie jest to tatwe. Najtrudniejsze jednak jest za-
granie ,tak jak w zyciu”, cho¢ pozornie wydaje sie to
najprostsze. Pan Rafat podczas warsztatow pokazat,
ze bycie aktorem to zarazem superprzygoda i ciezka
praca. Na koniec sprawit wszystkim - dzieciom i ich
rodzicom - wiele frajdy, obdarowujac kazdego swo-
im zdjeciem z dedykacja i autografem.

Spotkanie z dwoma sympatycznymi panami
Rafatami byto pouczajace, ciekawe idato dzieciom
wiele radosci. Wszyscy mamy nadzieje, ze zaréwno
Rafat - pisarz, jak i Rafat - aktor rownie mito wspo-
minaja chwile spedzone z polonijnymi dzieciakami.
Obu Panom zyczymy dalszych sukcesow i spetnienia
zawodowych marzen.

JUSTYNA BEREZA

DO METY PRZYBYWA SIE

TYLKO PO TO,

ABY WYRUSZYC DALEJ..,

Cho¢ od chwili rozpoczecia nauki mineta
ponad dekada, doskonale pamietaja, jak petni cieka-
wosci, ale i obaw, przekraczali progi naszej szkoty. 13
lat temu staneli na starcie, nie wiedzac, czy dotrg do
mety zwanej matura!

Dlatego dzi$ Oni, ich rodzice i nauczyciele
sg dumni, ze wytrwali i udowodnili przede wszyst-

kim sobie, ze mozna, a zwtaszcza, ze warto! Mowa
tu oczywiscie o moich wychowankach, tegorocznych
maturzystach Polskiej Szkoty ,Ogniwo” w Trenton,
NJ, ktérych miatam przyjemnos¢ uczy¢ juz w siddmej
klasie, a nastepnie przez trzy lata liceum.

Lata spedzone w szkole okazaty sie dla nich
fantastyczng przygoda, mimo trudu, poswiecenia,
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walki z samym sobg, a niekiedy iz rodzicami. To tu
zawigzaty sie pierwsze powazne przyjaznie, ktére
maja szanse przetrwad, cho¢ nauka dobiegta wtasnie
konca. A dochodzace do gtosu przez lata pytania:
»A po co to wszystko?”, ,Czy ten jezyk sie przyda?” -
dzi$ maja konkretng odpowiedz. - ,Tak, to ma sens!”.

Gdy moi uczniowie konczyli 6sma klase, li-
ceum Swietowato swoj pierwszy roczek. Jako nowy
i niezakorzeniony w $wiadomosci szkolnej oddziat,
wzbudzat on mieszane uczucia. Dlatego tez podej-
mujac po wakacjach dalsza nauke, uczniowie nie
ukrywali, ze zalezato im gtéwnie na zdaniu LOTE.
Zaledwie garstka z catej dziesigtki rozwazata edu-
kacje w kolejnych klasach liceum. Jednak wspdlnie
spedzony czas na przygotowaniach do testu z jezyka
polskiego, sam egzamin oraz stopniowo dojrzewaja-
ca $wiadomos¢, ze moze jednak warto zdoby¢ kolej-
ne doswiadczenie, Zze w liceum moze by¢ ciekawie,
sprawity, iz postanowili zostac i sprébowad. | znéow

potwierdzito sie, ze nie taki diabet straszny. Byt to,
cho¢ przewrotnie to zabrzmi, strzat w 10!

| tak spedziliémy ze soba wspaniate 3 lata.
Pogtebilismy nasza wiedze, uczniowie dojrzeli, lepiej
poznali samych siebie i swoje mozliwosci, a matura
byta tego najlepszym dowodem.

Ostatnig prosta, na ktérg wkroczyli po stud-
niéwkowym balu, pokonali w btyskawicznym tem-
pie. Czas symbolicznych 100 dni odmierzaty kolejne
zadania. Tuz po studniéwce licealisci przystapili do
pisania prac maturalnych. Przez kilka tygodni samo-
dzielnie opracowywali jeden z podanych tematéw
wypracowan. Napisanie i oddanie pracy w terminie
byto warunkiem przystgpienia do egzaminu dojrza-
tosci. To byto niezwykle cenne doswiadczenie, ale
przede wszystkim nie lada wyzwanie, gdyz w polo-
nijnych szkotach prac pisemnych nie pisze sie zbyt
czesto. Dlatego tez kilkustronicowa rozprawka bu-
dzita poczatkowo strach w oczach, ktéry ostatecznie

udato sie pokona¢. Konsultacje, z ktérych mogli sko-
rzystac, okazaty sie bardzo pomocne, a jednoczesnie
uswiadomity im powage wyzwania przed jakim sta-
neli. To zadanie byto dla maturzystéw niejako préba
charakteru, sprawdzeniem wtasnych mozliwosci.

W miedzyczasie zorganizowaliSmy dodat-
kowe, pigtkowe spotkania, aby spokojnie powtorzyé
zgromadzong przez lata wiedze. Uczniowie otrzymali
zestaw zagadnien z poszczegdlnych przedmiotdw,
ktore wspdlnie analizowaliSmy. Byt to rowniez czas
na gry, quizy czy debaty w grupach. Tak przywykli-
$my do tych naszych spotkan, ze z trudem moglismy
uwierzy¢, ze juz nadszedt ten najwazniejszy dzien -
matura!

6 maja, na krotko przed rozpoczeciem egzaminu,
zrobiliSmy jeszcze wspdlne zdjecie i nagralismy filmik
o wrazeniach i emocjach przezywanych w tak waz-
nym dla licealistow dniu. Mimo przygotowania, zde-
nerwowanie dawato sie we znaki. Wszyscy jednym

chérem powtarzali za Sokratesem - ,wiem, Ze nic
nie wiem”. A potem to juz tylko kopniak na szczescie,
losowanie miejsc w przygotowanej na te okazje auli
i mature czas byto zaczac.

Egzamin sktadat sie z dwodch czesci: pisem-
nej i ustnej. Uczniowie w pierwszej kolejnosci zmie-
rzyli sie z testem obejmujacym zagadnienia z literatu-
ry, gramatyki jezyka polskiego, historii oraz geografii
Polski. Cze$¢ ustna polegata na analizie i interpretacji
losowo wybranego utworu literackiego oraz obronie
pisemnej pracy maturalnej.

Po kilku godzinach uczniowie mogli ode-
tchna¢ z ulga i pogratulowaé sobie. Wszyscy zdali!
Kiedy matura byta juz w kieszeni, nie pozostato nic
innego, jak sie bawic i Swietowac sukces, poniewaz
Ltakie chwile jak te to nasze zwyciestwo!”.

Tydzien po egzaminie nasi abiturienci wzieli
udziat w pierwszym w historii szkoty balu matural-
nym. Wszyscy bardzo cieszyli sie na to wyjatkowe

Maturzysci

tuz przed
egzaminem,

od lewej:
Alexandra
Wolinski,

Anna Bochenek,
Julia Bochenek,
Veronica
Bochenek,
Nicole Zarzycka,
Samanta Bryk,
Eliza Wirkijowski,
Wiktoria
Kamiriska,

Karol
Modzelewski,
wychowawczyni
Justyna Bereza,
Jacek Stawowczyk
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Maturzysci

2017 zPSD

im. Henryka
Sienkiewicza
wraz z
wychowawczyniq
p. lwong
Kandybowicz

Abiturienci wraz z
dyrektor

Monikq Zarzyckq

i wychowawczyniq
Justynqg Berezq

Bal
maturalny
2017

wydarzenie. Uczniowie po raz ostatni mieli okazje
zatanczyc tradycyjnego poloneza i rozbawi¢ zgroma-
dzonych gosci swoim wystepem
artystycznym zatytutowanym
»Z zycia naszej klasy”. Na balu
obecne byty réwniez przedstawi-
cielki CPSD - Anna Tracz i Maria
Pazdzior-Marchwinska. Ztozyty
one naszym absolwentom gratu-
lacje i zyczyty dalszych sukcesow.
Stowa uznania wyrazita takze
pani dyrektor, wychowawczyni
i nauczyciele. Zaréwno ucznio-
wie, rodzice, jak i zaproszeni go-
Scie bawili sie znakomicie. W roli
DJ-a doskonale sprawdzit sie
Jacek - uczen Il liceum, ktory
na sam koniec swojej przygody
w ,Ogniwie” zaprezentowat sie
z nowej, nieznanej wszystkim do
tej pory strony.

Oprécz radosci i usmie-
chéw na twarzy, poptynety takze tzy wzruszenia
i smutku. Nadszedt czas rozstania, bo wszystko prze-
ciez ma swoj koniec. ,Nic dwa razy sie nie zdarza”

- jak pisata Wistawa Szymborska. Ale piekne w tym
przemijaniu jest to, ze pozostajg nam wspomnienia
i niezapomniane chwile. | to wtasnie polonijna szkota

pozostanie dla uczniéw miejscem, do ktérego z przy-
jemnoscia isentymentem beda powraca¢ latami,
gdyz to tutaj zrodzity sie wielki emocje, pierwsze
przyjaznie i wspaniate uczucia.

Podczas oficjalnego zakonczenia roku
szkolnego - 20 maja br. - abiturienci ostatni raz
zabrali gtos, dziekujac za wszystko nauczycielom,
wychowawcom oraz rodzicom. W strone mtod-
szych kolegéw i kolezanek skierowali za$ stowa za-
chety. Uczniowie z nieskrywang satysfakcja mowili
o tym, ze warto uczyc sie jezyka polskiego, mimo iz
czasem sie nie chce inie widzi sie sensu. Lata spe-
dzone w polonijnej szkole to byta fantastyczna przy-
goda i nieocenione doswiadczenie, ktére sprawity,
ze poczuli sie z siebie dumni, ze uswiadomili sobie,

iz wazne jest to, kim s3 i skad pochodza.

Dobiegli do mety, ktéra wbrew pozorom
nie oznacza konca. To poczatek nowej drogi, ktérg
przemierzajac, czerpac beda z wiedzy
nabytej przez lata. Beda wykorzysty-
wac drzemiacy w nich potencjat, ktory
juz teraz czyni ich wyjatkowymi, dwu-
jezycznymi ambasadorami polskosci
w Ameryce i nie tylko tutaj.

Wszystkim  tegorocznym  Abi-
turientom nalezg sie wielkie brawa
i serdeczne gratulacje! Zakonczyliscie
kolejny rozdziat w ksiedze waszego
zycia. A przed wami nastepne...

IdZzcie wiec odwaznie, stawiajcie
sobie wymagania inie traécie nigdy
zaufania do siebie. Jeste$cie mtodzi,
wyksztatceni, znacie jezyki i to jest wasza sita, dzie-
ki ktérej mozecie osiggnac to, o czym marzycie! Bo
zwycieza tylko ten, kto wierzy, ze moze!
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BEATA KRUZEL

,KOPCIUSZEK"” NA DZIEN MATKI

W sobote 13 maja br. w Polskiej Szkole Do-
ksztatcajacej im. gen. Kazimierza Putaskiego przy
parafii $w. Franciszki de Chantal w dzielnicy Borough
Park, Brooklyn odbyto sie przepiekne przedstawie-
nie stowno-muzyczne ,Kopciuszek”.

W ten sposéb uczniowie IV klasy pod kie-
runkiem nauczycielki lwony Biel uhonorowali swoje
mamy z okazji ich $wieta - Dnia Matki. W roli Kop-
ciuszka wystapita pieknie $piewajgca Maja Kuberska.
Do przygotowania tej inscenizacji chetnie wtaczyli sie
rodzice czwartoklasistéw, pomagajac wykonac stroje
i dekoracje.

Na widowni wsérdd gosci obecni byli: gospodarz parafii ksigdz Andrzej Kurowski, emerytowana na-
uczycielka Genowefa Gonkowska, Jolanta Kwiatkowska z PSFCU, z oddziatu na Borough Parku oraz Renata
Jujka, prezes Centrali Polskich Szkét Doksztatcajacych na stan Nowy Jork.

MILENA STOCHEL

O KORZYSCIACH PLYNACYCH
Z UPRAWIANIA SZERMIERKI

SPOTKANIE ZE SPORTOWCAMI

Podczas styczniowego koncertu dla uczniéow Polskiej Szkoty Sobotniej przy pardafii
sw. Cyryla i Metodego na Greenpoincie sympatyczny artysta, raper Dobromir Makowski
przekazat mtodziezy waznq zyciowq prawde. Powiedziat, ze podejmowane w mtodosci de-
cyzje, sposob spedzania czasu, towarzystwo, w jakim mtodzi ludzie przebywajq, rzutujq na
ich przysztosé. Podkreslat, ze teraz, w wieku nastu lat, decydujq o tym, jak bedzie wyglg-

dato ich doroste zycie.

Te stowa mogtyby by¢ mottem spotkania
z trenerem i zawodniczkami uprawiajacymi szermier-
ke. Przybyli na nie uczniowie z PSS przy parafii sw.
Cyryla i Metodego wraz z rodzicami - odbyto sie 18
maja 2017 roku w budynku Polsko-Stowianskiej Fe-
deralnej Unii Kredytowe;j.

Na poczatku dr Joanna Merian opowiedzia-
ta o korzysciach ptynacych z uprawiania sportu. Szer-
mierka, a takze inne dyscypliny sportowe, wymaga
trenowania, obowigzkowosci i poswiecenia. Wspie-
ra to prawidtowy rozwdéj fizyczny, pomaga rozwijac

sprawnosé, kondycje, refleks, zwinnos¢ i szybkosc
oraz orientacje w przestrzeni. Trenowanie szermier-
ki daje pewno$¢ siebie i szybko$¢ w podejmowaniu
trafnych decyzji. Dzieci zajmujace sie tg dyscypling
ucza sie zarowno cierpliwosci i wytrwatosci, jak tez
umiejetnosci ponoszenia porazek iradzenia sobie
Z nimi.

Prelegentka opowiadata réwniez o tym,
jak wyglada rozktad dnia zawodnika ijego ro-
dzica. Méwigc o tym wszystkim, positkowata sie
witasnym doswiadczeniem, poniewaz jej corki

Mtodzi aktorzy
w inscenizacji
,Kopciuszka”
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Pojedynek

Uczestnicy
spotkania

sg zawodniczkami klubu. Poswie-
cenie catej rodziny, godziny tre-
ningéw, hektolitry potu skutkowaé
moga nie tylko wyrdznieniami czy
ztotymi medalami na zawodach.
Wielu podopiecznych trenera Yury
Gelmana staje sie stypendystami
uczelni, nawet tych z ligi bluszczo-
wej. Trener Gelman wspétpracuje
z polskimi trenerami z uniwersyte-
téw: Duke University, Wayne Sta-
te University, Pensylwania State
University, Notre Dame University.
Szermierka to w USA sport niszo-
wy, dlatego duzo tatwiej o uzyska-
nie za jej trenowanie stypendium
niz np. w przypadku uprawiania
chocby koszykdéwki.

Na spotkaniu obecne byty dwie zawod-
niczki z klubu trenera Gelmana, ktére obecnie s3
studentkami Harvardu. Obie otrzymujg petne sty-
pendium na pokrycie kosztéw nauki i sg w druzynie
uniwersyteckiej.

Pani doktor przedstawita zadania statutowe
fundacji zatozonej przez Yury Gelmana. Pomaga ona
utalentowanym w szermierce sportowcom, by mogli
skutecznie konkurowa¢ w zawodach lokalnych, re-
gionalnych, krajowych i miedzynarodowych. Dlatego
fundacja zapewnia darmowe treningi dzieciom, ktére
chca ¢wiczy¢ szermierke, a ktérych rodzice maja ni-
skie dochody (wiecej szczegotow na: www.yurygel-
manfoundation.org).

Specjalnym gosciem spotkania byta Dag-
mara Wozniak- urodzona we Wroctawiu medalistka
mistrzostw $wiata. Olimpijka z Londynu (2012) i Rio
(2016), gdzie wraz z druzyng zdobyta braz. Aktu-
alnie Dagmara zajmuje wsérod szermierzy w USA 4
pozycje. Jest tez jednym z 10 najlepszych szermierzy
na Swiecie.

Mistrzyni przyjechata do Stanéw Zjed-
noczonych ze swoja rodzing jako roczne dziecko.
Szermierke trenuje od 9 roku zycia, a jej pierwszym

trenerem byt Janusz Mtynek. To zawodniczka Man-
hattan Fencing Center, gdzie obecnie trenuje ja
Yury Gelman. Jest bardzo sympatyczna i bezposred-
nia, pieknie mowi po polsku. Opowiadata o swoich
treningach, o uporze, otym, jak kocha szermierke
i o tym, ze dzieki uprawianiu sportu stata sie twar-
da, odpowiedzialna iznalazta wielu prawdziwych
przyjaciot.

Atrakcjg wieczoru, oprocz spotkania z mi-
strzynig i mozliwosci dotkniecia jej medalu olimpij-
skiego (byt dosy¢ ciezki!), byt niewatpliwie pokaz
walki obu zawodniczek. Dziewczyny zatozyty stroje,
pokazaty bron, ktérej uzywaja, pozwolity uczniom jej
dotknac i zaprezentowaty fragmenty walki, pokazu-
jac atak, obrone, kontratak. Sedzig w walce byt Ju-
stin, jeden z ucznidw klasy 7, ktoéry bezbtednie przy-
znawat punkty wtasciwym zawodniczkom. Dagmara,
ktéra omawiata elementy pojedynku, mowita tez
o tym, jak wazne jest okazywanie szacunku przeciw-
nikowi i podziekowanie mu za walke, nawet gdy sie
ja przegrato. Sa to umiejetnosci niezwykle przydatne
w codziennym zyciu.

Medalistka podkreslata, ze szermierka nie
wymaga specjalnego talentu, lecz przede wszystkim
ciezkiej pracy. Szermierze sg ludZzmi bardzo zajetymi,
ale dzieki temu potrafig $wietnie organizowaé swdj
czas. Do tego maja utatwionga rekrutacje na studia.

Mistrzyni méwita o dyscyplinie i porzadku,
ktorych ucza ja treningi. Z usmiechem opowiadata
o zawodniczkach, ktére koniecznie chca ja pokonaé
w walce i ktérym, dzieki uporowi w dazeniu do celu
oraz checi pokonywania wtasnych stabosci, czasem
sie to udaje.

Po spotkaniu w Unii wiele osdb byto ocza-
rowanych zawodniczkami isztuka wtadania bronig
biata. Trenowanie szermierki to z pewnoscia godny
pochwaty sposdb spedzania wolnego czasu. Przyno-
si ono same korzysci, nie tylko fizyczne, ale rowniez
wptywa na wzmocnienie psychiki mtodego cztowie-
ka. W dodatku, dzieki stypendiom, moze mie¢ decy-
dujacy wptyw na edukacje i zycie naszych dzieci.
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20 LAT

KAPLANSTWA

O. WALDEMARA t ATKOWSKIEGO

20 maja br. parafia oo. redemptorystow w Perth Amboy przezy-
wata waznq uroczystosc. Powodem byto wspdlne dziekczynienie
za 20 lat kaptanstwa o. Waldemara tqgtkowskiego oraz za 10.
,Wakacje z Panem Bogiem” - owoc jego postugi.

Swietowanie rozpoczeta Msza $w., ktora
zjednoczyta przy wspélnym eucharystycznym stole
wszystkich parafian wdziecznych Bogu za dar po-
wotania 0. Waldemara. Byt to piekny znak jednosci
wsrdod tak wielkiej réznorodnosci - parafie tworzg
bowiem cztery grupy jezykowe: polska, angielska,
hiszpanska i portugalska. Mszy $w. przewodniczyt
dostojny Jubilat, ktéry takze wygtosit homilie. Pod-
niosto$ci obchodom dodata piekna oprawa muzycz-
na scholi pod kierownictwem o. tukasza. Nie zabra-
kto pieknych zyczen i wzruszajgcych podziekowan za
wszelkie dobro, jakim obdarzat wszystkich o. Wal-
demar przez 20 lat wiernej stuzby Bogu i ludziom.
Szczegdlnym wyrdznieniem byta Proclamation Bur-
mistrza miasta Perth Amboy - Wildy Diaz. Wszyst-
kie zastugi zajety sporo miejsca na wyjatkowej tabli-
cy, ale tez pokazaty, jak wiele o. Waldemar robi dla
wszystkich grup etnicznych.

Po Mszy $w. goscie udali sie do specjalnie
przygotowanej sali, gdzie zostat odczytany list od o.
prowincjata Janusza Soka.

Drogi Ojcze Waldemarze,

Z okazji jubileuszu 20-lecia swiecen kaptanskich
dziekuje wpierw Bogu za Twoje powotanie, za to,
ze Cie wypatrzyt, powotat, konsekrowat i wspiera.
Gratuluje, ze$ ten Bozy gtos ustyszat i trwasz, to
znaczy - pozwalasz sie Bogu prowadzi¢. Twoje zy-
cie, nie watpie w to, jest pasmem spotkan z Bogiem,
doswiadczania Jego bliskosci i mocy. Zapewne tez
bywaja chwile, gdy trzeba znéw wyruszyé¢, by Go
szukaé, by o Niego zabiegac, by Go nie zagubi¢ po-
$réd codziennosci i spraw tego $wiata. Przyktadem
takich pastoralnych inicjatyw, godnych zauwazenia i

uznania, s organizowane od 10 juz lat ,Wakacje z
Panem Bogiem”. Gratuluje pomystu, konsekwencji
i zdolnosci organizacyjnych. Jestem przekonany, ze
dla wielu mtodych ludzi s to doswiadczenia wazne
i gtebokie, doswiadczenia wiary i wspdlnoty, ktére
owocowac beda w ich zyciu.

Nastepnie inicjatywe przejeta grupa tanecz-
na dzieci z Lakewood ,Maki”, ktére wspaniale zatan-
czyty piekne goralskie i krakowskie tance. Zwien-
czeniem ich wystepu byto od$piewanie toastu dla
0. Waldemara. Po czesci artystycznej rozpoczat sie
wspolny obiad. Byt to czas spotkan, rozméw, wspo-
minania pieknych chwil przezytych przez 10 lat obo-
zow wakacyjnych, robienia pamiagtkowych zdje¢, od-
$wiezania przyjazni sprzed lat. Niewatpliwie wszyscy
uczestnicy ,Wakacji z Panem Bogiem” tworza jedna
wielka rodzine, poniewaz tych wspdlnie spedzonych
chwil z Bogiem i drugim cztowiekiem w otoczeniu
pieknej przyrody nie mozna zapomniec.

Nie bytoby tej pieknej uroczystosci, gdyby
wpierw Jezus w swej nieskoriczonej mitosci nie po-
ciggnat ku sobie 0. Waldemara. On wie, kogo powo-
tuje i kogo wysyta na swoja misje, by byta owocna.
JesteSmy wdzieczni Bogu za dar powotania o. Wal-
demara, za jego gorliwos¢ w stuzbie kosciotowi, za
przyktad bezinteresownej mitosci i modlitwy, za czas
poswiecony kazdemu cztowiekowi, ktory stanat na
jego drodze. Niech Pan wpiera go w dalszej wedréw-
ce $ladami Mistrza z Nazaretu.

Wdzieczni uczestnicy
»Wakacji z Panem Bogiem”
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DANUTA RASZTUBOWICZ

MOZNA [... TAK

POLACZENIE PRZYJEMNEGO
Z POZYTECZNYM

Chociaz pod koniec maja ostatni dzwonek obwiescit zakonczenie zajec lekcyjnych w
wiekszosci szkét polonijnych, nauczyciele ze Szkoty im. Aleksandra Janty-Potczynskie-
go w Lakewood spotkali sie jeszcze, by podsumowac prace dydaktyczno-wychowawczq
w minionym roku. | nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby nie fakt, ze realizujgc swoje

zamierzenia, potgczyli przyjemne z pozytecznym na tonie natury

10 czerwca rano grono pedagogiczne ra-
zem z panig dyrektor Katarzyng Pawka wyruszyto
15-osobowym vanem na wycieczke integracyjna.
Trzygodzinna jazda z humorem i $piewem zleciata
szybko. Dopiero na parkingu okazato sie, ze pani dy-
rektor zaplanowata ten dzien w plenerze, na terenie
parku Bushkill Falls Pennsylvania. Uczestnicy wypra-
WY, zaraz po przyjezdzie zaopatrzeni w wode i spry-
skani Srodkiem przeciw komarom, wyruszyli w droge.
Piesza wedréwka czerwonym szlakiem (wspinanie
sie po schodach w gore lub schodzenie w do6t) moze
byta meczaca, ale umozliwiata podziwianie wspania-
tych gorskich widokdéw: niesamowitych wodospa-
déw, skalnych $cian porosnietych mchami, dzikiej
roslinnosci, wawozow lesnych. Otaczajgca przyroda
radowata oko i dusze!

W trakcie odpoczynku na taweczkach dys-
kutowano na temat osiggniec i niedociagnie¢ w pracy
szkolnej. Przeanalizowano skale i kryteria ocen, za-
stanawiano sie nad mankamentami systemu ocen z
zachowania oraz nad relacjami nauczyciel - uczen i
nauczyciel - rodzic. Skupiono réwniez uwage na pro-
blemie urozmaicania zaje¢, na metodach i pomocach
naukowych pobudzajgcych uczniéw do zaintereso-

wania sie przekazywanymi tresciami, do aktywnosci
w czasie lekcji. Rozwazano tez korzysci ptynace z na-
uki jezyka polskiego - tu na obczyznie.

Pani dyrektor udzielita nauczycielom wielu
praktycznych rad, a wymienione miedzy nauczycie-
lami ciekawe spostrzezenia zanotowano jako wnioski
do pracy w nowym roku szkolnym.

Catodniowy pobyt na gorskich $ciezkach
zakonczyt sie wspdlng biesiada. Niedaleko parkingu,
pod roztozystymi drzewami, w miejscu specjalnie do
tego przygotowanym (stoty, grill) pataszowano sma-
kotyki przywiezione ze soba. Byty kietbaski z grilla,
satatki, swojski chleb, ciasta i napoje. Podczas jedze-
nia rozmawiano, zartowano, kto chciat, zdrzemnat
sie w cieniu drzew. Wieczorem wszyscy petni mitych
wrazen i zadowoleni z efektywnie spedzonego dnia
wracili do swoich doméw.

Z perspektywy czasu stwierdzono jedno-
gtosnie, ze pomyst byt znakomity, Zze takie spotkanie
nalezatoby powtoérzy¢. Pozostaty juz tylko wspo-
mnienia i przepiekne zdjecia, ale i... przedyskutowa-
ne wnioski do pracy, ktére napawajg optymizmem.
Nawet pogoda dopisata!
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ANETA MATYSZCZYK

EGZAMIN CERTYFIKATOWY
7 JEZYKA POLSKIEGO W NOWYM JORKU

Centrala Polskich Szkét Doksztatcajgcych w Nowym Jorku moze by¢ dzisiaj dumna
ze swojej dziatalnosci, poniewaz jest pierwszym ina razie jedynym Osrodkiem
Egzaminacyjnym Jezyka Polskiego jako Obcego na kontynencie amerykanskim.
Jest to zastuga wytezonej pracy catego Zarzqdu CPSD.

Proces otrzymania pozwolenia na pro-
wadzenie os$rodka egzaminacyjnego przez CPSD
w Ameryce rozpoczat sie w maju 2016 roku. 16 lu-
tego 2017 roku CPDS zostata wpisana na liste pod-
miotéw uprawnionych i mogta rozpocza¢ przygoto-
wania do przeprowadzenia pierwszych egzamindw.
Niestety Zarzad CPSD nie mogt w zgodzie z obo-
wigzujacymi przepisami zorganizowaé polonijnym
uczniom oraz innym osobom zainteresowanym sesji
egzaminacyjnej na poczatku kwietnia. Dlatego pre-
zes Centrali dr Dorota Andraka zwrdcita sie z pros-
ba do Komisji ds. Poswiadczania Znajomosci Jezyka
Polskiego jako Obcego o ustalenie nowego terminu
na przetomie maja i czerwca 2017 roku w o$rodku
CPSD w NY. 16 marca 2017 roku Komisja wyznaczy-
fa termin letniej sesji egzaminacyjnej 2017 roku na
10-11 czerwca. Egzamin mogt zostac przeprowadza-
ny na poziomach B1, B2 i C1 w grupie dostosowa-
nej do potrzeb oséb dorostych oraz na poziomie B1
w grupie dostosowanej do potrzeb dzieci i mtodziezy
(egzamin w tej grupie przeznaczony zostat dla kandy-
datéw w wieku 14-17 lat).

Informacje o egzaminie, ktére ukazaty sie
na stronie Centrali, zostaty rozestane do dyrekto-
réw szkét polonijnych i Konsulatu RP w Nowym
Jorku. Wiadomos$¢ o mozliwosci zdawania egzami-
nu w osrodku w Nowym Jorku spotkata sie z duzym
zainteresowaniem. Wptyneto bardzo duzo zgtoszen.
Zgodnie z wyznaczonym terminem, 10 i 11 czerwca
odbyty sie egzaminy certyfikatowe z jezyka polskie-
go na nastepujacych poziomach: w grupie dosto-
sowanej do potrzeb oséb dorostych na poziomie
B1, B2, a w grupie dostosowanej do potrzeb dzieci
i mtodziezy na poziomie B1.

Do egzaminu certyfikatowego w osrodku
w NY zgtosito sie 113 oséb deklarujacych znajomosé
jezyka polskiego. Wiekszos$¢ zdajacych uczyta sie je-
zyka polskiego w szkotach polonijnych, byli tez i tacy,
ktorzy jezyka polskiego uczyli sie tylko w domu. Do

grupy najmtodszej: dzieci i mtodziez na poziom B1
zgtosito sie 77 ucznidw. W grupie dorosli B1 byto 25
zgtoszen, a na poziom dorosli B2 wptyneto 11 zgto-
szen. Zgtoszenia przychodzity z kilku stanow: NY, NJ,
CT, FL.

Uczniowie przybyli na egzamin punktual-
nie, niektorzy z rodzicami, rodzenstwem lub z innymi
bliskimi osobami. Wszystkim towarzyszyt pogodny
nastréj. Z dokumentem pos$wiadczajacym tozsa-
mo$¢ odwaznie przekroczyli mury o$rodka egzami-
nacyjnego. Ich elegancki ubiér $wiadczyt o powadze
egzaminu, do ktérego mieli za chwile przystapic.
Pozostajacy na zewnatrz bliscy mocno trzymali kciu-
ki. Na poczatku odbyta sie rejestracja uczniow. Na-
stepnie prezes Centrali dr Dorota Andraka powitata
zebranych i przedstawita Komisje Egzaminacyjna:
Przewodniczacg Komisji Egzaminacyjnej dr Grazyne
Przechadzkg - pracownika UMCS, cztonka certyfi-
katowych panstwowych komisji egzaminacyjnych
z jezyka polskiego jako obcego zaréwno na szczeblu
krajowym, jak izagranicznym, koordynatora prac
grupy ds. Ustalania Zestawéw Egzaminacyjnych; dr
hab. Anne Dunin-Dudkowska, Dyrektor Centrum
Jezyka i Kultury Polskiej dla Polonii i Cudzoziemcéw
UMCS, dr hab. w dziedzinie nauk humanistycznych
w dyscyplinie jezykoznawstwo polskie, od 2006
aktywnego cztonka Zespotu Autoréw Zadan i Egza-
minatoréw przy Panstwowej Komisji Poswiadczania
Znajomosci Jezyka Polskiego jako Obcego; dr hab.
Matgorzate Rzeszutko-lwan, pracownika Centrum
Jezyka i Kultury Polskiej dla Polonii i Cudzoziemcéw
UMCS, gdzie obecnie uczy na stanowisku adiunkta
ze stopniem doktora habilitowanego, cztonka Zespo-
tu Autoréw Zadan i Egzaminatoréw przy Panstwowej
Komisji Poswiadczenia Znajomosci Jezyka Polskiego
jako Obcego, Matgorzate Czajkowska - nauczycie-
la jezyka polskiego w Polskiej Szkole Doksztatca-
jacej im. sw. Wtadystawa w Hempstead w Nowym
Jorku, Iwone Oklinska-Kandybowicz, nauczyciela
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jezyka polskiego w Polskiej Szkole Doksztatcajacej
im. Henryka Sienkiewicza i Marte Danielewicz, na-
uczyciela jezyka polskiego w Polskiej Szkole Do-
ksztatcajacej przy parafii sw. Cyryla i Metodego na
Brooklynie. W sprawnym przeprowadzeniu egzami-
nu pomagali polonijni nauczyciele-wolontariusze:
Matgorzata Starzec, Iwona Koszelak, Paulina Milta-
kis, Anna Tracz, Iza Maciejkowicz i Aneta Matyszczyk,
petnigca takze funkcje sekretarza organizacyjnego
egzaminu certyfikatowego. Nad sprawnym przebie-
giem egzaminu czuwata Kierownik Os$rodka CPSD
dr Dorota Andraka.

Uczestnicy, zgodnie z wybranym poziomem
egzaminu igrupg docelowa, zostali podzieleni na
6 grup iudali sie na egzamin pisemny. Po potudniu
tego samego dnia 42 osoby przystapity do czesci
ustnej egzaminu. Pozostatych 71 uczniéw zdawato
egzamin ustny nastepnego dnia. Egzaminy odbyty sie
bez Zadnych zaktécen i Komisja Egzaminacyjna mo-
gta przystapi¢ do oceniania prac.

Kazdy uczestnik zostanie powiadomiony
pisemnie o wyniku egzaminu. Po otrzymaniu przez
ucznia pozytywnej oceny, za dodatkowsa optatg roz-
pocznie sie proces wydawania certyfikatow. Wszyst-
kie informacje znajduja sie w opublikowanym 30
marca 2016 r. Rozporzqdzeniu Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego z dnia 26 lutego 2016 r. w sprawie
egzamindw z jezyka polskiego jako obcego (Dz. U. poz.
405). Ponadto informacje zwigzane z egzaminem
certyfikatowym znajduja sie na stronie CPSD w za-
ktadce Certyfikaty.

WYWIAD Z UCZESTNIKAMI EGZAMINU:
Konwaliag Owczarz, lat 17, uczennicg PSD im. $w. Cy-
ryla i Metodego, Brooklyn, NY, Piotrem Milewskim,
lat 17 i Maciejem Majda, lat 16, uczniami PSD im. $w.
Jadwigi w Ridgewood, Karoling Mréz, lat 17, uczen-
nica PSD im. H. Sienkiewicza, Brooklyn, NY oraz
z Kierownikiem Os$rodka CPSD dr Dorotg Andraka.

A.M. - Dzisiaj przystapiliscie do egzaminu certyfika-
towego z jezyka polskiego. Chciatabym Was zapy-
tac, co wiecie o tym egzaminie?

M.M. -Jest to egzamin, ktéry pokazuje, na jakim po-
ziomie jest twoj jezyk polski.

P.M. - Jest to kolejny egzamin zjezyka polskiego,
dzieki ktéoremu mozesz sprawdzi¢ swojg sprawnosé¢
jezykowa.

A.M. - Kiedy i od kogo dowiedzieliscie si¢ o egzami-
nie certyfikatowym z jezyka polskiego?

K.O. - O egzaminie dowiedziatam sie od swo-
jej nauczycielki zpolskiej szkoty. Na poczat-
ku roku szkolnego poinformowata nas, ze taki
egzamin odbedzie sie, tylko nie znaliSmy daty.
M.M. - Dowiedziatem sie w 2 klasie LO, ze bedzie

taki egzamin i ze musze zaczac sie przygotowywac.
P.M. - Kiedy dowiedziatem sie, ze ten egzamin zo-
stanie przeprowadzony w Nowym Jorku, bardzo sie
ucieszytem, ze nie bede musiat nigdzie daleko po-
drézowad, zeby do niego przystapic. Wraz z kolegami
chciatem zdawac egzamin na poziomie B2, ale testy
prébne okazaty sie za trudne.

A.M. - Rozumiem, ze przystapiliscie do prébnego
egzaminu.

K.O. - Wszyscy przystapilismy do egzaminu probne-
go w pazdzierniku 2016 roku.

P.M. - Tak, my tez jesienia ubiegtego roku przystapili-
$my do egzaminu probnego na poziomie B2 i nie by-
lismy zadowoleni z wynikoéw, dlatego tez wraz z na-
uczycielem zdecydowalismy, ze pozostaniemy jednak
przy poziomie B1.

K.O. - Egzamin prébny poszedt mi bardzo dobrze.
Zdawatam na poziomie B1 w grupie: dzieci i mto-
dziez. Po tym egzaminie nabratam przekonania, ze
jak tylko bede mogta, to przystapie do egzaminu cer-
tyfikatowego z jezyka polskiego.

A.M. - Jak przygotowywaliscie sie do egzaminu?
K.M. - Przez caty rok szkolny zostawaliSmy po lek-
cjach przez pét godziny, zeby wraz z nasza nauczy-
cielkg pocéwiczy¢ zadania testowe. MieliSmy mate-
riaty, na ktérych ¢éwiczyliSmy wszystkie sprawnosci
jezykowe. PrzerabialiSmy zadania na poziomie B2, ale
dzisiaj zdawatam B1, poniewaz méj wiek nie pozwo-
lit mi na zdawanie egzaminu na wyzszym poziomie,
cho¢ bardzo chciatam. Niestety grupa dzieci i mto-
dziezy mogta zdawac tylko poziom B1.

K.O. - W mojej szkole co tydzien podczas lekcji
mieliSmy wydzielony czas na przygotowywanie sie
do egzaminu. Cata klasa ¢wiczyta, robigc wspdlnie
zadania. Co tydzien doskonaliliSmy inng sprawnos$¢
jezykowa. ZaczeliSmy od stuchania, czytania, pisania,
a na koncu ¢wiczyliSmy méwienie.

A.M.- Czy przygotowywaliscie sie dodatkowo indy-
widualnie w domu?

K.O. - Tak, od nauczycielki otrzymatam ksigzke,
z ktérej robitam ¢wiczenia jezykowe. To byty nasze
zadania domowe. Kazdy pracowat sam, a pani to
poZniej sprawdzata.

A.M. - Jestescie juz po egzaminie. Jakie s3 Wasze
wrazenia?

P.M. - Egzamin byt fatwy, spodziewatem sie trudniej-
szych zadan.

M.M. - Byt zdecydowanie tatwiejszy niz na poziomie
B2. Poszto mi dobrze. Wylosowatem obrazek poka-
zujacy przedstawienie teatralne. Sam czesto biore
udziat w szkolnych przedstawieniach, wiec wypo-
wiedZ nie sprawita mi zadnego problemu.

K.O. - Mydle, ze egzamin poszedt mi dobrze. Opisy-
watam zdjecie przedstawiajace mame z dzieckiem le-
piacych batwana. Od razu przypomniata mi sie moja
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zimowa przygoda, kiedy wraz siostrg wymyslitySmy
konkurs na najciekawszego batwana i méj okazat sie
bezkonkurencyjny.

K.M. - Mysle, Zze poszto mi dobrze. Troche sie na po-
czatku zestresowatam, ale panie egzaminatorki byty
bardzo sympatyczne inasza rozmowa przebiegata
dobrze. Zestaw, ktéry wylosowatam, okazat sie bar-
dzo tatwy. Musiatam opisa¢ obrazek, na ktérym po-
kazane byto szkolne wydarzenie - nauczyciel zabiera
uczennicy telefon. Nie miatam problemu z wyobraze-
niem sobie podobnej sytuacji, bo doktadnie tydzien
temu moja nauczycielka zabrata mi telefon. Bytam
taka zta...

A.M. - Na siebie czy na nauczycielke?

K.M. - Na siebie oczywiscie.

A.M. - Jak skonczyta sie ta historia?

K.M. - Pani oddata mi telefon po lekcjach, a moi ro-
dzice sie nie dowiedzieli.

A.M. - Ale dowiedzj sie teraz po przeczytaniu wy-
wiadu, ktérego mi udzielasz.

K.M. - Trudno, za pézno, wygadatam sie. Moéwi sie -
musztarda po obiedzie?

A.M. - Tak, to powszechnie znany i uzywany zwia-
zek frazeologiczny. Gdy musztarda pojawiata sie na
stole po positku, nie miata juz zadnego znaczenia.
Tak jest i w Twoim przypadku. Na pewno wyciagne-
tas z tej szkolnej przygody nauke i telefon w czasie
zaje¢ bedzie juz gteboko schowany?

K.M. - Na pewno tak.

AM. - Czy polecilibyicie egzamin certyfikatowy
swoim kolegom i kolezankom?

M.M. - Na pewno tak, bo jak znasz jezyk polski, to
warto sie sprawdzi¢, na jakim poziomie on jest.

P.M. - Polecam, bo warto jest sie dowiedziec, jak do-
brze znasz jezyk polski. To jest bardzo dobry spraw-
dzian.

K.O. - Tak, sama chciatabym przystapi¢ do egzaminu
jeszcze raz. Tym razem na poziomie wyzszym - do-
rosli B2.

K.M. - Mysle, ze tak, poniewaz teraz po egzaminie
moge naprawde powiedzie¢, ze znam jezyk polski.
Certyfikat z jezyka polskiego wzbogaci moje dotych-
czasowe osiggniecia, kiedy bede sktadata podanie na
studia.

A.M. - Co chciatabys studiowac?

K.M. - Beda to studia medyczne, kierunek piele-
gniarstwo.

A.M. - Jakie macie wskazowki dla oséb, ktore chcia-
tyby w przysztosci przystapi¢ do egzaminu certyfi-
katowego?

K.O. - Kazdy, kto chciatby przystgpi¢ do egzaminu
certyfikatowego, powinien na poczatku zapoznac sie
z materiatami dotyczacymi tego egzaminu. Ja znala-
ztam bardzo duzo informacji na stronie Centrali Pol-
skich Szkét Doksztatcajacych. A potem trzeba ¢wi-

czy¢, ¢wiczyc i jeszcze raz ¢wiczy¢ kazda sprawnosé.
A.M. - Jak myslicie, do czego w zyciu przyda sie
Wam ten egzamin?

M.M. - Mam nadzieje, ze otrzymam pozytywny wy-
nik z tego egzaminu i moze w przysztosci zamiesz-
kam w Europie, moze nawet w Polsce i bede miat
certyfikat, ktéry moéwi wyraznie, ze znam jezyk pol-
ski. Bede to miat na pismie.

P.M. - Egzamin certyfikatowy potwierdza, ze znam
jezyk polski. Jest to powazny, panstwowy dokument
poswiadczajacy znajomos¢ jezyka. Jak otrzymam cer-
tyfikat, bede bardzo dumny, ze mam taki dokument.

A.M. - Bardzo dziekuje Wam za rozmowe i mocno
trzymam kciuki za pozytywne wyniki.

A.M.- Pani Prezes, ajakie jest Pani wrazenie jako
osoby, ktéra nadzorowata przebieg egzaminu?
D.A. - To rado$¢ i duma, kiedy ma sie takg mtodziez.
Dlatego pragne jej podziekowac za to, ze przystapita
do tego egzaminu i pogratulowa¢ wiedzy o Polsce,
umiejetnosci  postugiwania sie jezykiem polskim,
ptynnosci wypowiadania sie po polsku, a takze zy-
czy¢ wszystkim, aby zamierzone cele, jakie postawili
przed soba, zostaty osiagniete, a marzenia spetnity
sie jak najszybciej. Dziekuje za ich kulture i szacunek,
jaki okazali w czasie egzaminéw. Ci mtodzi ludzie nie
stawiali pytan, co im da ten egzamin. Oni juz przed
egzaminem mieli okre$lony cel. Przyszli po to, aby
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci postugiwania sie jezy-
kiem polskim, zda¢ egzamin, bo wyjezdzaja do Euro-
py studiowad, beda przedstawiac certyfikat na uczel-
niach amerykanskich, bo to tez mozliwo$¢ zaliczenia
jezyka obcego (nie wszedzie, ale prébowac trzeba).

Ten egzamin to takze wazny krok w stara-
niach o umieszczenie jezyka polskiego w szeregu je-
zykoéw obcych na uczelniach amerykanskich, sprawa
niefatwa, ale z naszym uporem i pomocg wtadz z Pol-
ski bedziemy dziataé.

Dzisiaj tym wszystkim, ktérzy pomagali
w tworzeniu osrodka oraz nauczycielom szkét polo-
nijnych, pracujacym podczas trwania egzaminu, pra-
gne powiedzie¢ z serca ptynace dziekuje! Jestescie
wielcy, bo poswiecacie swdj wolny czas. Prosze pa-
mietajcie madre powiedzenie: Nie sztuka jest uczyd,
sztuka jest nauczad.
A.M. - Bardzo dziekuje za rozmowe i za ciepte sto-
wa. Mam nadzieje, zZe juz niedtugo poznamy wyniki
egzamindw i rozpoczniemy przygotowania do kolej-
nej, tym razem jesiennej sesji w innym stanie i wio-
sennej sesji egzaminacyjnej w osrodku NY.

Zapraszamy wszystkich do $ledzenia informacji
o certyfikacji na stronie: www.cenralapolskichszkol.
org - jesteSmy jedynym osrodkiem w USA ina
Kanade.
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Laureaci
stypendiow

z Konsulem
Generalnym
RP Maciejem
Golubiewskim,
cztonkami
Komisji
Stypendialnej i
prezesem CPSD
dr Dorotq
Andrakq

BOZENA MAHMOUD

STYPENDYSCI 2017

,Nigdy nie traécie wiary i nadziei w realiza-
cje swoich marzen’- takimi stowami zwrdcita sie pre-
zes Centrali Polskich Szkét Doksztatcajacych dr Do-
rota Andraka do 18-osobowej grupy uczniow, ktérzy
podobnie jak ich poprzednicy w ubiegtych szesciu
latach, przybyli 28 czerwca 2017 roku do Konsulatu
Generalnego RP w Nowym Jorku, aby odebrac¢ sty-
pendia ufundowane przez CPSD absolwentom pol-
skich szkét zrzeszonych w Centrali.

Komisja stypendialna w sktadzie: Alicja
Jachna - przewodniczaca, Danuta Rasztubowicz, Eli-
zabeth Laskowski, Agnieszka Pogorzelski, Waldemar
Rakowicz iz ramienia Centrali - Anna Tracz i Ewa
Zatusinska, przyznata stypendia 18 uczniom, prze-
znaczajac na nie $22,000. Absolwenci ubiegajacy sie
o stypendia CPSD muszg spetnia¢ warunki regula-
minu ich przyznawania oraz napisa¢ wypracowanie
na jeden z podanych przez Komisje Stypendialng te-
matow. W tym roku kandydaci mieli do wyboru dwa

tematy: ,Jak mozesz sta¢ w obronie dobrego imienia
Polski, mieszkajac w USA i czy widzisz tego potrze-
be” oraz ,Wptyw wiary chrzescijanskiej na ksztatto-
wanie Twojej osobowosci”. Przyktady wypracowan
zostaty zaprezentowane zebranym przez Macieja
Wrtodka z PSD im. $w. Maksymiliana Marii Kolbego
w Riverhead, NY na pierwszy temat i przez Natalie
Cyrynowska z PSD im. Henryka Sienkiewicza na Bro-
oklynie na temat drugi.

Uroczystos¢ uswietnili swojg obecnoscia
zaproszeni goscie: Konsul Generalny RP w Nowym
Jorku Maciej Golubiewski, wicekonsul ds. wspot-
pracy z Polonig Alicja Tunk, przedstawiciele Polsko-
-Stowianskiej Federalnej Unii Kredytowej: Bogdan

Chmielewski - dyrektor wykonawczy, Matgorza-
ta Gradzki, lwona Podolak, Pawet Maciag, Leszek
Wojtkowski, Edward Pierwota oraz przedstawiciele
Zarzadu CPSD z prezes dr Dorotg Andraka na czele.
Gratulacje izyczenia stypendystom ztozyli Konsul
Generalny RP Maciej Golubiewski, wicekonsul Ali-
cja Tunk idyrektor wykonawczy PSFUC - Bogdan
Chmielewski.

Niektérzy laureaci, m.in. Matgorzata Fryc
- PSD im. bt. ks. Jerzego Popietuszki, Derby, CT,
Magdalena Kobeszko - PSD im. Henryka Sienkiewi-
cza, Brooklyn, NY, Albert Picewicz - PS Jagiellondw,
Passaic, NJ, Sandra Kralik - PSD im. gen. Kazimierza
Putaskiego, Brooklyn, NY, Angelika Osiniak - PSD im.
$w. Maksymiliana Marii Kolbego, Riverhead, NY oraz
Julia Czudak - PSD im. $w. Cyryla i Metodego, Bro-
oklyn, NY, mieli okazje zaprezentowac swoje talenty
muzyczne, recytatorskie i plastyczne. Nicole Zarzyc-
ka z Polskiej Szkoty ,Ogniwo” w Trenton, NJ ztozyta
podziekowania w imieniu stypendystow Centrali
Polskich Szkét Doksztatcajacych Polsko-Stowianskiej
Federalnej Unii Kredytowej, ktéra te stypendia ufun-
dowata oraz nauczycielom i rodzicom za ich niezwy-
kle wazna role w wychowywaniu mtodego pokolenia
w duchu polskosci.

STYPENDYSCI CPSD 2017

o Natalia Bak - PSD im. Gniazda 946 Sokotéw, Manville, NJ

e Klaudia Bunkowski - PSD im. Gniazda 946 Sokotéw, Manville, NJ

e Julia Czudak - PSD im. $w. Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY

e Natalia Cyrynowska - PSD im. H. Sienkiewicza, Brooklyn, NY

e Matgorzata Fryc - PSD im. bt. ks. J. Popietuszki, Derby, CT

e Julia Jerzak - PSD im. Gniazda 946 Sokotéw, Manville, NJ

e Joanna Kirkicka - Akademia Jezyka Polskiego, Lakewood, NJ

e Magdalena Kobeszko - PSD im. H. Sienkiewicza, Brooklyn, NY

e Joanna Kopko - PSD im. H. Sienkiewicza, Brooklyn, NY

e Sandra Kralik - PSD im. gen. K. Putaskiego, Brooklyn, NY

e Aleksandra NiedZzwiedzka - PSD
Brooklyn, NY

e Angelika Osiniak - PSD im. $w. Maksymiliana M. Kolbego,
Riverhead, NY

e Albert Picewicz - PS Jagiellonéw, Passaic, NJ

e Maciej Wtodek - PSD im. $w. Maksymiliana M. Kolbego,
Riverhead, NY

e Nicole Zarzycka - Polska Szkota ,Ogniwo”, Trenton, NJ

im. gen. K. Putaskiego,

e Dominika Zagula - PSD im. $w. Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY
e Julia Zielinski - PS Jagiellonéw, Passaic, NJ

e Jakub Zarski - PS Jagiellonéw, Passaic, NJ
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ANETA MATYSZCZYK

Sptyw
kajakowy

MAZURY

Kolonie na Mazurach

Z gtowg w chmurach
Plecakiem petnym wrazen
Radosciq ze spetnianych marzen
Krutyni sptywem

Puszczy Piskiej motywem
Sladami Kopernika
Podgzata mtoda Polonia
Z roznych stron swiata
Odwiedzajgc Ukte

Tego pieknego lata.

Skromna mazurska wies letniskowa

Mata, ukryta, bardzo zagadkowa

Z drewnianymi domami i kamienicami
Przyjeta kolonistow z otwartymi ramionami.
Potozona wsrod pol

Na szlaku kajakowym

Byta dla nas wszystkich

Czyms bardzo wyjgtkowym.

| ten spokaj, cisza, harmonia duszy

Nic... tylko zakochac sie po uszy.

Historia tego regionu

Jego liczne pamigtki

Zaprowadzity kolonistow

W rézne Mazur zakgtki.

A miejsca z Kopernikiem zwigzane

Przez turystow licznie zwiedzane

Pozostang nam wszystkim na dtugo w pamieci
Tak jak... nasza Ziemia, ktora wokdt Stonca sie kreci.

Przy wahadle
Foucaulta
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MAREK SKULIMOWSKI

TADEUSZA

KOSCIUSZKI

Andrzej Tadeusz Bonawentura Kosciuszko (1746-1817) - jedna z najwazniej-
szych postaci w historii Polski, polski i amerykanski generat, uczestnik wojny
o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych (1775-1783), dowddca pierwszego pol-
skiego powstania narodowego, Najwyzszy Naczelnik Sity Zbrojnej Narodowej

w czasie insurekcji kosciuszkowskiej w 1794 roku.

Urodzit sie 4 lutego 1746 roku w Mere-
czowszczyznie na Polesiu (obecnie terytorium Biato-
rusi). W wieku 9 lat rozpoczat nauke w Kolegium Pi-
jaréw w Lubieszowie. 10 lat pdzZniej, dzieki wsparciu
Czartoryskich, wstgpit do Korpusu Kadetéw Szkoty
Rycerskiej zatozonej przez kréla Stanistawa Augusta
Poniatowskiego. Studiowat tam historie Polski i po-
wszechng, filozofie, tacine, jezyk polski, francuski
i niemiecki oraz prawo, ekonomie, arytmetyke, geo-
metrie i miernictwo. W trakcie nauki osiggnat range
chorazego, a po ukonczeniu Szkoty Rycerskiej zostat
kapitanem. W 1769 roku wyjechat do Paryza, gdzie
ukonczyt Akademie Malarstwa i Rzezby.

Na amerykanskiej ziemi Kosciuszko znalazt
sie w1776 roku, miesigc po ogtoszeniu Deklaracji
Niepodlegtosci. Wkrotce po przybyciu do Filadelfii,
we wrzesniu 1776 roku otrzymat propozycje zapro-
jektowania fragmentu fortyfikacji miasta (rejon rze-
ki Delaware). Na wiosne 1777 roku zostat wystany
na pétnoc nad granice kanadyjska pod dowddztwo
generata Horatio Gatesa. Wykazywat wyjatkowe
zdolnosci w dziedzinie fortyfikacji polowej. Jego pra-
ce w tym zakresie walnie przyczynity sie do amery-
kanskiego zwyciestwa w bitwie pod Saratogg, ktéra

byta punktem zwrotnym w tej walce i zdecydowata
o przestgpieniu Francji do wojny po stronie amery-
kanskiej. Wyrazem uznania dla jego inzynierskich
umiejetnosci byto powierzenie mu budowy silnej
twierdzy West Point nad rzeka Hudson. W 1783
roku za wybitne zastugi dla Stanéw Zjednoczonych
uchwatg Kongresu Tadeusz Kosciuszko zostat awan-
sowany na stopien generata brygady armii amery-
kanskiej i obdarowany hojnym nadaniem ziemskim.
Cho¢ Koséciuszko byt juz bardzo znanym
i szanowanym oficerem armii amerykanskiej, to jed-
nak ze wzgledu na zt3 sytuacje w kraju zdecydowat
sie wréci¢ do Polski w 1784 roku. Po uchwaleniu
Konstytucji 3 maja miat zosta¢ jednym z wielu do-
wodcodw majacych zorganizowac odrodzong i silng
armie polska. Odznaczyt sie w wielu bitwach z od-
dziatami rosyjskimi, ktére wkroczyty na ziemie pol-
skie w 1792 roku, za co otrzymat nominacje na gene-
rata lejtnanta i order Virtuti Militari. Po przytaczeniu
sie krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego do kon-
federacji targowickiej, Kosciuszko wyjechat z kraju.
Ponownie powrdcit w 1794 roku - ztozyt wdéweczas
(24 marca) narodowi polskiemu na rynku w Krakowie
uroczystg przysiege ijako Najwyzszy Naczelnik Sity
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Zbrojnej Narodowej stanat na czele powstania, zwa-
nego takze insurekcjg kosciuszkowska. W kwietniu
jego oddziaty, sktadajace sie takze z chtopow (zwa-
nych kosynierami, poniewaz do walki uzywali kos),
odniosty 4 kwietnia 1794 roku spektakularne zwy-
ciestwo w bitwie pod Ractawicami. 4 maja tegoz roku
Kos$ciuszko ogtosit Uniwersat potaniecki, ktéry znosit
poddanstwo osobiste chtopdéw iograniczat pansz-
czyzne. Niestety, w drugiej potowie roku ponidst
kleske w bitwie pod Maciejowicami (10 pazdziernika
1794 r.) i ranny dostat sie do niewoli. Po upadku Rze-
czypospolitej spedzit dwa lata w Rosji, z ktérej car
Pawet | wypuscit go w zamian za obietnice nieszko-
dzenia Rosji. Przez krotki czas przebywat w Ameryce,
pdzniej w Paryzu, a ostatecznie zamieszkat w Solurze
w Szwaijcarii, gdzie zmart 15 pazdziernika 1817 roku,
pozostawiajac po sobie testament, ktérego wykona-
nie powierzyt Thomasowi Jeffersonowi:

».Upraszam pana Jeffersona, aby w razie, gdybym

zmart bez testamentu, wykupit z mych pieniedzy
i wyzwolit tylu Murzynéw, by pozostata suma wy-
starczyta na ich edukacje i utrzymanie. To jest, aby
kazdy znich poznat z géry obowiazki obywatela
w wolnym panstwie i wiedziat, ze musi broni¢ swej
ojczyzny przed wrogami zaréwno obcymi, jak i we-
wnetrznymi, ktérzy chcieliby zmienié¢ Konstytucje na
gorsze, zeby ich potem stopniowo zaku¢ w niewole,
aby miat dobre i ludzkie serce, wrazliwe na cierpienia
drugich...”. (Tadeusz Kosciuszko, Thomas Jefferson,
Korespondencja (1798-1817), ttum. A. Glinczanka,
Warszawa 1976, s. 146).

W dwusetna rocznice $mierci Tadeusza Ko-
sciuszki Sejm i Senat Rzeczypospolitej Polskiej zde-
cydowaty o ustanowieniu 2017 roku ,Rokiem Tade-
usza Kosciuszki”. Takze UNESCO objeto patronatem
obchody dwusetnej rocznicy jego $mierci.

Jan Styka,

,Kosciuszko pod Ractawicami’,
Z kolekcji

Fundacji Kosciuszkowskiej

Fundacja Kosciuszkowska - zatozona w 1925 roku - ma na celu pogtebianie wiezi miedzy Polska i Stanami
Zjednoczonymi przez programy edukacyjne oraz wymiane kulturalno-naukowa. Na stypendia i granty dla pol-
skich i amerykanskich studentéw, naukowcow, profesjonalistow i artystow oraz na promocje kultury Fundacja

przeznacza okoto 1 miliona dolaréw rocznie.

Dowiedz sie wiecej i dotacz do Fundacji Kosciuszkowskiej: www.thekf.org
The Kosciuszko Foundation, Inc. 15 East 65th Street New York, NY 10065, USA

Tel: (212) 734-2130
info@thekf.org
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MILENA STOCHEL

JAK TO ZAPAMIETAC?

MNEMOTECHNIKA W SZKOLE

W nauczaniu dzieci, nie tylko tych, ktére uczq sie jezyka polskiego jako drugiego czy
tez odziedziczonego, wazne jest odwotanie sie do tego, co jest im znane, bliskie, zeby
pokazac podobierstwo lub kontrast z tym nowym.

Czesto trzeba sie odwotywac do zycia co-
dziennego, ttumaczac pewne reguty czy zaleznosci.
Pamietam, jak kiedy$ pewna uczennica nie mogta
zrozumied, dlaczego w zdaniu rzeczownik nazywamy
podmiotem, dlaczego nie mozna go nadal nazywaé
rzeczownikiem. Wpadtam wtedy na pomyst ,z zycia”
i zapytatam, gdzie pracuje jej mama. Dziewczynka
odpowiedziata, ze jest stewardesa. Zapytatam, czy
podrézujacy zwracajg sie do niej ,mamo”. Ze zdzi-
wieniem stwierdzita, Ze jest przeciez tylko jej mama,
a w pracy jest po prostu ,pania”... Sama rozwigzata
swéj problem, reszta klasy tez zrozumiata réznice
miedzy rzeczownikiem i czasownikiem, a podmiotem
i orzeczeniem.

Kiedy$ trudno mi byto wyttumaczy¢ dzie-
ciom, co to grupa podmiotu iorzeczenia. Na du-
zych kartkach napisatam wyrazy wchodzace w sktad
zdania, kartki rozdatam dzieciom w taki sposdb,
ze dziewczynki miaty wyrazy zgrupy podmiotu,
a chtopcy z grupy orzeczenia i poprositam, zeby sie
ustawity w rzedzie, tworzac zdanie. Takie ,zywe zda-
nie” pozwolito wszystkim zrozumie¢ problem grama-
tyczny.

Kolejny raz wykorzystatam to, co znane
i bliskie dzieciom, do nauki o poréwnaniu. W jednej
z klas miatam chtopca, ktéry bardzo szybko biegat,
i kiedy tworzyliSmy swoje poréwnania, kto$ dokon-
czyt moje zdanie: szybki jak..., dodajgc nazwisko tego
ucznia. Od tego czasu wszyscy w klasie wiedzieli, jak
rozpozna¢ poréwnanie, ajesli kto$ zapominat wy-
starczyto hasto: ,szybki jak Telecki”.

W swojej pracy czesto postuguje sie tym,
co dzieci znaja z amerykanskich szkét ico bardzo

dobrze funkcjonuje. Mysle tu o mnemotechnice,
czyli m.in. o wierszykach, rymowankach, ktére po-
zwalaja zapamietywac rézne zagadnienia. Bolaczka
uczniéw iw Polsce, iw szkotach polonijnych jest
odmiana przez przypadki. Najtrudniej jest zapamie-
ta¢ kolejnos¢, dlatego od lat zapisuje dzieciom kré-
ciutka rymowanke, ktéra pozwala ja zapamietac.
Brzmi ona tak:

AM DOMEK CALKIEM EIALY
AD [VIORZEM VVSPANIALYM

Zdanie przywotuje obraz, ktéry bardzo tatwo sobie
wyobrazic¢, ktory jest przyjemny i zostanie w pamieci
dziecka, a co najwazniejsze - dziata. Kazda pierwsza
litera wyrazu w zdaniu to pierwsza litera nazwy przy-
padka (M - mianownik, D - dopetniacz itd.). Teraz
wystarczy zapamietaé pytania przypadkéw, co jest
trudne, ale nie niemozliwe. | tutaj trzeba odwotac sie
do skojarzen. Z czym kojarza sie nazwy przypadkow?
Mianownik - mianowac kogos, dopetniacz - dopet-
nia¢, celownik - celowaé, biernik - braé, narzednik
- narzedzie, miejscownik - miejsce. | tak:

Mianownik - kto? co jest? | pasujacy do niego dopet-
niacz: kogo? czego nie ma? (a wiec brakuje i trzeba
doda¢, dopetnic). Celownik - komu? czemu sie przy-
gladam? (kiedy w co$ celujemy, np. chcemy trafi¢ pi-
teczka w butelke, dtugo sie przygladamy tej butelce,
skupiajac sie na celu). Biernik - kogo? co biore? (cze-
go$ nie mamy, wiec to bierzemy) lub druga wersja,
ktéra buduje pare z celownika i biernika, kogo? co
widze? (w celowniku byto przygladam sie). Narzed-
nik - kim? czym? (jem, pisze, jakim narzedziem sie
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Sztucce
na muzealnej
wystawie

postuguje). Drugi wariant: z kim? z czym rozmawiam?
Miejscownik - w kim? wczym? na kim? na czym
mieszkam? (odwotanie do miejsca) lub lepiej: o kim?
o czym méwie? (para do narzednika).

Duzo tatwiej jest zapamietaé irozréznié
przypadki, kiedy uczy sie pytan i wyrazéw pomocni-
czych. Nie samo: kto? co? kogo? czego?, ale kto? co
jest? kogo? czego nie ma? Nie myla sie one wtedy,
prosciej jest zobaczy¢ réznice miedzy dopetniaczem
a biernikiem czy mianownikiem.

Oczywistym jest, ze przy wprowadzaniu
deklinacji musimy zacza¢ od pokazania réznicy mie-
dzy jezykiem polskim i angielskim. Nalezy to samo
powiedzie¢ w dwdch jezykach, potem zmodyfikowad
zdania tak, by w jezyku polskim rzeczownik musiat
by¢ w innym przypadku niz mianownik. Dzieci zresz-
ta te réznice doskonale widza, bo odmiana jest dla
nich trudna i pewnie niezrozumiata. Musimy wyja-
$ni¢, czemu sie tak dzieje. Powiedzie¢, ze w jezyku

polskim formy rzeczownikéw, przymiotnikow (row-
niez liczebnikéw i czesci zaimkdw) sie zmieniajg i ze
przypadek zalezy od czasownika.

Warto poprosi¢ dzieci, by podzielity sie wta-
snymi sposobami na zapamietywanie réznych trud-
nosci, moze to by¢ bardzo pouczajace dla nas, gdyz
poznamy sposéb, w jak one ,chwytaja”, widzg pewne
zjawiska - bedziemy mogli to wykorzysta¢ w przy-
sztosci, ajednoczesnie korzy$¢ odniosg pozostali
uczniowie. Pomoc kolezenska moze zdziata¢ cuda
tam, gdzie nauczyciel jest bezradny. Dzieci potrafig
wyttumaczy¢ pewne zawitoSci inaczej niz zrobitby
to nauczyciel, i ten inny sposéb moze lepiej trafi¢ do
tych, ktérzy nie zrozumieli naszego wyktadu. Skorzy-
stajg na tym takze sami demonstrujacy uczniowie,
poniewaz jak wiadomo, cztowiek najlepiej sie uczy
wtedy, kiedy stara sie co$ wyttumaczy¢ innym.

JOANNA RUTKOWSKA

WOKOL STOLU

Pozwole sobie zacza¢ od pytania. Najwaz-
niejszym meblem w domu jest...? Oczywiscie stét.
Nie ma innego przedmiotu w gospodarstwie domo-
wym tak bardzo nacechowanego symbolika. Stot
jest znakiem domu i domowego ogniska, przy stole
wzmacniane s3 wiezi rodzinne, atakze budowane
sg relacje polityczne. W dawnych czasach czesciej
spotykato sie stoty okragte, dzieki czemu wszyscy
zasiadajacy przy nim byli réwni. Znany jest zabobon
dotyczacy niesiadania na rogu stotu, gdyz grozito to
staropanienstwem. Okragty blat niwelowat takie za-
grozenie. Niestety dzisiejszy po$piech, pogon za pra-
ca, dodatkowe zajecia pozalekcyjne sprawiajg, ze co-
raz rzadziej wspélnie zasiadamy do stotu, tym samym
coraz mniej czasu poswiecamy bliskim.

Taka refleksja nasuneta mi sie, kiedy po raz
pierwszy zobaczytam wyjatkowg wystawe w Mu-
zeum Pomorza Srodkowego w Stupsku ,Bon appétit.
Zabytkowe sztucce, ich historia, ksztatty i przezna-
czenie”. Aranzacja wystawy w postaci olbrzymiego,
zastawionego stotu sprawia, ze kazdy zatrzymuje sie

z podziwem. Nagle zobaczytam niezwykte przyrza-
dy do jedzenia, o ktérych zastosowaniu nie miatam
pojecia. Kto z nas czy naszych dzieci umiatby sie za-
chowac przy takim stole? Dodatkiem do wystawy s3
dawne karty dan ze stupskich restauracji. | tu przy-
szta mi kolejna mysl. Tym razem o kulinarnej rézno-
rodnosci regionu pomorskiego.

Jako pracownik Dziatu Edukacji i Promocji
stupskiego muzeum, musiatam przygotowac zajecia
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edukacyjne do wystawy. Nie byto to trudne zadanie,
jednak sama musiatam sie wiele nauczyc¢.

Mozna przytoczy¢ sparafrazowane powie-
dzenie: ,Powiedz, co jesz, a powiem ci, kim jestes”. To
idealny odnosnik do kulinarnych tradycji pomorskich.
Jak to dziata? Moge to wyjasnic¢ na przyktadzie z wta-
snego doswiadczenia. Oto danie, ktérego nawet nie
umiem prawidtowo nazwac: pyzy z miesem w rosole
- tak to nazywamy w domu. Jakiez byto moje zdzi-
wienie, kiedy jako dorosta juz kobieta dowiedzia-
tam sie, ze pyzy z miesem to wtasciwie zupetni inne
danie, a gdzie jeszcze w rosole? Céz to moze by¢?
Kartacze? Cepeliny? Nie uzyskatam zadowalajacej
odpowiedzi. Prawdopodobnie jest to danie kresowe,
jednak korzenie mojej rodziny pochodzg z central-
nej Polski oraz Slaska. Wiec moze jest to potacze-
nie dwdch tradycyjnych dan? Ta sytuacja pokazuje,
jak bardzo kuchnia pomorska jest urozmaicona. Po
Il wojnie $wiatowej nastgpita na terenach Pomorza
prawdziwa mieszanka kulturowa. Zamieszkali tutaj
przedstawiciele wiekszosci regionéw przedwojennej
Polski. Obecnie mieszkaja tu kresowiacy, mieszkancy
centralnej czesci Polski i potudnia kraju, Kaszubi, po-
tomkowie rdzennych mieszkancéw, a takze Romowie
oraz Ukraincy. Po ponad 70 latach réznice miedzy
nacjami zatarty sie. Jednak réznorodnosci kulturowej
wciaz mozna doswiadczy¢ w kuchni. Rozmaito$¢ gu-
stow kulinarnych najbardziej widoczna jest przy tra-
dycyjnych positkach przygotowywanych na przyktad
w okresie $wigt. Te réznice widoczne s3g praktycz-
nie w kazdym domu. Wiekszo$¢ tutejszych gospo-
dyn na tradycyjne obiady czy wieczerze Swiateczne
przygotowuje potrawy, ktérych gotowac nauczyta
sie w domu rodzinnym. Jak sie okazato, wtasnie ta
réznorodnos¢ stata sie kluczem do sukcesu jednej
z najpopularniejszych w regionie, kraju, a nawet ina
Swiecie restauracji - Karczmy Stupskiej. O stawie
stupskiej gastronomii pisat Tomasz Czescik w ksigzce
Fenomen Karczmy Stupskiej. Sieciowe restauracje PRL.
Pod koniec lat 60. szef stupskich zaktadéw gastrono-
micznych Tadeusz Szotdra postanowit wykorzystac
te wielos$¢ réznych kuchni panujaca na naszym tere-
nie. Stworzyt zbiér potraw, ktére na Pomorzu krélo-
waty jeszcze od czaséw przedwojennych oraz tych,
ktore przywiezli ze soba osadnicy. Udato mu sie tez
zebrad receptury na potrawy przygotowywane przez
gospodynie ze wsi potozonych w okolicach Stup-
ska. Tadeusz Szotdra znalazt wspdlny mianownik dla
przedwojennej tradycji tego regionu oraz dla potraw,
ktore przywiezli tu ludzie z innych zakatkéw Polski.

W mojej pracy zdzie¢mi bardzo czesto
siegam do sztuki gotowania. Tego typu zajecia inte-
gruja grupe, ucza wspotpracy i cierpliwosci, a na kon-
cu zawsze mamy smakowity efekt wspdlnej pracy.
Smakowy eksperyment przeprowadzitam réwniez,
organizujac zajecia dla dzieci i dorostych dotyczace

sztuki abstrakcyjnej. Najpierw zapoznatam stuchaczy
ze zjawiskiem zwanym synestezjg. Nastepnie uczest-
nicy zaje¢ dostali do sprébowania rézne smaki. Ich
zadaniem byto odtworzenie, namalowanie danego
smaku na ptétnie. Zajecia wzbudzaty wiele pozytyw-
nych emocji, a efekty prac plastycznych byty zaska-
kujace.

Uwazam, ze nic tak nie jednoczy grupy jak
wspolne gotowanie i przygotowywanie positkdw.
Nie na darmo w dawnych czasach wszystkie miesz-
kanki wsi spotykaty sie przy jednym piecu chlebo-
wym, aby wspolnie upiec chleb dla wszystkich miesz-
kancéw. Podobne rytuaty obowigzywaty w domach.
Positki przygotowywano wspdlnie, gdyz nic tak nie
zacies$niato wiezéw rodzinnych jak wspdlna biesiada.
Gdy wiec mamy przygotowac zajecia na temat kuli-
naridow i zasad zachowania obowiazujacych przy sto-
le, trzeba pomysle¢ o tym, zeby byty to zajecia prak-
tyczne.

Przygotowujac tego typu zajecia, warto
przeprowadzi¢ je w dwdch blokach tematycznych.
Pierwszy moze by¢ poswiecony sprawom stricte ku-
linarnym. Proponuje podzieli¢ uczestnikéw na trzy
grupy. Kazda losuje regionalng potrawe, ktéra nalezy
przygotowac wedtug przepisu. Niech beda to proste
dania z ziemniakéw, tak aby dzieci bez problemu mo-
gty je same, badz z niewielka pomoca, przygotowac.
Tym samym pokazemy jak na rézne sposoby mozna
przygotowac potrawe z tego samego podstawowe-
go skfadnika.

1. Danie kaszubskie - golce, czyli kluski ziemniacza-
ne (Jarostaw Ellwart, Tradycyjna kuchnia kaszubska,
Wyd. Region, Gdynia 2010)

e 1 kg ziemniakéw

e 3 szklanki maki zytniej

e 3 czubate tyzki gotowanych, zmielonych

ziemniakéw
e sol

Ziemniaki surowe $cieramy na drobnej tarce. Pozo-
stawiamy na sitku, zeby ociekta z nich woda. Do-
dajemy sél, make, gotowane ziemniaki i wyrabiamy
ciasto tak, aby byto geste. Gotujemy osolong wode
w garnku. Na wrzatek wrzucamy tyzka mate klu-
seczki i gotujemy ok. 5 min. od ich wyptynieciu na
powierzchnie. Po wyciagnieciu, optukujemy zimna
woda. Podajemy z drobno pokrojong smazong cebul-
ka i z boczkiem.

2. Danie $laskie - kluski $laskie (przepis wtasny)
e 1 porcja ugotowanych w mundurkach
ziemniakdéw
e % porcji maki ziemniaczanej
e sol
e pieprz
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Wykonywanie
0zdéb z bibuty

Ziemniaki obieramy i przeciskamy przez praske do
ziemniakéw, przektadamy do miski. % ziemniakow
odktadamy na bok (ale nadal w misce). W powstatg
,dziure” wsypujemy make ziemniaczana, odrobine
soli i pieprzu. Wszystko razem zagniatamy. Z masy
ziemniaczanej urywamy kawatki ilepimy znich
w dtoniach kulki wielko$ci kasztana, na koniec robigc
w nich dziurke palcem. Kluski wrzucamy na wrzatek,
do osolonej wody, gotujemy ok. 5 min. od czasu wy-
ptyniecia na powierzchnie. Mozna podawac z sosem
badz okraszone przysmazong cebulka.

3. Danie kresowe - ziemniaki po rusku (Marzen-
na Kasprzycka, Kuchnia polska, Ex Libris, Warszawa
2004)

e 8-10 duzych ziemniakéw

e 2jajka

e 1 cebula

e 3 tyzki maki

e Smietana

e sol, pieprz

Obrane ziemniaki gotujemy w osolonej wodzie. Ce-
bule siekamy w kostke i smazymy. Ziemniaki prze-
ciskamy przez praske do ziemniakéw, dodajemy jaj-
ka, cebule i doprawiamy solg i pieprzem. Z dobrze
wymieszanej masy formujemy placki, obtaczamy je
W mace i smazymy na rumiany kolor. Podajemy cie-
pte, polane $mietana.

Kiedy dania beda gotowe, mozna przygoto-
wac degustacje dla innych grup. | tu zaczyna sie dru-
ga czesc zajed, ktéra ma dotyczy¢ zasad savoir-vivre
przy stole. Zgodnie z reguty, ze pieknie podane danie
lepiej smakuje, zadaniem dzieci bedzie przygotowa-
nie stotu do positku.

W tej czesci warto przedstawi¢ dawniej
obowiazujace normy zachowania sie przy stole. Nie-
gdys$ positki byty wrecz celebrowane. Konsumpcja
to nie tylko zaspokajanie naturalnych potrzeb, nie-
zbednych do przezycia, to przede wszystkim wymiar

¥
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towarzyski i kulturowy, tworzacy wiez spoteczna
miedzy cztonkami danej wspdlnoty.

Sposoby serwowania positkow ksztattowa-
ty sie przez stulecia. Najwazniejsze zwyczaje obowia-
zuja do dzis. | cho¢ w wielu domach, niekiedy nawet
Swiadomie, odchodzi sie od wspdlnych positkdw, re-
guty panujace przy stole wcigz sg podstawa dobrego
wychowania.

Jedng z zasad obowigzujacych kazdego go-
$cia przy stole jest zakaz dotykania jedzenia rekoma.
Potrawe powinno sie przenies¢ z potmiska na talerz
za pomoca tzw. sztuécow srodka stotu i dopiero spo-
zywa sie ja za pomoca sztuécéw indywidualnych.
Niekiedy mozna sie pogubi¢, zwtaszcza gdy przy
naszej zastawie lezy wiecej sztuccow indywidual-
nych niz przewiduje standardowe nakrycie. W takiej
sytuacji nalezy pamietac, ze utozenie nakrycia nie
jest przypadkowe ijest dopasowane do kolejnosci
serwowanych dan. Najpierw podaje sie zupe, po niej
przekaske, pdzniej rybe. W nastepnej kolejnosci po-
jawia sie danie z wotowiny, za nim pieczyste, jarzy-
na, sery, a na koniec deser (Anna Sujecka, Kilka stéw
o serwowaniu positkow [w:] Bon appétit. Zabytkowe
sztucce, ich historia, ksztatty i przeznaczenie, Muzeum
Pomorza S'rodkowego w Stupsku, Stupsk, 2016). Dla-
tego reguta jest korzystanie ze sztu¢céw pierwszych
od zewnetrznej strony zastawy, gdyz sg one utozone
w przeciwnej kolejnosci serwowanych dan. Mato kto
przywiazuje wage do szczegétéw. A warto zwrdcié
uwage ina to, jakie odlegtosci powinny by¢ zacho-
wane miedzy sztuccami, zastawa a brzegiem stotu,
w ktdra strone maja byc¢ skierowane ostrza nozy i jak
powinna by¢ utozona tyzeczka do herbaty. Powinno
sie rowniez zadba¢ o odpowiednia dekoracje stotu.
Przyda sie tu instruktaz ozdobnego sktadania serwet
stotowych. Wykorzystanie zdobytej wiedzy w prak-
tyce stanowi Swietng zabawe. Dzieci same moga wy-
kona¢ ozdobne obrecze do serwet. Wystarczy troche
tektury, kolorowej tasiemki i odrobine fantazji. Bar-
dziej zaawansowani do ozdoby stotu moga wykorzy-
stac bardzo mi bliskg ludowa sztuke bibutkarska.

Zmiana tradycji kulinarnych to proces na-
turalny. Docieraja do nas zewszad nowe smaki, pro-
bujemy nowych dan, eksperymentujemy. Ale jakiez
to wspaniate uczucie powrdéci¢ do smakéw dziecin-
stwa, domowych potraw przygotowywanych przez
nasze babcie. Warto, aby nasze dzieci réowniez je
poznaty. Jedyne, co napawa mnie zalem, to fakt, ze
obecnie mato kto poswieca czas na celebracje wspdl-
nych positkéw z cata rodzing, nadajac im wyjatko-
wa oprawe. Jest to zwyczaj zanikajacy. Dzi$ mtodzi
ludzie nie znajg podstaw zachowania sie przy stole.
Mam nadzieje, ze podane przyktady zaje¢ na nowo
rozbudza w mtodym pokoleniu cheé dbania o trady-
cje i kulture.






Pierwszy w
Polsce pomnik
czczqcy bohate-
réw Warszawy
znajduje sie

w Stupsku
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Powstanie Warszawskie
nalezy do tych waznych
wydarzen w historii naszego
narodu, ktore wciqz jeszcze,
mimo uptywu czasu, budzqg
emocje i kontrowersje
wymykajqgce sie
jednoznacznemu osqdowi.

Heroiczne i tragiczne zarazem nalezy do tych doswiadczen minionej wojny,
na temat ktoérych jest nadal wiecej pytan niz odpowiedzi. | cho¢ w dalszym ciggu
toczg sie dyskusje nad jego celowosciq, bilansem zyskéw i strat, to jednak nikt

nie neguje wartosci moralnych i patriotycznych tamtych dni,
ktorych naduzyto. Bardzo dtugo czekata stolica, by wreszcie méc

terminacji,

heroizmu i de-

chwycic¢ za bron, a w walce dowiodta bezprzyktadnego bohaterstwa.

Woystapieniem zbrojnym w okupowanej
przez wojska niemieckie Warszawie, zorganizowa-
nym przez Armie Krajowa (AK), potagczonym z ujaw-
nieniem sie ioficjalng dziatalnoscia najwyzszych
struktur Polskiego Paristwa Podziemnego, rozpocze-
ta sie walka Polakéw z Niemcami, nazwana Powsta-
niem Warszawskim. Od strony militarnej powstanie
byto wymierzone przeciwko Niemcom, jednak jego
gtéwnym zadaniem byta proba ratowania powojen-
nej suwerennosci, a by¢ moze takze niepodlegtosci
Polski.

Walka zostata rozpoczeta 1 VIII 1944
roku o godz. 17 (godzina ,W") przez oddziaty okre-
gu warszawskiego AK, do ktérej wtaczyty sie m.in.
jednostki Narodowych Sit Zbrojnych (NSZ) i Armii
Ludowej (AL); czynny udziat wzieta takze ludno$é
cywilna miasta. Sity powstancze liczyty ok. 40 tys.
zotnierzy, jedynie cze$ciowo uzbrojonych (zaledwie
ok. 25 % ogdlnego stanu osobowego) w bron lekka,
pod dowddztwem ptk. (od 14 X 1944 r. generata)
Antoniego Chrusciela ps. ,Monter”. Przeciwnik nie
miat przewazajacej liczebnie armii, ale wspierany
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byt przez lotnictwo, artylerie i bron pancerna. Celem
powstania byto wyzwolenie miasta sitami polskimi,
objecie przywddztwa w stolicy przez wtadze polskie
podlegte rzadowi polskiemu na uchodzZstwie. Sukces
powstania, na ktéry liczono, miat sta¢ sie demonstra-
cjg polityczna. Chodzito o przejecie wiadzy w stolicy

on niebezpieczenstwa ograniczenia swych wptywow
w powojennej Polsce.

W obliczu zblizania sie do Warszawy armii
radzieckiej dowddca AK gen. Tadeusz Komorowski
,Bor” podjat decyzje o rozpoczeciu powstania, za-
aprobowang przez delegata Rzadu RP na Kraj Jana

Stanistawa Jankowskiego. Do

Polady!

Oddawna oczekiwana godzina wybila. Oddzialy
Armii Krajowej walczg z najeidicg niemieckim we
wszystkich punktach Okregu Stolecznego.

Wzywam ludnosé Okregu Stolecznego do zacho-
wania spokoju i zimnej krwi we wspéldzialaniu =z
walczacymi oddzialami i réwnoczesnie zarzgdzam:

1) Poleglych zaréwno Polakéw jak i niemcow, po
rozpoznaniu, grzebaé prowizorycznie—dokumenty zas

przechowa¢é i na 2qdanie zglosié.

2) Wszelkie samosady sq zakazane.

3) Wrogowie Narodu Polskiego niemcy i volksdeut-
sche, bedqg ukarani z calg surowosciq prawa przez
wlasciwe sady. Tymczasem nale2y ich unieszkodli-
wié, zatrzymujgc w zamknieciu do dyspozycii ujaw-

niajgcych sie wladz bezpieczensiwa.

4) Mienie wladz i obywateli niemieckich nalezy
zabezpieczyé proickularnie w kaidym domu.

Za nalezyte wykonanie powyzszego, jak rowniez
za lad i porzqdek w poszczegélnych domach sq od-
powiedzialne lokalne organy OPL i Strazy Porzgdko-

W imieniu
OKR. DELEGATA RZADU
NA M. STOLECZNE WARSZAWE
KOMISARZ CYWILNY

Warszawa, dn. 1 sierpnia 1944 r,

przez Delegature Rzadu, aby w wolnej od Niemcéw
Warszawie, w Warszawie zwycieskiego zrywu po-
wstanczego, dowddca AK i przedstawiciele suwe-
rennego rzadu polskiego mogli powita¢ wkraczajaca
Armie Czerwong. Zaktadano, ze powstanie potrwa
kilka dni do czasu nadej$cia wojsk radzieckich. Szan-
se powstania pomniejszat fakt, iz jego wybuch nie
zostat uzgodniony z aliantami zachodnimi, a stosu-
nek Joézefa Stalina do powstania byt niechetny, po-
niewaz w powodzeniu powstanczej walki upatrywat

KOMENDANT OKR. STOLECZNEGO
ARMII KRAJOWEJ

4 VIl inicjatywa nalezata do
powstancéw, ktérzy opano-
wali wieksza cze$¢ miasta.
Najwazniejsze jednak punkty
strategiczne (dworce, lotni-
ska, mosty) utrzymali Niem-
cy, ktorzy 5 VI przystapili
do kontrofensywy, zwtaszcza
wzdtuz dwéch gtéwnych ar-
terii komunikacyjnych miasta
z zachodu na wschoéd. Wkrét-
ce powstancy utracili Wole
(11 VIHI) iOchote (11 VII).
Dysponujacy ogromna prze-
waga ognhiowa Niemcy kolejno
opanowywali: Stare Miasto
(2 IX), Powisle (6 IX), Czer-
niakow (23 [X), Mokotow (27
IX), Zoliborz (30 IX). W walce
oddziaty niemieckie i rosyjskie
na stuzbie niemieckiej sto-
sowaty niezgodne z prawem
miedzynarodowym metody -
mordowanie jencéw i rannych
w szpitalach, uzywanie ludno-
$ci cywilnej jako zywej osto-
ny lub masowe jej rozstrze-
liwanie, zwfaszcza na Woli,
gdzie 5-7 VIII zamordowano
blisko 60 tys. mieszkancow.
Lotnictwo alianckie dokony-
wato zrzutéw broni isprzetu
wojskowego dla powstancow,
jednak pomoc ta ze wzgledu
na duza odlegtos¢ i brak zgody ze strony radzieckiej
byta bardzo ograniczona.

2 X 1944 roku dowddca AK podpisat akt
kapitulacji powstania. W trakcie walk polegto ok. 16
tys. powstancow i ponad 3,7 tys. zotnierzy 1. Armii
Wojska Polskiego oraz 150-200 tys. ludnosci cywil-
nej. Do niewoli dostato sie ok. 11,7 tys. zotnierzy po-
wstanczych. Natomiast straty sit niemieckich to ok.
10 tys. zabitych, ok. 7 tys. zaginionych i 9 tys. ran-
nych. Ludno$¢ lewobrzeznej Warszawy (ok. 500 tys.)

Polskie Pafistwo
Podziemne

- AKK. Kunert
(red.), Wielka
llustrowana
Encyklopedia
Powstania
Warszawskiego.
Tom 3. Kronika.
Czesc |

1VIII-2 1X 1944,
Dom
Wydawniczy
Bellona

i Fundacja
,Wystawa
Warszawa
Walczy
1939-1945’,
Warszawa 2000,
p. 16
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Pomnik
Matego
Powstarca
w Warszawie

Niemcy zmusili do opuszczenia miasta, czeSciowo
Wywoz3ac jg na przymusowe roboty do Rzeszy (ok.
165 tys.) i do obozéw koncentracyjnych (ok. 60 tys.).
Zabudowe miasta systematycznie niszczono (ok. 25
% budynkoéw zostato zburzonych w czasie powsta-
nia, a ok. 35 % budynkéw Niemcy zréwnali z ziemia
po upadku powstania), najwieksze straty poniosty
zabytkowe budynki i swiatynie, cate Stare Miasto,
biblioteki, muzea i archiwa.

Wkrétce po rozpoczeciu powstania harce-
rze z Szarych Szeregéw uruchomili w miescie Poczte
Polowa obstugiwang przez najmtodszych druhéw. Jej
siedziba znajdowata sie w gmachu Poczty Gtéwnej
przy placu Napoleona. Dla wielu oséb list byt wow-
czas jedynym sposobem kontaktu z bliskimi znajdu-
jacymi sie w réznych dzielnicach miasta. Harcerze
niezwykle odpowiedzialnie traktowali wziete na sie-
bie zadanie. Listy nadawane w Srédmiesciu docieraty
do adresatéw tej dzielnicy w ciggu jednego dnia, do
innych dzielnic po 2-3 dniach. Listy podlegaty cenzu-
rze wojskowej i nie mogty liczy¢ wiecej niz 25 stéw.
Do potowy sierpnia harcerze przeniesli 116 tys. li-
stow. Poczta dziatata do korica powstania.

Zapewnienie $rodkéw do zycia ponad mi-
linowi mieszkancow stato sie jednym z najtrudniej-
szych probleméw powstania. Poniewaz wybuch walk

zaskoczyt ludnosé cywilng, wiekszosci nie udato sie
zgromadzi¢ wystarczajacych zapaséow zywnosci. Zo-
stato wprowadzone racjonowanie chleba, powsta-
ty kuchnie publiczne. Mimo ogromnych wysitkow
w potowie wrzesnia zapasy wyczerpaty sie, a w War-
szawie zapanowat gtdd. Przez 63 dni ciezkich bojéw
powstancy wypracowali wtasng, oryginalng taktyke
walki, opierajaca sie na doskonatej znajomosci mia-
sta, a nawet poszczegdlnych budynkéw. Wznoszone
szybko barykady blokowaty gtéwne arterie komuni-
kacyjne, utrudniajac przejazd niemieckich czotgéw
i dziat pancernych. Na bardzo wysokim poziome
staty takze umiejetnosci strzeleckie naszych Zot-
nierzy. Powstaty tez zupetnie nowe typy uzbrojenia
przeznaczone do walki w miescie. Chcac zwiekszy¢
zasieg butelek zapalajacych, rzucanych recznie na
odlegto$¢ najwyzej 30-40 metrow, skonstruowano
wyrzutnie z resorow samochodowych oraz sprezyn
i gumy. Wzorowano sie przy tym na Sredniowiecz-
nych kuszach. Dzieki temu urzadzeniu mozna byto
dosiegna¢ niemieckie czotgi nawet z 80-90 metréow.
Powstancy rozpoczeli réwniez seryjng produkcje kil-
ku typéw granatnikdw i mozdzierzy, wykonanych
z rur wodociggowych oraz butli po sprezonym po-
wietrzu.

Opinie o roli powstania bywaja skrajnie od-
mienne. Poczynajac od tych gloryfikujacych, a kon-
czac na tych mowigcych o decyzji wywotania po-
wstania jako swiadomym skazaniu miasta na $mierc.
Wiele emocji budzi kwestia tragicznych rezultatow
sierpniowego zrywu (zniszczenie miasta, utrata po-
kolenia mtodych ludzi). Jeszcze wieksze spory wy-
wotywaty geneza i szanse powstania. W czasach PRL
jego ocena w oficjalnej historiografii zdominowana
byta przez ideologie, stad niezwykle krytycznie od-
noszono sie do samej decyzji o podjeciu walki. Od-
mienne spojrzenie na te kwestie prezentowano poza
krajem, wskazujac na powstanie jako na dramatyczny
akt walki w obronie wolnosci i dgzenia do uchronie-
nia kraju przed sowietyzacja.

Powstanie warszawskie oraz spory wokot
niego niewatpliwie przez dziesiatki lat ksztattowaty
Swiadomos¢ narodowa Polakéw, wptynety takze na
programy demokratycznej opozycji w czasach PRL,
zwtaszcza za$ na charakter wielkiego ruchu Solidar-
nosci na poczatku lat osiemdziesigtych.

BIBLIOGRAFIA:
e Dzieje polski, pod red. W. Sienkiewicz, E. Olczak, Warszawa 2007.
e Davies N., Powstanie 44, Krakéw 2006.

e Korbal R., Powstanie Warszawskie, Wroctaw 2000.
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Dziedziniec
zamku w
Ostrodzie

MARIANNA BORAWSKA

WSCHOD - ZACHOD
- EACZY NAS POLSKA

REFLEKSJE PO VIl SWIATOWYM
ZJEZDZIE NAUCZYCIELI POLONIJNYCH

VIl Swiatowy Zjazd Nauczycieli Polonijnych
odbywat sie po raz kolejny w Domu Polonii w Ostréd-
zie od 1 do 4 czerwca br., natomiast obrady toczyty
sie w Sali Reprezentacyjnej Zamku.

(e

i doskonatg organizacje. Stowa najwyzszego uzna-
nia nalezg sie za to wszystkim organizatorom tego
ogromnego przedsiewziecia: Stowarzyszeniu Wspél-
nota Polska, Osrodkowi Doskonalenia Nauczycieli

EEESgS | -

Uczestniczytam w tej wyjatkowej imprezie
pierwszy raz. Nie potrafie, niestety, obiektywnie oce-
ni¢ znaczenia tego Zjazdu, gdyz nie jestem nauczy-
cielem w szkole polonijnej. Wiekszos¢ uczestnikow
- nauczycieli polonijnych - jak wynikato z rozméw,
byta na tych spotkaniach czwarty, piaty czy nawet
szbsty raz, czemu sie nie dziwie, wzigwszy pod uwa-
ge ciekawg tematyke obrad, wspaniatg atmosfere

w Ostrdédzie i Olsztynie, instytucjom i placowkom
kulturalno-o$wiatowym wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego, Uniwersytetowi Warminsko-Mazur-
skiemu, samorzadowi lokalnemu.

W Zjezdzie uczestniczyli, oprocz delegatéow
- nauczycieli polonijnych z 28 krajéw z 5 kontynen-
téw, przedstawiciele Rzadu RP, Sejmu i Senatu, MSZ,
ORPEG, Stowarzyszenia Wspdlnota Polska, TVP
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Polonia, IPN-u, naukowcy z UJ, LOM w Chicago, Uni-
wersytetu Loyoli Chicago, UKSW, Muzeum Jozefa
Pitsudskiego, Kongresu Organizacji Polonijnych.

Wojewddztwo warminsko-mazurskie przy-
witato uczestnikow Zjazdu stoneczng pogoda, a na
atmosfere spotkan wptyw niewatpliwie miaty piekne
krajobrazy, ktére podziwialismy od pierwszych chwil,
jadac do Gietrzwatdu, gdzie w Sanktuarium Maryj-
nym konferencja rozpoczeta sie Msza $w. w intencji
nauczycieli, ucznidéw irodzicéw szkét polonijnych
z homilig wygtoszong przez J.E. Metropolite Warmin-
sko-Mazurskiego ks. Arcybiskupa Jozefa Gorzynskie-
go. Po Mszy sw., w goscinnych progach zagrody war-
minskiej wystuchalis$my bardzo interesujacej ,Historii
Warmii w pigutce” opowiedzianej przez prof. dra hab.
Stanistawa Achremczyka, po czym moglisSmy juz de-
gustowac specjaty kuchni warminskiej.

Uroczystego otwarcia Zjazdu w Sali Repre-
zentacyjnej Zamku w Ostrdodzie dokonali minister
edukacji Anna Zalewska iPrezes Stowarzyszenia
Wspdlnota Polska Dariusz P. Bonistawski. Rozpocze-
ciu towarzyszyto wiele wzruszajacych chwil, kiedy
zas$piewano piesn ,Marsz Polonia”, gdy Prezes SWP
podkreslat, ze uczestnikéw Zjazdu sprowadzita do
Ostrody po raz siodmy chec bycia razem, spotkania
z przyjaciotmi, ludzmi bliskimi sobie, cho¢ przyjez-
dzajacymi z odlegtych krajéw i kontynentéw, wresz-
cie potrzeba podtrzymywania tozsamosci narodowej.
Za wyjatkowe zaangazowanie w kontynuowanie naj-
lepszych narodowych tradycji wséréd rozrzuconych
po Swiecie rodakéw serdecznie podziekowata takze
Prezes Kongresu Oswiaty Polonijnej dr Jolanta Tatara.

W trakcie wystagpienia Minister Edukacji
nauczyciele polonijni z uwaga stuchali zapowiedzi
nowych rozwigzan w edukacji polonijnej w zakresie:

- integrowania srodkéw finansowych celem ich
lepszego wykorzystania,

- wprowadzenia w Polsce ulg dla uczniéw szkot
polonijnych z wszystkich krajéw,

- traktowania nauki polskiego jako elementu sys-
temu dwujezycznosci,

- organizowania pakietéw edukacyjnych dla szkot
polonijnych,

- uznania wymiaru 2 godz. pracy tygodniowo jako
wystarczajgcego do zdobycia uprawnien do
ubiegania sie o awans na stopien nauczyciela
dyplomowanego,

- przyjecia ustawy o repatriacji.

Po wystgpieniach gosci honorowych i or-
ganizatoréw nastgpito uroczyste wreczanie nagréd
im. prof. Andrzeja Stelmachowskiego zwyciezcom
w Konkursie na Najlepszego Nauczyciela Polonijne-
go Roku - byta to | edycja tego konkursu, do ktére-
go zgtoszono ponad 50 kandydatéw z 18 krajow z 4
kontynentéw. Nagroda byta piekna statuetka, nagro-

da pieniezna i sprzet wizualny. Otrzymali jg laureaci
z réznych krajéw: Austrii, Francji, Wielkiej Brytanii,
USA, Litwy iinnych. Nagrodzone osoby moéwity, na
czym polega istota ich pracy. Na przyktad nauczyciel-
ka z Litwy powiedziata: Polonijny Nauczyciel Roku to
nasz wspdlny sukces, nie wyjechalismy, trwamy i prébu-
jemy korzenie tozsamosci utrwalac jako obywatele Litwy
i Polacy.

Interesujace byty takze spostrzezenia pre-
zesa Europejskiej Unii Wspdlnot Polonijnych oraz
dziataczy z poszczegélnych krajow, gdyz wskazywaty
na znaczace roznice istniejace w réznych regionach,
a nastepujace na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci.

Krystyna Onich, prezes Wspélnoty Polskiej
w Wielkiej Brytanii, podkreslata, ze sytuacja szkét po-
lonijnych na tamtym terenie jest bardzo dobra, wiele
z nich pracuje w luksusowych warunkach, bo Anglicy
zrozumieli, ze niezbedna bedzie znajomos¢ jezyka
wiekszosci imigrantow, ze wielojezycznosc jest poza-
dana. Wptynety na to rowniez bardzo dobre wyniki
mtodziezy ze szkét suplementarnych, wyzsze o 20%
od wynikéw szkot angielskich, co jest waznym argu-
mentem.

W wypowiedzi innej delegatki padt argu-
ment, Ze najczulsze stowa moéwi sie w jezyku ojczystym,
co nalezy uswiadamiac rodzicom, by kultywowali je-
zyk polski w rodzinie, w swoich kontaktach z dzie¢mi.

Konferencja pod hastem KSZTALTOWANIE
TOZSAMOSCI NARODOWEJ W SZKOLE POLONIJ-
NEJ | POLSKIEJ ZA GRANICA odbywata sie w kilku
sesjach.

Sesjal poswiecona byta ,Priorytetom
wsparcia oswiaty polonijnej w programie instytucji
parlamentarnych, rzadowych ipozarzadowych na
rok 2017".

Prezes Kongresu Organizacji Polonijnych
dr Jolanta Tatara wiele uwagi poswiecita sposobom
pozyskiwania izatrzymywania uczniow w polskich
szkotach oraz temu, jaka powinna by¢ ta szkota: réz-
norodna, partnerska, aktywizujaca, budujaca polonij-
na tozsamos¢ narodowa, promujaca tradycje i histo-
rie Polski i emigracji, stuchajaca mtodych. Wazne s3
nie tylko formy wspétpracy, istotne jest takze szuka-
nie sposobodw, by dzieci polonijne mogty realizowa¢
marzenia, korzystajac ze swojej dwujezycznosci, co
moze zapobiegac¢ kryzysowi tozsamosci. Prezes pod-
kreslata, ze Kongres, jako najliczniejsza organizacja
skupiajgca przedstawicielstwa z 28 krajow, stara sie
realizowad potrzeby nowoczesnego wspierania milio-
now Polakéw zyjacych poza granicami kraju.

Wiele ciekawych uwag przekazywali takze
zastuzeni dziatacze polonijni, m.in. Andrzej Ros, byty
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szef Macierzy w Czechach, Aleksandra Podhoredec-
ka z Wielkiej Brytanii.

Mysla przewodnia Sesji Il byty ,Fundamen-
ty tozsamosci - historia”.

Prof. dr hab. Jan Zaryn, senator odpowie-
dzialny za wspieranie Polakéw poza granicami kraju,
zaprezentowat zagadnienie ,Edukacji historycznej
w budowaniu tozsamosci cztowieka”. W swojej wy-
powiedzi podkreslat waznos¢ dazenia do poznania
prawdy oraz wykorzystywania dobrych narzedzi do
ksztattowania osobowosci ucznia i przekazywania
mu uniwersalnych wartosci.

W zwiagzku z tym, ze biezacy rok to Rok
Pitsudskiego bardzo cenna byta prezentacja Barba-
ry Gotebiowskiej, kierownika zespotu edukacyjnego
Muzeum Jézefa Pitsudskiego w Sulejowku: ,Jak sku-
tecznie uczy¢ o niepodlegtosci?”. Prelegentka zwro-
cita szczegdlng uwage na istote rozumienia stowa
yniepodlegtos¢” w procesie edukacji, na odwotywa-
nie sie do zasobdéw twérczych mtodziezy, na sposoby
uzasadniania, kiedy i gdzie nalezy uzywac barw naro-
dowych, na formy poznawania historii.

Interesujace byty takze podpowiedzi doty-
czace sposobéw inspirowania mtodych np. do zbie-
rania dobrych stéw jako odpowiedzi na hejt. Poda-
ta przyktad ze swojego terenu, gdy w odpowiedzi
na mural wyrazajacy nienawis¢, dzieci namalowaty
pociag wiozacy dobre stowa w kazdym wagonie, co
spotkato sie z duzym uznaniem lokalnej spoteczno-
$ci. Podawane przez referentke przyktady dziatan
stanowity ciekawy przyczynek do tego, jak rozma-
wiac z wszystkimi, poniewaz t3czy nas Polska. Kazdy
sie liczy - ustyszeliSmy na zakonczenie wystapienia.

Sesja lll przebiegata pod hastem ,Funda-
menty tozsamosci - kultura”.

Prelegentem byt ks. Jozef Aszkietowicz
z Litwy, ktéry w referacie ,Rola kosciota w ksztatto-
waniu tozsamosci Polakéw na Wchodzie” skupit sie
na zasadach postepowania w zyciu, na wartosciach
moralnych i kierowaniu sie mitoscia do drugiego
cztowieka utatwiajacych zachowanie w kazdych wa-
runkach wtasnej tozsamosci. Natomiast dr Faustyna
Mounis, psycholog i trener ODN SWP z Francji, te-
matem swojego wystapienia uczynita ,Rodzine jako
podstawowga jednostke spoteczng ksztattujaca mto-
dego cztowieka”. Swoje rozwazania skoncentrowata
na dwoch zagadnieniach: KIM JESTEM? i JAKI JE-
STEM? Kim? - tu odpowiedz jest tatwiejsza: uczniem,
dziewczyna, nauczycielks itp., ale Jaki? - czy jestem
otwarty na sprawy innych, czy réznie sie od innych?
To zjednej strony pytanie o tozsamos¢, a z drugiej,
zmuszanie do ksztattowania postawy wobec réz-
nych kwestii. Znaczace byto takze zwrdcenie uwagi
przez panig doktor na leki, jakie wzbudza innos$¢, na

szczegblng role w tej kwestii rodziny, na wiezi istnie-
jace miedzy jej cztonkami, na znajomos$¢ historii ro-
dziny oraz na wptyw relacji rodzinnych na poczucie
witasnej wartosci, a takze na emocje rodzicéw dzieci
dwujezycznych. W tej wypowiedzi bardzo mocno za-
akcentowane zostaty zagadnienia historii rodziny, hi-
storii emigracji i zjawisko ,kulturowej bezdomnosci”,
ktorych wptyw jest bardzo istotny w zyciu jednostki
i zbiorowosci. Budowanie wiezi i ,oswajanie” emigra-
cji jest wedtug Faustyny Mounis sprawa niezwykle
wazna.

Problemy te kontynuowata w swoim wystg-
pieniu Stella Strzemecka, socjolog z UJ, trener SWP
z Krakowa, w referacie: ,Quo vadis? - Dojrzewanie
na emigracji”. Na podstawie kilkuletnich badan i wy-
wiaddw, jakie przeprowadzita z dzie¢mi i mtodzieza
imigrantéw w Norwegii, oméwita procesy dojrzewa-
nia na emigracji, znaczacy wptyw relacji dorostych
z dzie¢mi, formy dyskryminacji, tozsamosci kultu-
rowej i zaangazowania nauczycieli w te trudne za-
gadnienia. Znamienne byto podkreslanie przez re-
ferentke znaczenia rozmow z dzie¢mi, réznych form
identyfikacji, a takze negatywnego wptywu niepew-
nosci i ambiwalencji, zwtaszcza gdy zaczynaja sie po-
jawia¢ problemy w $rodowisku szkolnym.

Szukanie odpowiedzi na pytanie: KIM JE-
STEM? i potrzeba identyfikacji pojawiaja sie bardzo
wczesnie i moga zapobiec przezywaniu niemitych
doswiadczen, jesli znajdziemy na to wtasciwa odpo-
wiedz.

Popotudniowa czes$¢ drugiego dnia Zjaz-
du zajeta sesja wyjazdowa: zwiedzanie Muzeum
Budownictwa Ludowego w Olsztynku, zapoznanie
z ambitnym projektem ,Zascianek Kresowy - ocali¢
od zapomnienia” oraz kolacja w urokliwym plenerze
skansenu i karczmy mazurskiej. Organizatorzy do-
starczyli okazji do kolejnych niepowtarzalnych prze-
zy¢ estetycznych i patriotycznych, nie waham sie
uzy¢ tych gérnolotnych stéw, bo uroki krajobrazow
tego regionu, obiekty jakby przeniesione zywcem
z epopei narodowych, rewelacyjna Wystawa Instru-
mentdw Muzycznych, informacje o odtwarzanym
Zascianku, wreszcie zyczliwo$¢ i kompetencja pra-
cownikéw muzeum sprawity, ze uczestnicy chtoneli
te réznorodng polskos¢ w tak réznych jej odmia-
nach. Réwniez kolacyjna oferta w karczmie skan-
senu w towarzystwie ludowego chéru w barwnych
strojach z towarzyszeniem kapeli i z tancami zrobity
na uczestnikach nie tylko niesamowite wrazenia, ale
umacniaty w nich kulturowe fundamenty tozsamosci.

W ostatnim dniu Zjazdu Sesja IV poswieco-
na byta tematyce: ,Fundamenty tozsamosci - jezyk”.

Obrady rozpoczat wyktad prof. dr hab. Bog-
dana Walczaka, jezykoznawcy z UAM w Poznaniu,
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na temat: ,Tozsamos$¢ narodowa a jezyk”. Nastepna
prelegentka byta Bozena Nowicka - MC Lees, kul-
turoznawca, dyrektor Programu Studiéw Polskich na
Uniwersytecie Loyoli w Chicago, ktéra w referacie
,<Zanikanie jezyka zanikaniem polskosci?” omowi-
ta najnowsze przeobrazenia jezykowe zachodzace
wsrod emigracji polskiej na tamtym terenie. Swoja
teze autorka uzasadniata danymi dotyczacymi zmian
zwigzanych z przemieszczaniem sie polskiej emigra-
cji, rozproszeniem Polonii w Chicago ijej zachowa-
niami w sytuacji braku skupisk z silnym zaznaczaniem
polskosci. Interesujgce byty aktualne dane: na 210
tys. oséb polskiego pochodzenia istnieje 50 szkoét,
jest ponad 16 tys. ucznidw i 952 zatrudnionych na-
uczycieli. Badaczka podkreslata waznos$¢ czynionych
staran o zaliczenie jezyka polskiego jako kredytowe-
go na studia. Stanowitoby to dodatkowa motywacje
do podtrzymywania znajomosci jezyka polskiego.
Zwrdcita uwage na fakt, ze rodzice powinni czyni¢
starania, aby wprowadzi¢ jezyk polski do szkoty pu-
blicznej, a wtedy codzienna nauka zapewnitaby wyz-
szy poziom sprawnosci jezykowej. W swoim wysta-
pieniu podawata takze imponujace przyktady zycia
wspaniale przezytego na emigracji, jak Jan Karski
i wielu innych, ktére nalezy propagowac jako wzorce
stuzace utrwalaniu tozsamosci.

Ostatnie dwie Sesje poswiecone byty za-
gadnieniom metodycznym i propozycjom eduka-
cyjnym dotyczacym nauki w szkotach polonijnych,
a prowadzone byty w formie warsztatowej pod ogol-
nym tytutem:

UCZYMY JAK UCZYC! - FILOZOFIA | SPO-
SOBY WSPARCIA METODYCZNEGO REALIZO-
WANEGO PRZEZ ODNSWP NA PRZYKtADZIE

PROJEKTOW KLUCZOWYCH

Zajecia prowadzili doradcy metodycz-
ni z lokalnych osrodkéw metodycznych w Chicago
i Polonijnej Poradni Metodycznej. W ramach sesji
warsztatowych zaproponowano do wyboru dwa te-
maty: ,Tworcy niepodlegtosci” i ,Jak poradzi¢ sobie
z wypaleniem zawodowym”. W tych drugich warsz-
tatach prowadzaca dr Faustyna Mounis okazata sie
mistrzem pedagogicznym w prezentacji kwestii roz-
poznawania wypalenia zawodowego i zapobiega-
nia temu zjawisku. W sposob niezwykle obrazowy
przedstawita rozpoznanie symptomow takiego wy-
palenia, m.in. zaburzenia snu, chroniczne zmeczenie,
migrenowe bdle gtowy, niezadowolenie z siebie, brak
cierpliwosci, utrata entuzjazmu, stany depresyjne.

Bardzo wazne byto takze wskazanie sposo-
bow wyjscia z tego stanu, np.:

- szybka reakcja juz przy pierwszych objawach,
- wyeliminowanie uczucia pretensji do siebie,
- zorganizowanie wypoczynku i pomocy psycho-

logicznej,
- zastosowanie leczenia farmakologicznego, jesli
zaleci to specjalista.

Uczestnicy warsztatu z duzym zaangazo-
waniem dyskutowali nastepnie o sposobach unikania
wypalenia, w tym o znaczeniu takich czynnikéw, jak:

- poznawanie swoich potrzeb i dbanie o nie,

- umiejetnos$¢ powiedzenia ,nie”, gdy przekracza-
ne sg limity,

- dawanie sobie prawa do popetniania btedow,

- umiejetnos$¢ wycofania sie z sytuacji stresowych,

- realizacja innych zainteresowan oprocz pracy,

- szkolenie i poznawanie nowych metod pracy,

- wprowadzenie w zycie jednego dnia bez pracy,

- dbanie o swoje relacje osobiste izawodowe,
o dobra komunikacje z innymi.

Prowadzaca i uczestnicy podkreslali takze
wyjatkowe znaczenie dyrektora placéwki jako tego,
ktéry ma istotny wptyw na atmosfere w pracy, na
zauwazanie i eliminowanie przez niego postaw oséb
toksycznie dziatajacych na otoczenie, tworzenie
zyczliwych relacji w zespole i umiejetne integrowanie
grupy.

W moim odczuciu - jako wieloletniego
pedagoga - byty to wspaniate zajecia, ktére poka-
zywaty sposoby realizowania odpowiednich zacho-
wan i wyrabiaty umiejetnosc rozpoznawania okreslo-
nych zjawisk. Réwnie znaczace byty kolejne zajecia
konczace ten blok warsztatowy, a odnoszace sie do
»Szkolnego startu”. Prowadzita je Stella Strzemecka,
socjolog z UJ. Dostarczyty one istotnych podpowie-
dzi, jak wspomagac¢ uczniéw polonijnych w procesie
adaptacji spotecznej, co robi¢ i jakimi metodami, aby
skutecznie wspiera¢ dzieci migrantéw. Prowadzaca
mocno podkres$lata znaczenie tego wsparcia, gdyz
to, co sie dzia¢ bedzie z mtodym cztowiekiem, zale-
7y od typu generacji migrantéw i sposobéw pomocy.
Wskazata tez na wazng forme tej pomocy, jaka sta-
nowi, jak to okreslita, fenomen ,latajacej” babci oraz
latajacego” wnuczka czy wnuczki. (Przekonujemy sie
o tym my, jurorzy Miedzynarodowego Konkursu Li-
terackiej Tworczosci im. Wandy Chotomskiej, kiedy
czytamy teksty nadestane przez uczniéw ze szkét po-
lonijnych petne tesknoty i wyczekiwania na przylot
ukochanych dziadkéw lub wyjazd do nich do Polski).

Ze wzgledu na ograniczong objetos¢ arty-
kutu pomijam opis atrakcyjnych imprez towarzysza-
cych, wielu wystgpien zastugujacych na omoéwienie,
nawigzywanie waznych kontaktéw z nauczycielami
z réznych krajéw. Mysle jednak, ze udato mi sie przy-
najmniej w pewnym stopniu pokaza¢ znaczenie VII
Swiatowego Zjazdu Nauczycieli Polonijnych, ktéry
zorganizowany byt w sposéb imponujacy zaréwno
pod wzgledem rangi doboru tematyki i prelegentéw,
miejsc, gdzie odbywaty sie zajecia, jak i wspaniatej at-
mosfery panujacej podczas catej konferenciji.
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Schronisko
Gorskie
Klimczok,
widok

ze szczytu

IWONA PERUZYNSKA

KAWALEK

POLSKI

Wakacje to czas btogiego

wypoczynku,

radosnego nicnierobienia,

czas spedzany rodzinnie lub indywidualnie. To tez okres czestszych wyjazdéw
blizej lub dalej, zeby poznaé¢ nowych ludzi i nieznane dotgd miejsca,
albo wrdcic¢ tam, gdzie sie juz byto. Warto sie wtedy skupi¢ na przezywanej
chwili i pieknie przyrody. Ciekawe miejsca, ktérych jest wiele w Polsce,
nie zawsze trafiajq na karty przewodnikéw turystycznych, ale dla ich urody

P

T o

Kilka dni lata staram sie spedza¢ z rodzing
na potudniu Polski. Jest to zawsze aktywny wypoczy-
nek, stuzacy nabraniu sit i energii do pracy po urlopie.
Kazdy wyjazd pozostawia mite wspomnienia utrwa-
lone na fotografiach.

Ostatnio celem naszej wyprawy byt Beskid
Slaski. Zatrzymalismy sie w Szczyrku ,U Kozakow”
przy ul. Szkolnej (na uboczu, a jednak niedaleko cen-
trum miasta i blisko amfiteatru). Z okien domu mogli-
$my podziwiac catoroczne skocznie narciarskie znaj-
dujace sie na stoku gory Skalite, a w oddali Skrzyczne
- najwyzszy szczyt Beskidu Slaskiego.

Nazwe Szczyrk wywodzi sie z kilku Zrédet
(materiaty internetowe): od szczerkania/szczyrkania,
czyli odgtosu metalowych dzwonkéw noszonych
przez owce lub bydto pasace sie na halach czy dZzwie-

warto je odkryc i zapamietac.

ku wody ptynacej po kamieniach w rzece Zylicy, nad
ktoéra lezy miasteczko. Albo od stowa szczerk/szczyrk
oznaczajacego kamienie i zwir w dolinie rzek i poto-
kow.

Jednodniowa aklimatyzacja wystarcza, aby
nabra¢ checi na zdobywanie szczytéw. Na Klimczoka
ze Szczyrku wyruszylismy szlakiem liczacym niespet-
na pie¢ kilometréw. Czes¢ drogi pokonali$my w lesie
bukowo-$wierkowym, cze$¢ na otwartej przestrze-
ni. Minelismy Sanktuarium na Goérce, czyli kosciot
pochodzacy z 1894 roku, miejsce kultu maryjnego.
Podejscie na szczyt Klimczoka jest do$¢ strome, ale
warto je przejs¢, aby rozkoszowac sie widokami, kté-
re sie z niego roztaczaja. Ponizej, w Siodle pod Klim-
czokiem, znajduje sie skrzyzowanie szlakéw pieszych,
my wybralismy droge na Przetecz Karkoszczonka. To
najnizsze miejsce stuzace jako przejscie miedzy miej-
scowosciami Szczyrk i Brenna, zamkniete jednak dla
samochoddéw. Jest tu schronisko turystyczne ,Chata
Wuja Toma”, urzadzone w chacie goralskiej z 1918
roku, gdzie mozna sie posili¢ m.in. potrawami z rusz-
tu. Karkoszczonke od Szczyrku dzieli okoto 50 minut
drogi. Do centrum miasta od strony Bitej wchodzi sie
ulicg Pasterska i Goérska.

Wedréwka po gérach nie byta jedyna atrak-
Cja, jaka zaplanowaliSmy na ten dzien. W Szczyrku
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corocznie na przetomie lipca isierpnia odbywa sie
Tydzien Kultury Beskidzkiej (w 2017 roku bedzie to
juz 54. edycja tej imprezy folklorystycznej, w ramach
ktérej prezentuja sie zespoty z réznych regionéw Pol-
ski i z wielu krajow Europy; arty$ci wystepuja takze
w Wisle, Zywcu, Oéwiecimiu, Bielsku-Biatej, Mako-
wie Podhalanskim). W 2016 roku mieliémy okazje
podziwia¢ m.in. polonijny zespot piesni i tarica ,Ka-
rolinka” z Londynu. W Szczyrku zespoty prezentujg
sie w amfiteatrze ,Skalite”, do ktérego Sciggajg miesz-
kancy i turysci. Spiewy nie milkng do péznych go-
dzin wieczornych, muzykanci wytrwale przygrywaja,
a tancerze pokazuja, jak duzg przyjemnos¢ sprawia
im taniec. Niektdére grupy przygotowuja inscenizacje
obrzedoéw regionalnych.

Ustron jest oddalony od Szczyrku o 32 kilo-
metry. Pojechaliémy tam kolejnego dnia, zeby wejs¢
na najwyzsze wzniesienie pasma Czantorii w Be-
skidzie Slaskim - Wielka Czantorie (995 m n.p.m.).
RuszyliSmy z centrum Ustronia zéttym szlakiem
najpierw na Matg Czantorie (866 m n.p.m.). Droga
prowadzita uliczkami miasta, potem wsréd tak, na-
stepnie lasem. Po péttorej godziny marszu dotarli$my
na miejsce. Tutaj na chwile sie zatrzymaliémy przy
gbrnej stacji kolei linowej ,Poniwiec” iruszyliSmy
szlakiem czarnym na Wielkg Czantorie. Maszerowa-
liSmy granica polsko-czeska, czesto sie zatrzymujac
przy tabliczkach informujacych o chronionych gatun-
kach w Narodowym Rezerwacie Przyrody Czantoria.
Wchodziliémy tez czasami na Sciezke Rycerska, ozna-
kowang zielonym rysunkiem rycerza z choragwia.
Jest to polsko-czeski projekt turystyczny, ktérego
podstawg stata sie legenda zapisana na jednej z ta-
blic informacyjnych: Wewnqgtrz Czantorii w olbrzymiej
i poztacanej komnacie za stotami wieki cate $piq rycerze.
Dawno, dawno temu pod Czantoriqg mieszkat biedny ko-
wal Niedoba z rodzing. Pewnego razu do kuzni zapukat
rycerz w ztotej zbroi siedzqcy na biatym koniu. Wzigt ze
sobqg kowala, aby podkut konie rycerzy. Gdy kowal to
zrobit, za swq prace otrzymat stare podkowy, ktére po
przyjsciu do domu zamienity sie w ztoto. Odtqd nie byto

juz biedy w jego rodzinie. Rycerze nadal $piq i czekajq,
kiedy zagra trgbka do boju, aby zto wyplenic, by mitos¢
i sprawiedliwos¢ rozsiac po catym swiecie.

Drogi Turysto! Patrz uwaznie, a moze i tobie
uda sie dotrzec do Spigcych rycerzy lub znaleZ¢ podko-
we na szczescie.

Niezbyt wyczerpujaca droga doprowadzita
nas do czeskiej gorskiej chaty ,Cantoryja”, a potem po
prawie ptaskim terenie dotarliSmy na szczyt Wielkiej
Czantorii. Znajduje sie tu wieza widokowa, drewnia-
ne stoty i tawy oraz punkt gastronomiczny. Po chwili
odpoczynku ruszyli$my kamienistg drogg w dét do
stacji wyciagu krzesetkowego na Polanie Stoktosicy.
Tutaj znalezlismy kolejng atrakcje - sokolarnie. Moz-
na sie tam przyjrze¢ z bliska sowom, sokotom, ja-
strzebiom, ktore nie sg zamkniete w klatkach, ale sie-
dza przy swoich domkach. Bardzo dostojnie wyglada
orzet bielik. Pamiatka z sokolarni moze by¢ fotografia
z ptakiem trzymanym na specjalnej rekawicy.

Po wizycie w tak szczegdlnym miejscu jak
na skrzydtach zbiegliémy szlakiem wzdtuz zimowe;j
trasy narciarskiej do Ustronia w okolice dolnej stacji
kolei linowej na Czantorie.

Ustron jest uroczym miastem uzdrowisko-
wym, warto sie tutaj zatrzymac nie tylko po to, aby
posili¢ sie po dtugiej wyprawie, ale tez, zeby pospa-
cerowac sciezka wzdtuz Wisty.

Wakacje nie zawsze pogodowo sprzyjaja
wedréwkom po goérach, ale i w taki niekorzystny czas
znalezlismy na Slasku miejsce, ktére warto zobaczy¢.

Ze Szczyrku (40 km) przez Bielsko-Biata
w kierunku Katowic pojechalismy do Pszczyny, zeby
obejrze¢ tamtejszy zamek, obecnie muzeum. Powstat
on w | potowie XV wieku jako budowla obronna,
z czasem przebudowano go na reprezentacyjng re-
zydencje. Ostatnim wtascicielem byta rodzina Ho-
chbergéw z Ksiaza na Dolnym Slasku. W Pszczynie
mieszkat Jan Henryk XV, ksigze von Pless z zona
Angielka Maria Teresa Olivia Cornwallis-West, nazy-
wang Daisy.

W pszczyniskim muzeum zachowato sie

Kotlina
Zywiecka

- widok

ze Skrzycznego
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53. Tydzien Kultury
Beskidzkiej,

wystep zespotu

w amfiteatrze
,Skalite”

w Szczyrku

Panorama
Szczyrku
Z kolejki
linowej

w 80% historyczne wyposazenie zamku z przetomu
XIX i XX wieku. Zapieraja dech w piersiach urzadzo-
ne z dbatosciag o kazdy szczegét komnaty, biblioteka,
schody paradne, niezwykta Sala Lustrzana, w ktorej
odbywaija sie koncerty muzyczne, zbrojownia w piw-
nicach zamku z ekspozycja broni europejskiej i orien-
talnej od XVI do poczatku XX wieku. Zobaczy¢ w niej
mozna miecze katowskie i zbroje samurajskie.

Po duzej dawce historii warto doswiadczy¢
w Pszczynie czego$ wspotczesnego, co tez zachwyci,
chociaz inny zmyst - wejs¢ na kulinarny szlak slaskich
smakoéw. Polecam skosztowac deseréow w restauracji
»Frykowka” przy Rynku: strudla sliwkowego z sosem
karmelowym i sekretu ksieznej Daisy - parfait z chat-
wy. Palce liza¢!

Ostatnia wycieczka, jaka zaplanowalismy,
byta najdtuzsza (prawie 30 kilometréw) i wymagata
duzej dyscypliny, poniewaz, aby dojechac do miejsca
startu, korzystaliémy z komunikacji autobusowej. Ze
Szczyrku wyjechalismy skoro $wit na Przetecz Salmo-
polska, a stamtad do Wisty Malinki. Skorzystalismy
z wyciaggu krzesetkowego na Skoczni Narciarskiej im.
Adama Matysza, na ktérej mtodzi skoczkowie od-
bywali letni trening pod okiem obecnego tam Orta
z Wisty, i mogliémy ruszy¢ szlakiem na Baranig Goére
(1220 m n.p.m.). Poczatkowo trasa wiodta lasem,
a nastepnie wsrdd tak i doprowadzita nas do Wisty
Czarne. Dalej wedrowali$my drogg asfaltowa, z boku
ktorej wita sie Biata Wisetka. Po kilku kilometrach
skreciliémy w btotnista, dos¢ stromg Sciezke lesna.
Mijalismy wartkie Kaskady Rodta, czyli wodospady
na Biatej Wisetce. Na szczyt weszliémy dos¢ stromym
podejsciem. Ze stokdéw Baraniej Géry wyptywajg dwa
potoki: Biata i Czarna Wisetka, znajduja sie one jed-
nak na terenie objetym ochrong, wiec nie moglismy
ich zobaczy¢. Ale Zrédto Wisty nie byto celem naszej
wyprawy, musieliSmy bowiem dotrze¢ do Szczyrku.
Posiliwszy sie nieco, otoczeni mgietka, bo pogoda
w gorach czesto sie zmienia, ruszyliSmy zielonym
szlakiem na Skrzyczne (1257 m n.p.m.), nalezace do
Korony Goér Polskich. Przed nami byt trzyipétgodzin-
ny marsz. Po pewnym czasie dotarli$my do Malinow-
skiej Skaty (1152 m n.p.m.). ZatrzymaliSmy sie tu na
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chwile, zeby przyjrze¢ sie wychodni, czyli skale, ktéra
wychodzi na powierzchnie ziemi na wysokos¢ okoto
5 metréw. Jest to pomnik przyrody nieozywionej.

Odcinek z Malinowskiej Skaty na Skrzyczne
nalezy do 31-kilometrowego Szlaku im. Stanistawa
Huli (mitosnika goér i dziatacza turystycznego), po-
dobnie jak opisana wczesniej trasa ze Szczyrku przez
Klimczok na Przetecz Karkoszczonka. Malinowska
Skata jest znakomitym punktem widokowym. Wida¢
stad m.in. szczyt Skrzycznego i Kotline Zywiecka.

Pokonujac dalej szlak kamienisty, cho¢ ra-
czej ptaski, dostrzegli$my oznaczenia licznych tras do
uprawiania narciarstwa biegowego. MineliSmy Mate
Skrzyczne z gérng stacjg wyciaggu orczykowego (po
tym mozna je poznad, poniewaz tabliczki z nazwa
brak) i szliSmy do Skrzycznego, ktére widoczne jest
z oddali dzieki charakterystycznej wiezy nadajnika
radiowo-telewizyjnego. Po dtugiej wedréowce od-
poczeliSmy w schronisku PTTK na tarasie widoko-
wym, delektujac sie pierogami i ciastem z jagodami
(s3 w menu w sezonie). Na Skrzycznem znajduje sie
wezet szlakow pieszych i rowerowych, wiec Beskid
Slaski mozna eksplorowa¢ réwniez na dwéch kot-
kach. Na zboczach gory jest kilkanascie kilometrow
tras narciarskich o réznym stopniu trudnosci, wiec
i zimowy wypad do Szczyrku czy wjego okolice
moze przynie$¢ wiele sportowych atrakcji. Do mia-
sta ze szczytu zjechaliSmy wyciagiem krzesetkowym.
Pierwszy odcinek ze Skrzycznego na Jaworzyne po-
konalisSmy 4-miejscowa kanapa, natomiast drugi na
dwuosobowym krzesetku, podziwiajac z wysoka pa-
norame Szczyrku.

Warto odwiedzi¢ Beskid Slaski, bo to piek-
ny kawatek naszego kraju.

Wielokrotnie zastanawiatam sie, co cia-
gnie mnie w goéry. Odpowiedz znalaztam na jednej
zwpraw - w Gory Sowie w Sudetach Srodkowych.
Tam, na NiedZwiedziej Skale, jest umieszczona tablica
ze stowami Hermana Henkla (1869-1918) - niemiec-
kiego nauczyciela i propagatora turystyki:

W gérach jestem znowu prawdziwym
cztowiekiem; tam stajemy sie bra¢mi
i wszystko co brzydkie i btahe opuszcza nas.



Beata Kruzel

KOLOROWY SWIAT

Kolorowy swiat,

barwna teczq malowany.
Kolorowy swiat,

blaskiem storica poztacany.

-

Bfekit nieba nad gtowami,
z pierzastymi obtokami.
Szare chmury. btyskawice,
deszczyk pada na ulice.

Kolorami swiat wiruje,
wschodem stenca nas czaruje.
Ukwiecone polne tqki;
wszedzie sq rozowe paki.

Zélte stonko w dzien rozgrzewa,
odpoczynek w cieniu drzewa,
zapach trawy, zieler wkoto,
Swiat'sig smieje, jest wesoto.

Po zachadzie Swiat ciemnieje,
ciepty wiatr chmury rezwieje,
ksiezyc oczkiem srebrnym mruga,
nocka weale nie jest dfuga.

Kolorowy swiat,
swoje barwy ciggle zmienia.

Kolarowy swiat.
spefni wszystkie twe Zyczenia. ‘

cow duszy gra.
Okiem psychologa
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7 NASTOLATKIE

Swiat emocji dojrzewajacego  dziecka
przypomina ocean podczas sztormu. Czy jest
mozliwe, Zeby nasza rozmowa z nastolatkiem stata sie
oliwg wylewang na wzburzone fale, aby je uspokoic¢?

Doswiadczenie wielu rodzicow potwierdza,
ze taki dialog jest mozliwy. Moze by¢ nawet niezwy-
kle satysfakcjonujacy. Jednak na dobre dialogi z na-
stolatkiem trzeba zapracowac, starajagc sie poznaé
miedzy innymi przyczyny zachowan, ktére w pierw-
szej chwili mogg wydawac sie nam zupetnie niezro-
zumiate i bulwersujace.

I SKRAINE STANY EMOCJONALNE

Dojrzewanie to czas szczegéblnej intensyw-
nosci i zywiotowosci uczuc¢ - jesli smutek, to upadek
na samo dno, jesli rados$¢, to osigganie najwyzszych
szczytéw szczescia. Nastroje tatwo oscylujg pomie-
dzy skrajnymi biegunami. Ta labilnos¢ emocjonalna
powoduje, ze nastolatek tatwo przechodzi od radosci
do smutku, od nadziei do rozpaczy.

Skrajne emocje czesto przezywane s3 jed-
noczesnie i wobec tych samych oséb. Ambiwalencja
pojawia sie wobec rodzicéw, ktérzy w tej samej roz-
mowie moga byc¢ kochani i nienawidzeni.

Intensywne uczucia pojawiajg sie u nasto-
latka bez szczegdlnej przyczyny i on sam nie wie, dla-
czego raz jest mu tak dobrze, a innym razem tak Zle.

B wrazLwO$¢

Mtody cztowiek obdarzony jest swoistym
radarem, ktory wychwytuje wszystko, co moze mu

ELZBIETA TRUBILOWICZ

DIALOG

sie skojarzy¢ z atakiem na obraz siebie, na swo-
ja autonomie lub relacje z waznymi réwiesnikami.
Sktonnos$¢ do natychmiastowej obrony zagrozonych
wartosci czesto odbierana jest przez rodzicéw jako
agresywnos¢ i wrogosc bez przyczyny.

Krytyczna uwaga dotyczaca ulubionej mu-
zyki, dyscypliny sportu lub bliskiego kolegi moze wy-
wotaé u nastolatka gwattowny gniew albo gtebokie
przygnebienie i poczucie utraty sensu zycia. Gniewac
beda sie ci, ktorzy do$¢ czesto manifestujg bunt -
woéwczas pobudzenie emocji uruchamia w nich sta-
le drzemiagca agresje. Inni w sytuacji przezywanych
gwattownie uczu¢ zamkng sie w zachowaniach de-
presyjnych. | jedni, i drudzy w ocenie dorostych re-
aguja zbyt zywo.

Intensywnos¢ zachowan mtodego cztowie-
ka wynika z faktu, ze nastolatek utozsamia sie z wy-
branym stylem muzycznym lub przyjacielem na tyle,
ze nawet drobna dezaprobata odbierana jest jako od-
rzucenie i atak na siebie, bolesnie godzace w poczu-
cie wtasnej wartosci. Dlatego mtodzi ludzie odpowia-
dajg atakiem lub ucieczkg w smutek. Zréznicowanie
reakcji wywotane jest faktem, ze nie wszystkich ad-
olescentéw ,sta¢” na bunt. To naturalne, rozwojowe
zjawisko nie jest dostepne wszystkim nastolatkom,
ktorzy z roznych wzgledéw wytrenowali w sobie ha-
mowanie ztosci i zamienianie jej w smutek.

I POTRZEBA NIEZALEZNOSCI
Warto wiedzie¢, ze najwazniejsze potrzeby

nastolatka to autonomia i zaznaczenie swojej odreb-
nosci od rodzicow, wyzwolenie sie od ich wptywu. To
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powolne oddalanie sie - separacja - moze by¢ réw-
noznaczne z zerwaniem wiezi lub zbudowaniem no-
wej, opartej na wspétdziataniu, wspdétdecydowaniu
i wspétodpowiedzialnosci.

Zmiana ta dla wielu rodzicéw jest zbyt trud-
na, a czesto wrecz niemozliwa do zaakceptowania,
co nieraz prowadzi do dramatycznych dla obu stron
zranien. Czasem konieczno$¢ uczenia sie nowej rela-
cji blokuje w rodzicach wole podejmowania dialogu.
Dialogu nietatwego, bo przeciez ich dziecko - nie-
dziecko - momentami jest w emocjach jak maluch,
a oczekuje petnego szacunku partnerstwa. Do kon-
fliktéw najczesciej dochodzi w takich wtasnie sytu-
acjach.

Do konfrontacyjnych zachowarn moze pro-
wadzi¢ na przyktad wyuczenie sie lekcewazacych
drugg strone reakgcji, wyniesione z domu. Jesli nasto-
latek od dziecinstwa jako wyjasnienie dostawat infor-
macje: ,Zrobisz tak, bo ja tak chce”, to w czasie, gdy
buduje autonomie, odpowiada: ,Nie zrobie tak, bo ty
tak chcesz”.

Te i inne trudne atrybuty dorastania powo-
duja, ze rozmowa z nastolatkiem, zwtaszcza gdy nie
zgadzamy sie na jego propozycje, nie jest rzecza ta-
twa. Nie oznacza to jednak, ze jest niemozliwa czy
z gbry skazana na porazke. Warto poznaé, jakie po-
trzeby stoja za rodzacym sie konfliktem, a przede
wszystkim podjaé prébe spojrzenia na sprawe oczami
nastolatka.

I JAK ROZMAWIAC Z NASTOLATKIEM?

- Nastolatek potrzebuje traktowania pet-
nego szacunku - gdy chcemy polemizowaé z jego
zdaniem, powinnismy przygotowacd sie do rozmowy
i zebrac istotne argumenty. Kazda sprawe trzeba po-
traktowaé bardzo serio, nie o$mieszajac probleméw
dziecka, gdyz ich waga jest subiektywna. To, co doro-
stym wydaje sie nieistotne, dla nastolatka moze miec
zyciowe znaczenie.

- Warto dowiedzie¢ sie, jakie potrzeby
dziecko chce zaspokoi¢ w zwigzku ze swoimi plana-
mi - np.: uznanie spoteczne, przynaleznos¢, i czy nie
moze osiggnac ich w bardziej akceptowalny sposéb.
Jesli wiemy, o jakie potrzeby chodzi, mozemy zapro-
ponowac alternatywne rozwiazania.

- Czas moze by¢ sprzymierzencem lub
wrogiem dialogu - jesli zaczynamy rozmowe wtedy,

gdy mamy czas, nigdzie sie¢ nie spieszymy, np. wie-
czorem, i mozemy poswieci¢ sobie nawet wiele go-
dzin na wspdlne rozmawianie lub milczenie, mamy
szanse doj$¢ do waznych ustaler.. Mamy czas, zeby
po wstepnej eksplozji emocji odkry¢ to, co jest pod
nimi i o tym wtasnie porozmawiac. Jesli czasu jest
niewiele, najczesciej tylko zalewamy sie uczuciami,
a prawdziwa przyczyna pozostaje nieoméwiona.

- Miejsce powinno zapewni¢ bezpieczen-
stwo relacji - rozmowa przebiega inaczej, kiedy nie
zagraza jej, ze nagle pojawi sie ktos trzeci lub grono
rozméwcow poszerzy sie o osoby nieproszone.

- Koncentracja na rozmowie - dialog twa-
rzag w twarz pozwala nada¢ rozmowie odpowiednig
range ipodkresla szacunek do dziecka. Rozmowy
,przez ramie” sa lekcewazace. Nastawienie na zro-
zumienie dziecka pozwala zapanowac nad wtasnymi
emocjami.

- Warto upewni¢ sie, czy wtasciwie ro-
zumiemy wypowiedz dziecka i czy zostaliSmy wta-
$ciwie zrozumiani - czy dziecko zgodnie z naszymi
oczekiwaniami odczytato sens naszych stow. Jest
to tzw. komunikacja zwrotna. Polega ona na tym, ze
ustyszawszy zdanie wypowiedziane przez dziecko,
staramy sie powtoérzyc¢ je wtasnymi stowami. Dzieki
temu mozemy dowiedziec sie, czy wtasciwie zrozu-
mielismy wypowiedz syna lub corki. Jesli tak nie jest,
nalezy poprosi¢ dziecko, zeby precyzyjniej podato
informacje.

Taki dialog nie tylko zbliza do siebie, ale tez
pozwala roztadowac¢ emocje, znalez¢ realne potrzeby
i mozliwoéci ich zaspokojenia. Nastolatek uczy sie,
jak dyskutowac i - co istotne - moze doswiadczy¢
tego, ze jest wazna osoba, a takie przeswiadczenie
uskrzydla. Gwattowno$c¢ reakcji dziecka czesto znie-
checa rodzica i dlatego nie udaje sie przeprowadzic¢
rozmowy dalej niz do wentylacji emocji.

Elzbieta Trubitowicz - doktor psychologii; pra-
cownik naukowy KUL. Kieruje Specjalistyczna Poradnia dla
Rodzin MOPR, gdzie prowadzi psychoterapie indywidual-
na, matzenska irodzinna. Prywatnie: Zona imama. e-mail:
e.trubilowicz@pismozblizenia.pl

Artykut ukazat sie w pismie ,Zblizenia" nr 9.
www.pismozblizenia.pl
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Wakacji
z Panem
Bogiem”

AGNIESZKA KANTOROWSKA _

JESTES PERtLA

Fragment refrenu piosenki, ktéra byta motywem przewodnim
naszych niedawno zakonczonych ,Wakacji z Panem Bogiem”,
caty czas pobrzmiewa mi w uszach.

Ta perta w zyciu Polonii sg organizowa-
ne od 10 lat, zinicjatywy proboszcza parafii sw.
Jana Pawta Il w Perth Amboy, NJ o. Waldemara
tatkowskiego, ,Wakacje z Panem Bogiem”. Sg one
potaczeniem odpoczynku dla 120 dzieci z nauka
o Bogu i doskonaleniem znajomosci jezyka polskiego.
Wydaje sie to zbyt trudne do osiggniecia, a jednak
mozliwe. Dzieki bezinteresownemu zaangazowaniu
grupki opiekundw, ogromowi wtozonej pracy, przede
wszystkim o. Waldemara i Kasi Pawki, ktérzy cate
przedsiewziecie niestrudzenie od tylu lat planujg
z rocznym wyprzedzeniem, udaje sie to doskonale.

Nic wiec dziwnego, ze juz od paru lat sty-
sze od moich znajomych stowa podziwu i uznania na
temat tej inicjatywy - jaki to wspaniaty wypoczynek

potaczony z rekolekcjami, jak duzo dobrego ich dzieci
wynoszg z tego obozu-kolonii, jacy wszyscy s3 za-
chwyceni. Byto mi nawet troche zal, Zze moje dzieci
sg juz za doroste i nie mogg uczestniczy¢ w tym wy-
darzeniu. | wtasnie tego roku spotkata mnie niespo-
dzianka. Jaki$ czas temu zadzwoniono do mnie z py-
taniem, czy nie zechciatabym pojechac jako opiekun
na ,Wakacje”. Bytam wzruszona i zaszczycona tym, ze
obdarzono mnie takim zaufaniem, ze wreszcie bede
mogta zrealizowa¢ swoje marzenie o obecnosci na
tych rekolekcjach.

Pojechali$my. Juz od pierwszej chwili by-
tam zachwycona miejscem, w ktérym ,Wakacje” sie
odbywaja. To piekny o$rodek w Silver Bay YMCA
przy Lake George, potozony nad jeziorem otoczo-
nym ze wszystkich stron gérami i lasami. Malowni-
cza okolica przypomina wakacje spedzane w Polsce.
Wokét cisza i spokdj, ogarniajaca nas z kazdej strony
zielen, idealne miejsce do relaksu i refleksji. Tutejsze
wakacje to nie odpoczynek na kanapie, lecz czas
spedzony bardzo aktywnie. Na obozie obowigzuje
zakaz uzywania telefonéw i wszelkiej elektroniki.
W dzisiejszych ,zwirtualizowanych” czasach wydaje
sie, ze mtodziez i dzieci nie potrafig juz tak zy¢, jed-
nak okazuje sie, ze Swietnie sobie z tym radza. Za-
miast zamykania sie w nierealnym swiecie, otwieraja
sie na drugiego cztowieka i na bezposredni kontakt.
Nie wida¢, aby komukolwiek brakowato Internetu.
Dzieci i mtodziez rozmawiaja ze soba, graja, bawia
sie, nie ma czasu na nude. Dobrym pomystem jest



REFLEKSJE KATECHETYCZNE

obecnos¢ uczestnikow w réznym wieku. Dzieki
temu mtodsi i starsi wspieraja sie nawzajem, starsi
ucza sie odpowiedzialnosci za mtodszych. Jest to
naprawde wzruszajace, kiedy obserwuje sie dorosta
mtodziez, cierpliwie zajmujacg sie paroletnimi
dzie¢mi, anawet paromiesiecznymi maluszkami.
Nastolatkowie zabawiajg je, rozmawiajg z nimi, jak
trzeba to nosza na rekach. Nie denerwuja sie, gdy do
gry starszych wdziera sie maluch i stajagc w $rodku
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kota, przechwytuje pitke. Spokojnie pozwalaja mu
strzelac¢ gole. Ze zrozumieniem wystuchuja proble-
moéw mtodszych i dyskutujg, w dodatku robia to po
polsku. Niejednokrotnie starsze dzieci rozmawiaja
miedzy sobg, bez obecnosci dorostych, wtasnie po
polsku. To mite zaskoczenie, balsam dla duszy rodzi-
ca Polaka - nagroda dla nas dorostych za wysitek
jaki wktadamy w to, aby jezyk polski byt zywy w na-
szych domach.

Dzieci rowniez pieknie $piewaty i czytaty
po polsku. Mieli$my okazje zauwazy¢ to podczas
codziennej Eucharystii, rozwazan rézancowych
oraz w trakcie zaje¢ edukacyjnych. To byt takze
czas przeznaczony na rozwéj duchowy, poszerzenie
wiedzy religijnej. 1tu kolejne mite zaskoczenia,
dzieci (ja obserwowatam 11- i 12-latkéw) majg duza
wiedze. Potrafig odpowiadaé na bardzo rézne pyta-

nia, rozmawiac i dyskutowac niemal na kazdy temat,
ich znajomosc¢ tematéw religijnych jest imponujaca.
Ogromny szacunek dla rodzicéw i przewodnikéw
duchowych. Dzieci podejmuja zagadnienia, przy
ktérych my dorosli niejednokrotnie musimy sie moc-
no nagtowic. | przypomne, ze to wszystko po polsku.

Jak juz wspomniatam, nasz odpoczynek
byt bardzo aktywny - poczawszy od tancéw iza-
baw integracyjnych, rewelacyjnie prowadzonych
przez siostre Magdalene, przez bieganie
po trawie, wspinanie sie na Sciankach,
wyprawe w goéry, az po korzystanie z wie-
lu boisk sportowych. Nasi polscy chtopcy
Swietnie radzili sobie w niejednym meczu,
nawet z dorostymi przeciwnikami. Jednak
do historii przejdzie znakomita zabawa,
jaka mieliSmy wszyscy podczas rewelacyj-
nego meczu koszykéwki - nasze Siostry
kontra pracownicy Os$rodka. Poczatkowy
zart stat sie okazja do pokazania ogromnej
klasy i talentu siostry Magdaleny i siostry
Agnieszki, wspieranych przez Anie Kwia-
tek. Mysle, ze takiego podziwu i takich
braw mogliby sobie zyczy¢ profesjonalni
zawodnicy. Emocje siegaty zenitu.

Punktem kulminacyjnym tygo-
dniowego pobytu, ktérego tematem byt
rézaniec i Objawienia Fatimskie, byto
przedstawienie wyrezyserowane przez
opiekunéw i wykonane przez ,pastusz-
kow z Fatimy”. Prezentacja multimedialna,
a pozZniej inscenizacja kolejnych tajem-
nic fatimskich, jeszcze mocniej utrwality
omawiane zagadnienia. Nie sposdb pomi-
nac¢ tez wczesniejszego pokazu talentéw,
w trakcie ktérego podziwialiémy mistrzéw
parkietu, muzykéw czy rodzinny duet. Z
podziwem wstuchiwalismy sie w ptynace
akordy i kt6z to wie, moze kiedys w przy-
sztosci ustyszymy o tych naszych bohaterach!

Jeszcze jedna rzecz, o ktoérej chciatabym
wspomnie¢ - podczas codziennych Mszy $w. grato
10 gitarzystéw wraz z o. tukaszem. Na takich wy-
jazdach na ogét jeden gitarzysta to skarb, a tu zna-
lazto sie ich az tylu. Ustyszatam, ze to efekt zaanga-
zowania o. kukasza, ktory znajduje czas na to, zeby
uczy¢ chetne dzieci gry na gitarze. Brawo!

Patrzac na panig Kasie i o. Waldemara,
zastanawiatam sie, skad biora sity na to wszystko,
co robig od tylu lat. | nie mam watpliwosci - to Bo-
ska interwencja. Oby tych sit starczyto im jeszcze
na dtugo, a do pomocy nie zabrakto otwartych serc
i oddanych rodzicéw.

W koncu s3 to rodzinne ,Wakacje z Panem Bogiem”.

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



AKADEMIA ZARZADZANIA

DOROTA ANDRAKA

WICEDYREKTOR

- NAJBLIZSZY WSPOLPRACOWNIK

Kazdy dyrektor dobiera sobie bezposred-
niego wspotpracownika na zastepce po zasiegnieciu
opinii Rady Pedagogicznej i Komitetu Rodzicielskiego
(Rady Rodzicéw). Powinna to by¢ osoba godna zaufa-
nia, z ktérg potrafi porozumiec sie bez stéw i ktora
musi, podobnie jak dyrektor, odgrywac role lidera.

Wicedyrektor zostaje powotany przez
dyrektora szkoty na czas przez niego okreslony.
Jest bezposrednim podwtadnym dyrektora, ktéry
wyznacza jego zakres obowigzkdéw i uprawnien.

Wicedyrektor podczas nieobecnosci dy-
rektora szkoty przejmuje jego zadania: podejmuje de-
cyzje w sprawach pilnych, podpisuje z upowaznienia
dyrektora okre$lone dokumenty, wspétdziata z orga-
nami wspétpracujacymi z placowka.

Do podstawowych obowigzkéw wicedy-
rektora dotyczacych organizacji pracy szkoty naleza:

- wspétdziatanie z dyrektorem w przygotowaniu
arkusza organizacyjnego szkoty, szkolnego ze-
stawu programéw i podrecznikéw, w przydzia-
le nauczycielom zakresu czynnosci, ustaleniu
planu szkolen rady pedagogicznej,

- opracowanie rozktadu dyzuréw:
nauczycieli i rodzicéw, a takze planu
imprez szkolnych,

- opracowanie harmonogramu doskonalenia za-
wodowego nauczycieli,

- organizowanie i nadzorowanie egzaminéw:
LOTE i Egzaminu Certyfikatowego
z Jezyka Polskiego jako Obcego,

- organizowanie zastepstwa w przypadku nie-
obecnosci nauczycieli,

DYREKTORA SZKOtLY

- monitorowanie ciggtosci realizacji
planéw nauczania,

- nadzorowanie prac organizacji szkolnych (zu-
chy, harcerze, kétka zainteresowan itd.).

Wicedyrektor sprawuje nadzér nad dzia-
talnoscia dydaktyczna, wychowawczg i opiekun-
cza nauczycieli:

- obserwuje zajecia lekcyjne i inne zajecia pro-
wadzone przez nauczycieli, wydaje zalecenia
pokontrolne i egzekwuje ich wykonanie,

- kontroluje dokumentacje pedagogiczna: dzien-
niki lekcyjne, nauczanie indywidualne,

- uczestniczy w pracach zwigzanych z oceng pra-
cy i dorobku zawodowego nauczycieli,

- opracowuje regulaminy: szkoty, uczniéw, ktére
nastepnie przedstawia na radzie pedagogicznej
do zaopiniowania oraz zatwierdzenia przez
jej cztonkow,

- zgtasza wnioski o nagradzanie, wyrdznianie, ka-
ranie nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.

Wicedyrektor w duzej mierze wspéttwo-
rzy z dyrektorem klimat szkoty, dlatego powinien
wykazywac sie wysokim poziomem moralnym i kul-
turg osobistg, nie dawac swoim zachowaniem powo-
dow do utraty autorytetu oraz wzbudzania watpli-
wosci co do posiadanych kwalifikacji; powinien miec¢
szczegdlne umiejetnosci nawigzywania pozytywnych
relacji z pracownikami szkoty, uczniami i rodzicami,
a takze posiada¢ wysoki poziom empatii.

Podczas petnienia tej funkcji wicedyrektor
powinien pamietaé, ze jest najblizszym wspotpra-
cownikiem dyrektora.
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Urlopowy czas czesto rezerwujemy na lekture zaniedbywana w okresie intensywnej pracy szkol-
nej i zawodowej. Niektorzy przygotowuja liste ksiazek i wedtug niej czytaja. | my nieustajaco
w ,Asystencie” zachecamy do siegania po teksty - te znane i nowosci. Tym razem prezentujemy
cze$¢ ksiazki uznanej pisarki - Barbary Kosmowskiej i proby literackie uczennic szkoty polonij-
nej, majac nadzieje, ze Czytelnicy mito spedza czas przy lekturze i siegna po wiecej. Bo, jak napi-

sata Wistawa Szymborska: ,Czytanie ksigzek to najpiekniejsza zabawa, jaka sobie ludzkos¢ wymy-
slita”. Fragment powiesci Barbary Kosmowskiej jest zapowiedzia drugiej czesci historii zajaca Tru,
wydanej w 2016 roku i recenzowanej na tamach ,Asystenta” nr 3. Publikacja tego urywka jest
specjalnym prezentem autorki dla czytelnikéw polonijnych. Uczniowskie teksty o Wisle zostaty

przygotowane na lll Festiwal Szké6t Polonijnych.

TRU. LOVE STORY

(fragmenty)
Dedykacja

TRU to wyjatkowy zajac, bo ma az trzy
matki. Te prawdziwa, Zajecza Warge, ktéra urodzita
go w lesie. Nastepnie te, ktora pierwsza zauwazyta,
jaki przystojny z niego kawaler, czyli Emi Dziubak,
tworczynie magicznych ilustracji, bedacych dowcip-
na, poetycko-malarska opowiescig o zyciu naszego
bohatera. Ja mam przyjemnos$¢ by¢ kolejna matka
TRU - ta, ktérej udato sie go opisac, choc jak wia-
domo, nie jest to tatwe w przypadku kluczacego
swymi Sciezkami zajaca. Kazda z nas data TRU mi-
tos¢, dobroc i site, by nie tylko zyt w swoim lesie, ale
czynit go miejscem bezpiecznym i petnym szczescia.
Jesli ktokolwiek z Was odnajdzie w lesnych kniejach
szczescie, dobro¢ lub mitos¢, oznaczac to bedzie, ze
mieszkamy w tej samej bajce, co dla autorek ilustra-
cji i tekstu jest najpiekniejszym prezentem.

Nasza ksigzke dedykujemy wszystkim,
ktérzy kochajg TRU: Szarym i Kolorowym, madrym
nauczycielom i nie mniej madrym uczniom. A w
szczegoblnosci - Redaktorowi Kickowi, ktéry réwniez
serdecznie polubit TRU, i cho¢ pozornie trzyma sie
z boku, nigdy nie jest obojetny na zajecze trwogi i
radosci.

Basia Kosmowska

[.]

W niniejszym fragmencie przedstawie Sza-
nownemu Kolezenstwu wazny fakt biograficzny do-
tyczacy mych spraw rodzinnych oraz spostrzezenia
zwigzane z dorastaniem w domu, w ktérym regular-
nie pojawiaja sie odgrzewane klopsy.

Najdrozsze Kolezenstwo zapewne zauwa-
zyto, ze w moim pieknym zeszycie az roi sie od réz-
nych zdarzen i nie maja one wiele wspdélnego z wyna-

lazczg mysla. Powiem szczerze, ze my$l wynalazcza
jest mysla, ktéra z rzadka, a ostatnio nawet wcale, nie
przychodzi mi do gtowy.

- Zakochates sie, synku! Powtarzam, jeste$ zako-
chany na zabdéj!

To mama, kiedy przytapata mnie na tym, jak
przed lustrem po raz trzeci zmieniam fryzure, zanim
pokicam do szkoty.

- Co sie z tobg, dzieje, Tru? Nie poznaje mojego
pupila!

To Pan Ztota tapa, gdy ze zdumieniem
dostrzegt, ze zamiast ¢wiczy¢ pismo techniczne, za-
petniam kartke ko$lawymi serduszkami, a w kazdym
sg inicjaty SD.

- Czytasz mitosne wiersze?

To z kolei méj brat Zajeczy Szczawik, kiedy
nakryt mnie z tomikiem lirykéw ,Mito$¢ przychodzi
nocy”. Bytem szalenie wzruszony, gdyz jeden z wier-
szy bez watpienia zostat napisany specjalnie dla mnie.
Od razu sie domyslitem, kiedy przeczytatem strofe:

Nieszczescie i szczescie w tobie zamieszkato.
Jednego jest za duzo, drugiego za mato...

Drogie Kolezenstwo zapewne juz sie do-
mysla, dlaczego stracitem apetyt, w tym apetyt na
moj ukochany gtab kapusciany w zurawinie. | z jakich
powoddéw widcze sie wieczorami po Dzielnicy Kolo-
rowych. Oraz skad biorg sie moje dtugotrwate zamy-
$lenia, az mnie mama przestrzega:

- Opamietaj sie, Tru! Powtarzam, zacznij by¢ czuj-
ny, bo skonczysz jak ojciec...

Najgorsze, ze nie wiem, jak skonczyt ojciec,
ale z miny mamy wynika, Zze raczej wolatbym tak nie
skonczyc.

- Opowiedz nam o tacie - odwazytem sie popro-
si¢ jg wieczorem, bo wygrata z nami w Dixit i byta w
Swietnym humorze.

- Jestem w Swietnym humorze, Tru, a ty chcesz
mi go zepsuc¢. Powtarzam...

- Powinnismy to wiedzie¢ - przerwatem jej z
uporem. Okromka i Zajeczy Szczawik takze patrzyli
na mame pytajaco.

- No céz - rozpoczeta z westchnieniem.
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- Niewiele wiem na ten temat, ale nie wykluczam, ze
wasz ojciec, ktéry lubit egzotyke i podréze, trafit na
Majorke.

- Czy to daleko? Powtarzam, daleko, mamo? -
chciata wiedzie¢ Okromka.

- Mozemy go odwiedzi¢? - rozmarzyt sie méj
brat.

- Raczej nie - westchneta mama.

- Ale dlaczego na Majorke? - zapytatem i ja.

- Bo tam zajac w warzywach to marzenie kaz-
dego mieszkanca wyspy. Wasz ojciec lubit spetniaé
marzenia. Szkoda tylko, Ze nie nasze! - Mama juz
zapomniata, ze wygrata w Dixit. Wygladata na zaje-
czyce, ktora wtasnie przegrata wszystko.

- Tatus siedzi w warzywach? - Okromka zdawata
sie zachwycona.

- Jesli nawet byt w warzywach, to w nich lezat.

- W oczach mamy btysneta tza. - | to na wtasng
prosbe! Powtarzam, sam tego chciat! - dokonczyta
juz swoim mocnym gtosem i zrozumieli$émy, ze nie-
predko wréci do wspomnien o naszym tacie.

Tymczasem z mama zaczety sie dzia¢ dziw-
ne rzeczy. Dotad pogardzata lesnymi elegantkami,
mowiac, ze gtab kapusciany jest od nich madrzejszy. A
od niedawna sama zaczeta bywac w salonie Zaja-Lo-
karza i wracata z pieknie skrecong siersciag. Wpraw-
dzie troche przypominata bura owce, ale kiedy po-
trzagsata nowg fryzurg, byto na co patrzeé! Opuscita
dwie manifestacje, twierdzac, ze czas na mtodych,
niech walcza. | co najdziwniejsze - zamiast biega¢ na
kursy kroju i szycia, ktére tak jej sie podobaty, zosta-
wata w domu, wiaczata radyjko i wstuchiwata sie w
trzeszczacy odbiornik. Zauwazytem, Ze robita to za-
wsze w czwartki, kiedy Redaktor Kicek prowadzit w
swym matym studiu audycje o tematyce politycznej
,Licho nie $pi”. Jego muskajacy gtos obijat sie o $cia-
ny naszego domu, a mama z przymknietymi oczami i
btogim usmiechem stuchata pana Kicka, jakby byt co
najmniej europejskiej stawy tenorem.

Te zmiany w niczym by nam nie przeszka-
dzaty, ale mama, podobnie jak ja, stracita apetyt, po-
legiwata z zamyslong ming i zaczat sie czas odgrze-
wanych klopséw.

Kiedy nie$miato zapytatem, czy nie mogli-
bysmy postucha¢ pana Kicka na zywo i zaprosi¢ go
zwyczajnie na kolacje, mama najpierw sie oburzyta,
ale potem sama wrécita do tematu.

- Ciekawe, co najchetniej jedza radiowi redakto-
rzy?... Jak sadzisz, Tru? Powtarzam, osoby medialne,
céz one moga jesc?...

- Pewnie wszystko. Poza odgrzanymi klopsami! -
zastrzegtem natychmiast.

- A gdybym zrobita na kolacje zupe buraczang?
| zawijance z marchewek... Zupe i zawijance... - po-
wtérzyta z wahaniem.

- Jak najbardziej - odpartem, udajac obojetnosc.
Ale Szanowne Kolezenstwo zapewne juz sie domysla
- dokonatem w tym momencie przetomowego od-

krycia! Moja mama tez byta zakochana!

Zupetnie nie znam sie na mitosci, ale teraz,
dzieki mamie oraz osobistym doswiadczeniom, wiem,
po czym mozna poznac, ze ma sie z nig do czynienia.
Moze nie jest to mysl wynalazcza, jednak na wszelki
wypadek zanotowatem, jakie zachowania najczesciej
dotycza zakochanego zajaca. Mozna go poznac:

- Po wielokrotnym przebieraniu sie nawet wte-
dy, gdy idziemy do ogrodu po pietruszke (mama).

- Po zapominaniu, co miato sie kupi¢ (ja).

- Po wielokrotnym stuchaniu muzyki z filmu
,Kobieta i mezczyzna” (mama).

- Po wielokrotnym nuceniu tej melodii (mama).

- Po czytaniu wierszy, a w szczegdlnosci utworu
,Nieszczescie i szczescie w tobie zamieszkato” (ja).

- Po kilkudniowym odgrzewaniu klopséw
(mama).

- Po przypalaniu deseru z wiorkéw kory podczas
codziennego stuchania audycji ,Moéwia knieje, co sie
w lesie dzieje” (mama).

- Po fotce Stodkiej Dzidzi ukrytej w moim piérni-
ku, na ktérej Dzidzia trzyma w tapkach maszynke do
mydlinek mojego pomystu (ja).

Przypuszczam, ze mitosnych sygnatéw jest
znacznie wiecej. Wymienitem zaledwie te, ktére wi-
dac gotym trzeszczem i stychac zajeczym stuchem. Sa
to jednak fakty takze naukowe. Na podstawie tych
pospiesznie poczynionych obserwacji moge stwier-
dzi¢, ze na przyktad pan Ztota tapa nie jest zakocha-
ny, gdyz nie tylko nie $piewa, ale rowniez nie nuci. |
rzadko sie przebiera, bo nawet do szkoty przychodzi
zawsze w tym samym wyliniatym fraczku. Ale juz brat
Stodkiej Dzidzi, mdj przyjaciel Leon Kniaz, kilka dni
temu umiescit na Zajebuku zdjecie Pomykajki, naszej
kolezanki, ktéra jest dumg Dzielnicy Emigrantow w
susach w dal. Méwimy na nig ,kangurek” i wrozymy
wielka kariere.

Wiec troche sie tym zdjeciem zdziwitem.
Wiadomo! Co to za przyjemnosc - mie¢ dziewczyne,
ktéra po dwéch susach znika ci z oczu. Uznatem: Oj
tam! Zwyczajna szkolna przyjazn. Ale potem przyta-
patem Kniazia, jak wieczorami ¢wiczy samotnie na
szkolnym boisku susy. | tu juz nie bytbym taki pewny,
czy przypadkiem nie mamy do czynienia z kolejna big
love w naszym zalotnym lesie. Bo zeby Kniaz z wta-
snej woli meczyt sie na boisku? On przenigdy! Stynat
przeciez z tego, ze catymi dniami siedziat na Zajone-
cie, jakby Zajonet byt gtéwka wiosennej kapusty.

Uptywa nam ta jesien na wielkim zakocha-
niu, co ma swoje dobre i zte strony. Dobre, bo mitos¢
jest tadniejsza niz lubienie. A zte, gdyz na przyktad
nasza mama przestata biegac po lesie, ale jest tak za-
myslona, jakby jej nigdzie nie byto. Ani w lesie, ani
w domu. | kiedy pan Kicek méwi w radiu o waznych
zmianach w zajeczym zyciu, to tylko sie usmiecham
pod wasem. Datbym sobie uszy wysuszy¢ na pokarm
dla pséw, ze nasz Redaktor nie ma zielonego pojecia,
co tak naprawde moéwia knieje. | co sie w nich dzieje...
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Legenda o Wisle wierszem pisana

W naszej polskiej szkole taka nam mysl przyszta,
Zeby opowiedziec cos o rzece zwanej Wista.

Za czasoéw pradawnych, w odlegtych Karpatach
Zyt stowianski ksigze w wielkich tarapatach.
W ksiestwie brakto wody, wyschty brody, stawy,
Dla zwierza nie byto ni wody, ni strawy.

Ksigze imieniem Polus byt silny i mtody,
Postanowit w puszczy szukac czystej wody -
Dla townej zwierzyny i dzikiego ptactwa,

Bo ksiestwo styneto z lesnego bogactwa.

Wody przezroczystej, czysciutkiej jak krysztat.
Wezme sie do pracy! - tak sobie pomysla.
Najpierw sie przezegnat i westchngt do Boga,
Bez Jego pomocy - ,nie dojdziesz do proga’.
Whet zaczqt wiec kopac gtebokg studzienke,
Potem jg wydtuzat, by zrobic rynienke,

Co wode miata zbierac z gtebiny kamiennej,

By poZniej jg rozlewac w czelusci studzienne.

Przepracowat tydzien bez mata juz caty,

W niedziele odpoczgt - to dla bozej chwaty.
A Bog sie usmiechat w nieba firmamencie,
Btogostawit ksieciu i w pracy momencie.
Wireszcie woda tryska - przy bozej pomocy,
Bo cztowiek za staby, szuka boskiej mocy.
Pracowity Polus trudzi sie wytrwale,

O tym, Ze jest ksieciem, juz nie mysli wcale.
Nawadniac chce tqki i pola uprawne,

Wiec ciggnie swe prace przez lasy pradawne.
Nie wiadomo kiedy doszedt do Krakowa,

Tu na niego czeka przesliczna krélowa.
Uktony wzajemne z obu stron sktadajq,

Z szacunku dla siebie dfonie tez sciskajq.
Nieznajoma pani z korong na gtowie

Bedzie jego Zzongq juz po krotkim ,stowie”.
Choc nie ma tu jeszcze tak wielkiej mitosci,
Wie dobrze, ze ksigze to wzor pracowitosci.
Krélowa zna prawde - modlitwg i pracq
Ludzkosc sie rozwija a ludzie bogacq.

| tak mtoda para bez zadnej obawy
Przywiodta nurt Wisty pod same Putawy.
Tutaj gdzie sie konczy Wyzyna Lubelska,
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Co nieco odpocznie rodzina krélewska.
Usiedli oboje na brzegu piaszczystym,
Przejrzeli sie w lustrze prawie przezroczystym.
Tymczasem zwierzyna wyczuwa strumienie,
Przebiega przez tqki, by gasi¢ pragnienie.

A swiecqce stonce chmury wrecz przebija

' w tafli wod Wisty pieknie sie odbija.

Tuz po odpoczynku legendarna para

Buduje dno rzeki i bardzo sie stara,

By dotrze¢ do miejsca i Warsa, i Sawy,

Do przysztej stolicy - do pieknej Warszawy,
O ktorej legenda tak madrze juz gtosi:

Ze bogactwo i wiadza szczescia nie przynosi.
Jak uczy tradycja i niejedna ksiega,

Ze uczciwa praca - najwieksza potega!

W mazowieckiej puszczy wiele juz odkryli,
Obcowania ze zwierzem tez sie nauczyli.
Stuchali koncertéw w wykonaniu ptactwa,
Podziwiali kwiaty i zycie robactwa,

Ktére Pan Bog zestat na ziemskie wtadanie.
Za ten cud przyrody - dziekujemy Panie!
Doszli do Torunia - tez lezy nad Wistq,

Tu rézne pytania na usta sie cisng:

Czyzby az tak wielka byta hojnos¢ Boska?
Czy jest taki drugi piekny kraj jak Polska?

Jestesmy w legendzie w koncowym etapie,
Tu Zalew Wislany, o, i Gdansk na mapie!
Nasi budowniczy tak sie zadumali,

Trudno im uwierzy¢ w to, co dokonali.

A w dobroci swojej takze bogobojni,
Zgodnie ustalili: bedq bardziej hojni!

Co postanowili - chyba nie zgadniecie?
Bedq szerzyc¢ dobro po calutkim Swiecie.
Wyptyneli z Polski na Battyckie Morze,
Aby gdzies na wyspach gtosic stowo Boze.
Ich kochana Wista do Battyku wpada,
Wyptynqc na gtebie - teraz im wypada.

| przyznac tu musze, bardzo, bardzo szczerze,
Legenda czy bajka, ja w to mocno wierze,
,Ptynie Wista, ptynie po polskiej krainie,

A dopoki ptynie Polska nie zaginie...”

| jeszcze na koniec przypomniec¢ wypada,
Ze Wista z gor sptywa i do morza wpada.
To doprawdy maqdra i niezwykta rzeka,
Ktéra stuzy Polsce, na przybyszéw czeka.
Ja prosze, uwierzcie - chcecie, czy nie chcecie,
Wista najpiekniejsza na calutkim swiecie.
Ona fali szumem wiele Wam opowie.

W malowniczej Polsce sq moi dziadkowie,
Wiec jestem tez Polkqg i bardzo sie szczyce,
Bo kiedy dorosne, swiat sobg zachwyce!

A 7z mojej legendy nauka wyptywa,

Ze uczciwg pracq wszystko sie zdobywa.
Tak jak wody Wisty do morza wpadajgq,
Tak dobre uczynki Swiat przemieniac¢ majq.
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W poszukiwaniu siebie...
(brzegiem Wisty)

Mam na imie Valentina. To dziwne i niedzisiejsze imie. Troche takie jak ja. Tez
czuje sie zagubiona, niedzisiejsza. Szczerze méwiqc, nie wiem, kim tak naprawde je-
stem. Moze to jeszcze nie powinno mnie tak bardzo niepokoic. Jestem szesnastolatkq,
uczennicq katolickiej szkoty dla dziewczqt | wiem, ze czesto ten rodzaj edukacji wigze
sie z pewnymi oczekiwaniami. Prosto okreslona droga Zyciowa i wytyczone cele. A co
z moimi marzeniami, ktérych realizacja pozwoli mi odnalez¢ siebie? Jak odkry¢ w so-
bie wartosci, o ktérych jeszcze nie wiem? Bardzo trudno sformutowac takie pytania, a
jeszcze trudniej znaleZ¢ na nie odpowiedz. Jakie jest moje przeznaczenie? Po dtugich
przemysleniach i probach znalezienia odpowiedzi, dosztam do wniosku, Ze poszukam
ich w inny sposob.

Brooklyn jest nie tylko miejscem mojego urodzenia, tu takze mieszka moja
ukochana osoba - babcia Zosia. Zawsze moge przyjs¢ do niej z réznymi ktopotami.
Postanowitam wiec i tym razem zwrdcic sie do niej z moimi problemami. Zdecydo-
watam sie pojs¢ do kogos, kto od najmtodszych lat wspiera mnie i rozmawia ze mnq
o wszystkich nurtujgcych mnie dylematach. Babcia, odkqd pamietam, duzo mi opo-
wiadata o czasach swojej mtodosci. Przypominata tez historie sprzed lat, gdy bytam
matq dziewczynkq. Jednak ostatnio spedzatysmy ze sobq coraz mniej czasu, poniewaz
nawet w moim nastoletnim zyciu ciggle sie cos dziato. Zycie w tak wielkim molochu,
jakim jest Nowy Jork, to prawdziwy wyscig, ped za czyms, co czesto okazuje sie mato
istotne, a zabiera duzo czasu.

Pewnego dnia po powrocie do domu posztam prosto do kuchni. Byto to bo-
wiem ulubione miejsce mojej babci.

- Babciu Zosiu, mam problem. Babcia sie tylko usmiechneta. Zawsze cieszy-
ty ja moje wizyty, podczas ktérych stawiatam rézne pytania i opowiadatam o dre-
czqcych mnie niepokojach i watpliwosciach. Nigdy ich nie lekcewazyta. Babcia, jak
zwykle, wystuchata uwaznie tego, z czym przysztam. - Poszukaj odpowiedzi w prze-
sztosci. Dowiedz sie jak najwiecej o naszych przodkach, o ziemi, z ktérej pochodzg -
powiedziata.

Jeszcze tego samego dnia podjelismy rodzinnie decyzje o moim wyjezdzie na
wakacje do Polski. Miatam odwiedzic¢ i poznac lepiej miejsca, skqd pochodzi moja ro-
dzina.

Dwa miesigce minety jak jeden dzien i znalaztam sie w samolocie do tego
dalekiego kraju. Gdy wylgdowatam na lotnisku imienia Fryderyka Chopina w Warsza-
wie, ogarneto mnie wzruszenie. Wszyscy na lotnisku sie usmiechali, panowata serdecz-
na atmosfera.
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Bytam bardzo podekscytowana. Nie mogtam sie doczekaé, kiedy bede odkry-
wata wszystkie tajemnice moich przodkow, blizszej i dalszej rodziny, tajemnice ich zie-
mi, moze takze... mojej ziemi. Miatam nadzieje, Ze to pozwoli mi bardziej poznac siebie.

Dotartam do hotelu i po odebraniu kluczy w recepcji pofrunetam na... czter-
dzieste pietro. Widok zapierat dech w piersiach. Wida¢ byto Wiste Isnigcq w stoncu, wi-
jqgcq sie przez miasto. Przypomniaty mi sie stowa babci, Ze znajde odpowiedz nad Wistq.
Postanowitam wiec ruszy¢ w podrdz. Zaczetam od brzegu rzeki w warszawskiej dzielni-
cy Zawady. Sztam ulicqg Sytq z mapq w rece. Miatam dotrze¢ do domu mojej prabab-
ci. Na koncu ulicy ujrzatam domek znany mi z fotografii. Nabratam odwagi i zapukatam.
Otworzyta staruszka bardzo podobna do mojej mamy. Wzieta mnie w ramiona i serdecz-
nie usciskata. Dtugo trwata jej opowies¢ o Wisle i jej okolicach. Od czasu do czasu to
opowiadanie przerywatam pytaniami. Historie moich ciotek, wujkéw, kuzyndéw i dalszej
rodziny byty scisle zwigzane z tym miejscem - z Wistq.

Ta niezwykta rzeka stanowita kiedys Zrodto ich utrzymania. Ludzie wydoby-
wali z niej piasek do budowy, towili ryby, byta tez srodkiem transportu. Krélowa Polskich
Rzek tqczy przeciez port w Gdansku z odlegtymi o tysigc kilometrow gérami. Takie jej
potozenie pozwalato przez setki lat transportowac na poktadach zaglowych statkéw
zboze, drewno, beczki sledzi, wina i worki z innymi dobrami z gtebi kraju do battyckiego
portu. Wista bohatersko zatrzymywata tez wrogie armie na przeciwlegtym brzegu.

Ptock byt drugim celem mojej podrézy. Tam czekat na mnie dziadek He-
nio. Byt znanym historykiem, wiec wiedziatam, ze spotkanie bedzie bardzo ciekawe.
Dojechatam do stacji i niestety catkowicie sie pogubitam. Chodzitam po peronie i nie
mogtam odnalez¢ wyjscia. Do tej pory wydawato mi sie, ze znam jezyk polski w miare
dobrze, a tu taka wpadka. Nie mogtam sie potapac w napisach, znakach, ogtoszeniach.
Nagle przestraszyto mnie czyjes dotkniecie. Odwrdcitam sie, a przede mnq stat chto-
piec, chyba w moim wieku. Zapytat, czy potrzebuje pomocy - na szczescie po angiel-
sku. Odprowadzit mnie do wtasciwego wyjscia. Pomyslatam sobie, jak to dobrze, ze jest
tylu zyczliwych ludzi w Polsce.

Wochodzqc do domu dziadka, nie mogtam opanowac wzruszenia. Pamietatam
ten dom ze zdjec i z réznych opowiesci babci i mamy. A gdy drzwi otworzyt sam dziadzio
Henio, to natychmiast zrobito mi sie razniej. Bardzo wyczerpujgco opowiadat o Ptoc-
ku, tak jakby rozmawiat ze starym przyjacielem. Dowiedziatam sie, ze Ptock lezy nad
szerokq doling Wisty, a we wczesnym sredniowieczu byt waznym osrodkiem kultowym
Stowian. Zostat zatozony w koncu dziesigtego wieku i byt jedng z gtownych siedzib ksie-
stwa. W pozniejszych wiekach arystokracja i szlachta miaty tu swoje bogate siedziby.
Rodzina ze strony dziadka pochodzi z tych terenéw. Byli budowniczymi i prawdopodob-
nie wiele budowli historycznych z tych okolic to ich dzieto. Spytatam dziadka, czy moze
mam w sobie troche szlachetnej krwi? Dziadzio nie zaprzeczyt... Zadowolona pozegna-
tam sie z nim i wyruszytam w droge powrotng do Warszawy.

Moja podréz zblizata sie do konca. W samolocie wreszcie ztapatam oddech.
Tyle wrazen w tak krotkim czasie... W Polsce, w kraju nad Wistq, odnalaztam swoje ko-
rzenie. Osiggnetam to wszystko, po co tu przyjechatam. Wiele dowiedziatam sie o hi-
storii naszej rodziny, o miejscach, skqd ona pochodszi, skqd i ja pochodze. Miato to dla
mnie duze znaczenie. Jestem Amerykankq bardzo dumng ze swojego polskiego pocho-
dzenia. Kiedys w przysztosci zamierzam potgczyc¢ te dwie rzeczy i sprobuje zostac... am-
basadorem amerykanskim w Polsce. Bede tqczy¢ dwie nasze kultury dla innych. Tak jak
one ztqczyty sie we mnie.
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W zwigzku z setng rocznicg $mierci Ludwi-
ka Zamenhofa wtadze miasta Stupska postanowity
uczci¢ pamieé¢ tworcy esperanto, ktérego pomnik
znajduje sie w centrum miasta na skwerze potozo-
nym niedaleko Ratusza.

W placéwkach o$wiatowych zorgani-
zowano konferencje oraz ciekawe wystawy przy-
blizajgce wiedze na temat esperanto ijego tworcy,
wybitnej osobowosci XIX wieku - lekarza, ttumacza,
publicysty, niezwykle aktywnego wyktadowcy. Swoj
pierwszy podrecznik opublikowat Zamenhof pod
pseudonimem Dr Esperanto ‘ten, ktory ma nadzieje’
Pseudonim stat sie pdZniej nazwa stworzonego przez
niego jezyka.

W liscie napisanym juz w esperanto do Mi-
kotaja Borowki, autora jednego z najwczesniejszych
utwordw literackich powstatego w nowym jezyku,
wyijasnia, jaki cel przy$wiecat tworzeniu tego jezyka:
W takim miescie - bardziej niz gdzie indziej - wrazliwa
natura czuje ciezar nieszczescia spowodowanego przez
bariery jezykowe i na kazdym kroku przekonuje sie, ze
sq one jedynym lub przynajmniej gtdwnym czynnikiem
dzielgcym ludzkq rodzine na wrogie sobie czesci.

W ciagu 130 lat istnienia jezyka niezmien-
nie podkreslano, ze jego ideg jest utrwalanie pokoju
na $wiecie i porozumienie miedzy narodami. Temu
poswiecone byty takze coroczne kongresy esperan-
tystow - m.in. | Swiatowy Kongres we Francji w 1905
roku, 1l w Genewie w 1906 roku; w VIII Kongresie
w Krakowie, w 1912 roku, uczestniczyto okoto 1000
0s6b, Gdansk zorganizowat kongres w 1927 roku,
Warszawa w latach 1937, 1959, 1987, a Biatystok
w 2009 roku.

Prof. Bronistaw Geremek byt w 2008 roku
organizatorem debaty europarlamentarzystéw na te-
mat esperanto, a japonski przedsiebiorca Etsuo Miy-
oshi przeprowadzit od 2002 roku w 13 krajach euro-
pejskich 25 akcji informacyjnych na temat esperanto.

W 62 krajach znajduje sie 1500 pomnikow
poswieconych Zamenhofowi iesperanto, w samej
Polsce jest ich 214.

Obecnie do znanych esperantystéw naleza:
pierwszy esperancki lektor UJ prof. Tadeusz Choda-
kowski i prof. Andrzej Maczynski, sedzia pracujacy
w UJ. Podrecznik do nauki esperanto napisat prof.
Mieczystaw Sygnarski, ktory przettumaczyt takze na
esperanto ,W pustyni i w puszczy” Henryka Sienkie-
wicza. Ttumaczka poezji na ten jezyk jest Lidia Ligeza,
a Tomasz Chmielnik ttumaczy na niego polska proze.

i

EN StUPSK,

Rok Zamenhofa w Stupsku

W jezyku tym tworza réwniez Roman Dobrzynski,
dziennikarz, autor ksigzki ,Ulica Zamenhofa”, Jan
Stanistaw Skorupski, Katarzyna Temporczyk iinni.
Zainteresowani znajda na pewno wiele przyktadéw
esperantystow w swoich krajach.

Czemu zawdziecza esperanto swoja popu-
larnos¢? Faktem jest, ze, mimo iz w zadnym kraju nie
jest to jezyk panstwowy, kilka milionéw ludzi uzywa
go od 130 lat iciggle ma on swoich zwolennikéw.
UNESCO stosuje go podczas miedzynarodowych
spotkan, naukowcy postuguja sie nim w czasie kon-
ferencji, powstaja w nim utwory literackie, uzywany
jest w teatrze, Internecie, w réoznych mediach. Jest
wiec miedzynarodowym, sztucznym jezykiem po-
mocniczym.

Esperanto posiada proste zasady grama-
tyczne, brak w nim wyjatkéw, nie ma odmiany cza-
sownikéw przez osoby, wymowa jest zgodna z pi-
sownig, jezyk jest dzwieczny, wiele stow pochodzi
z innych jezykéw (np. Polacy juz na poczatku nauki
znajg ok. 20 % wyrazéw).

Charakterystyczne jest to, ze morfemy nie
podlegajg zmianom i mozna z nich tworzy¢ mndéstwo
kombinacji stownych; istnieje 10 przedrostkéw i 32
przyrostki i to one tworza od tego samego rdzenia
stowa o réznym znaczeniu, np. mal ‘przeciwienstwo’,
a wiec bona ‘dobry’, malbona ‘zty’, juna ‘mtody’, malju-
na ‘stary’, fermi ‘zamykac’, malfermi ‘otwierac’.

Rdzenie pochodza w esperanto w ok. 75 %
z jezykdw romanskich, ok. 20 % z germanskich oraz
5% z innych i s3 to rdzenie znane, np.:

z taciny: okulo ‘oko’, akvo ‘woda’,

z francuskiego: butiko ‘sklep’, fermi ‘zamykac,

z angielskiego: birdo ‘ptak’, suno ‘stonce’,

z polskiego: celo ‘cel’, luti ‘lutowac’, krado ‘krata’.

Odpowiednie koncéwki dodajemy do danego rdze-
nia, aby przypisa¢ wyraz do okreslonej czesci mowy,
np.:
o - do rzeczownika, np. homo ‘cztowiek’, domo ‘dom),
nomo ‘imie’,
a - do przymiotnika, np. somera ‘letni’, bela ‘tadny’,
e - do przystowka, np. somere ‘latem’, bele ‘tadnie’
itd.

Inne koncowki wskazujg na formy czasow-
nikéw: tryby, czasy.

Warto pamietaé, ze symbolem esperanto
jest zielona gwiazda - gwiazda nadziei.
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NASZA UNIA

TO WIECEJ NIZ BANK

Otwierajqc konto, stajesz sie wspotwtascicielem Naszej Unii!

Dzieki wspdlnemu dziedzictwu dobrze
rozumiemy potrzeby finansowe Twoje
i Twojej rodziny. Méwimy po polsku
i angielsku. Juz od blisko 40 lat stuzy-
my Polonii, oferujgc szeroki zakres
ustug finansowych - konta czekowe,
oszczednos$ciowe i emerytalne, karty
VISA? oraz szeroki wybor kredytow.
Proponujemy réwniez bankowos¢ tele-

foniczna i zarzadzanie finansami przez

Internet. Zapraszamy do jednego z naszych oddziatéw zlokalizowanych

w stanach Nowy Jork, New Jersey oraz lllinois lub do otwarcia konta przez

Internet na www.NaszaUnia.com

Przytqcz sie do nas juz dzis!
1.855.PSFCU.4U | www.NaszaUnia.com
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